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YTouHeHune: ®PuHaHCMpaHO OT EBponenckmns Cbios.
V3paseHnTe BB3MMEAN U MHEHUA Cca eAMHCTBEHO Ha
aBTopa(ute) M He OTpa3daBaT HerpemMeHHO Te3n Ha
EBponenckmns cbro3 nam Ha EBponerckata U3NbAHUTENHA
areHUMs 3a obpa3oBaHme wn kyntypa (EACEA). Huto
EBponenickmatr cbr3, HuTo EACEA M™Morat pga 6baat
AbpP>KaHW OTFOBOPHM 3a TAX.

ToBa npown3BeaeHVe e UUEH3NpaHO cbrnacHo Creative
Commons  Attribution-NonCommercial 4.0 International
License. MoxeTe cBO6OAHO Ja KkonupaTe, crnojensTte,
agantupare N 13nos3Bate MaTepuana 3a HeEKOMepCuaaHu
Lenu, cTura a oTroBapsaTe Ha ciefHUTe YCI0BUS:
MNocouBaHe Ha aBTOPCTBOTO: TPA6Ba MO MOAXOAAL, HAYNH
fia rnocounTe aBTopa, JAa MpPeAoCcTaBUTeE BPb3Ka KbM
NVILEeH3a 1 Aa oTbenexmTe Aany ca HanpaBeHW MPOMEHMU.
ToBa MOXe fa 6be HarnpaBeHO Mo BCEKW pa3yMeH HauuH,
HO He W Mo HayuMH, KOWTO Cb3jaBa BMnevatieHue, 4e
opraHmsauuara Right to Remain Bw nogkpena wamn
0406psBa M3MN0A3BaHETO Ha MaTepuana.

C HeTbproBcka uUen: MaTtepuanbT He MOXe JAa b6bae
N3MO0/13BaH 3@ TbProBCKW LIeNN.

Monwum Bu pga o6MuncAInNTe BHUMaTENHO npeam ne4var.

Heka 3aeaHO 3alLMTUM HawlaTa 3e/ieHa nnaHeTa!

©08]
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Cbrabp)KaHUme

lnaBa CTpaHuua
3aLLo cTe TyK? 1
Moayn 1 5
Moayn 2 45
Moayn 3 81
Moayn 4 117
Moayn 5

N Taka, KakbB € NNaHbT? 100




3aLllo cTe TyK?

[lobpe pownuv BbB BaleTo 0b6pa3oBaTesIHO CbAbpXaHMe 3a
ycTonumsy marmm!

Xen, mnagn eko-mscnegopartenu!

Ta3n KHWra e BaWMWAT Marnyeckm nNbTeBOAMTEN 34
OTKpMBaHeTO Ha TOBa KakK HaykaTa, KpeaTMBHOCTTa W
eKkunHaTa paboTa MoraT Ja HanpaBAT HallaTa naaHeTa
no-gobpo  mMAcCTo. BbTpe we Hamepute  3abaBHU
eKCcnepuMeHTW, MpaKTUYecku MNpPOeKTM U  TBOPYECKN
npean3BUKaTeNCTBa, KOUTO LWe BM MOMOrHaT Aa MUCAuTe,
YyBCTBaTe U JelncTBaTe B N0J13a Ha YCTOMYMBOCTTA.

LLle npemnHeTe npes neT BbAHYBALLWY MOAyNa — OT TOBA Kak
Ja cnywarte m ga pabotute B ekun, 4O FpajvHapCTBO,
peuukinpaHe 1 nuaepcteo! BcsSKO yrnpaxHeHue Le Bu
nokaxe, 4e JOpW MankuTe JAeACTBUA Morat Ja wumat
3HaUNTeNHO Bb3jencTBure.

ETo KakBO MOXeTe fla oyakBarTe:

OTKpuBaHe Ha: NHTepecHU eko-baKTn, Marnvecky TpUKoBe
N HaYYHWN TalHW.

Cb3aaBaHe Ha: W3KYCTBO, MPajgviHN W eKCnepuMeHTH,
N3MON3BaKN PeuuKANpaHn Uan ecTtecTBeHW MaTepuani.
CbTpyAHUYECTBO: paboTa B ekumn, CnojensiHe Ha naen um
N3rpaxgaHe Ha NNAepCKN YMEeHUS..

PasBunTMe: wu3rpaxjgaHe Ha YyBepeHOCT, Jobpota u
rOTOBHOCT Aa 3alluTaBaTte NpupoAaTa BCeKU AeH.
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3aLllo cTe TyK?

/10 Kpas Ha BalleTo MbTyBaHe Le BUAuTe, Ye
YCTOMUYMBOCTTA He e CaMO CBbpP3aHa C OKOJIHAaTa
cpeja - T4 e CBbp3aHa C TOBa Kak cnyLlame,
noAkpensme n npegnpuemamMe AeicTBUS 3ae4HoO.
[OTOBW NN CTe 3a BbllebHaTa Mnucna? Heka
3arnoYyHeM C MbPBOTO YCTONUMBO 3akMHaHue!

-
i
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Moayn 1:
V3rpa>xgaHe Ha OCHOBU 3a
YyCTONUYMNBOCT

Pa3pa6oTteHo oT: Flexskill

BaweTo BbALWEOHO NbTELleCcTBME KbM eKO-0Cb3HaTa
KOMYHWKaUVA U pa60Ta B eKkun

Aobpe pownn, Mnagu MarbOCHWUW, B €4HO Bb/LWeEe6HO
npuknyeHne! B To3M Moayn LWe HayduTe Kak Ja
1N3MN0/3BaTe CUINTE CU 3@ aKTUBHO C/yLLaHe, rnojakpena un
KOHCTPYKTMBHAa obpaTHa Bpb3Ka, 3a Ja peLuaBaTe peasHu
eKonornyHM npobnemu. e HayumTe N HAKOU CTPaXOTHWU
Hay4YHO 060CHOBAHU Marn4yecky TpKoBe, KOUTO NOKa3BaT
KOJIKO MOLLIHW MOraT ga 6baaT Te3n ymeHus!

Ao Kpas Ha ToBa MpUKIOYEHMe, Le Cb3jajeTe
€KONOTrMYeH  KONaX, HampaBeH OT  peuuKAnpaHn
MaTepuanu, NpeacTaBsLy BaXeH eKoJIornmyeH npobaem u
HeroBoTo peLueHue. FOTOBU N CTe Aa 3arMo4yHeTe CBOETO
BbJ/ILLE6HO NbTellecTBMe? [a Tpbreame!

Co-funded by
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Paspen 1
CnnaTta Ha cnyuwlaHeTo

LLle ce HayumTe Kak Aa M3non3BaTe MOLLHOTO yMeHMe 3a
aKTMBHO cnyluaHe. ToBa yMeHve BM Nomara ja pasbupare
naenTe Ha Apyrute xopa M Aa M un3nonseate, 3a Aa
Cb3faBate Mo-406py eKONIOTMYHK  peLleHns, Korato
pabotuTe C Apyrun xopa.

Co-funded by
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Paspen 1

AKTUBHOTO C/NyLLIaHe He e MPOCTO CAyLlaHe Ha AyMU -
CTaBa BbMNPOC 3a UCTUHCKO pa3bumpaHe Ha ToBa, KOETO
HAKOW Ka3Ba. Bce eaHO e pAa ce Hayuuw Kak Aa
npaBuvLL 3akAVHaHWe - TpsAbBa Aa Ce CbCPeAoTOUNLL
BHMMAaTeNHO, 3a Jda [0 Hampasuvw nNpaBuaHO!
AKTUBHOTO C/lyLlaHe rapaHTupa, Ye rnacbT Ha BCeKkn e
YyT, KOETO e OT peLuaBaLlo 3Ha4YeHMe, Korato paboTmm
3ae/lHO MO eKOoMpoeKkTX KaTo pelLlaBaHe Ha npobnema
CbC 3aMbpCABaHeETO C naacTtMaca NN
obe3snecsBaHeTo.
KakBo e akTUBHO ciiyLuiaHe?
AKTMBHOTO C/NyLlaHe O3HayaBa fAa ObbpHeTe MbJIHO
BHMMaHMe Ha rosopelwuns. OcbluecTBsABaTEe 3puUTeseH
KOHTaKT, KumaTe W 3ajaBaTe BbLMNPOCU, 3a Aa ce
yBepuTe, Ye pasbuparTe.
. B ekununte, ocobeHo korato ce pabotm no
eKosiormyeH npobsieMm, ToBa NMoOMara Ha BCUYKUK Aa
ce YyBCTBAT UYTM 1 YBaXKaBaHMN.

o (@ p?
q}\ﬂ L 4
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Paspen 1

3aL0 aKTUBHOTO C/lyLLAHe e Ba)KHO?

.- [Jo6poTO CAyLlaHe BW nomara Aa usrpaauTte ro-
CUMHW UAEN N Aa UBMUCAUTE 3ae4HO KpeaTUBHM
peLleHus.

. Korato cnywarte BHMMaTtenHo, pasbupaTe
rNeAHNTE TOYKN Ha APpYr1Te 1 BMXKAATE
NO-406bP HAUMH Aa NPOABAXUTE.

Bupeo: ,,CunaTta Ha cnyulaHeTo*

Bbnpocu:
- Kon ca Tpute HaumHa pa CTaHeTe Mo-406pw
chywaTtenmn?

- KakBo MoxeTe fja HanpaBuTe ciejBallmst MbT,
KOraTo uyeTe HAKOro Aa roBopm?

Co-funded by
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https://www.youtube.com/watch?v=mnUp7WgZ2TU

Paspen 1

3apava 1: NMpeansBuKaTeNnCTBO 3a aKTUBHO CNlyLLaHe

LUen: YnpaxHaBaHe Ha aKTMBHO CyllaHe W
OoTroBapsiHe Ha njenTe Ha CbOTOOPHUK.

NHCcTpYyKUUN:

1.PaboTeTe No ABONKMW.

2.EaMH OT Bac crogens ekosnornyeH rnpobnem,
KOATO ro BbJIHYyBa (Hanp. naacTMacoBu
oTnaAbLW, 3acTpaLleHn B1AOBe).

3.4pyrvat  caywa, 6e3  ga  rnpekbcBa, B
NPOABL/IKEHNE HA 2 MUHYTI.

4.Cnepn TOBa cnywaTensat obobuiaBa Ka3aHOTO WU
npegnara eAHO peLleHve Ha npobnema.

5.Pa3smeHeTe ponuTe 1 HampaBeTe CbLOTO C HOBAa
Tema.

Momucnere n cnopenere:

KakBo 6ewe 4yBCTBOTO Ja 6bjgewl um3CaywaH
BHMMaTenHo? Kak ce no4vyBcTBa, C/ie KaTo cnogenu
MucamTe cn?

Co-funded by
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Paspen 1

3apgaya 2: Marnyecku Tpuk ,,Te4YHOCTTa,
npomMeHsLWa LuBeTa cn“

Llen: [la Hayumm Kak cnyLlaHeTo MOXe Aa
NPOMEHU Ha4MHa, NO KONTO MUC/IUM U
nogxoxaame Kbm npobnemuTe.

MomucneTe u cnopgenere:
KakBO Hay4u c TO31 TPUK?

To3u TPUK U3N0J3Ba cneumaneH pasTBop, KOUTO
NPOMEeHS LBeTa C1, KOrato ce cMecu C gpyra
TEUHOCT - TOYHO KaKTO C/IyLLIaHeTO Ha PasNnNyHn
rNeAHN TOUKU MOXe Aa MPOMEeHM HaunHa, No
KOMTO MUCINM 3a peLleHusaTa.

Co-funded by
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Paspen 1

AKTVMBHOTO C/lyllaHe BW MNomara ga pasbupare
Apyrute no-gobpe, KOeTo MpaBu ekurna BU MO-
cuneH. Hayumxte, Ye 06pbLLAHETO HA BHMMAHME
Ha HeunMn NAen Moxe Aa MPOMEHW HaunHa, Mo
KOWTO peluaBaTe eKONOrnMYHW NpobsieMn - TOYHO
KaTo BbJ/llebHaTa TeYHOCT, NpoMeHsiLa useTta cu!

bbp3 TecT:

1.KakBO 03HauyaBa aKTMBHO C/lyLLaHe?

a) [la uyBaTe CaMO OCHOBHUTE TOUKN

6) Ja obpbluaTe BHMMaHWe, Aa pa3bupate n aa
oTroBapsite obMucIeHo

B) [la YakaTe peja cu fa roBopute

r) Aa MucauTte 3a TOBa, KOETO Le Ka)eTe, A0KaTo
APYTNAT roBopu

2.3al10 aKTUBHO C/yLLIaHe e Ba>KHO npu paboTa
B eKun?

a) Nomara ga rHopupaTe ngente Ha ApyruTe

6) YBepsiBa, Ye BCekn ce YyBCTBA YyT U LeHeH

B) [lo3BONIsABa BM [ja rOBOPUTE NOBeYe OT ApyruTe
r) lMo3sonsBa BX Aa roBOpUTE MNO-CUIHO OT

ApyruTte
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Paspen 1

3. Koe ot cnegHnte HE e TexHuKa 3a aKTUBHO
caywaHe?

a) KumaHe c rnaBea

6) OUeH KOHTaKT

B) MpekbcBaHe, 3a ga gobaBuTe CBOUTE MUCU

r) 3afaBaHe Ha BbMNPOCK 3a U3ACHABaAHEe

4. KakBo TpsibBa Aa HanpaBuTe, ako He pasbupaTe
KaKBO Ka3Ba HAKOW, AOKAaTO c/ayLuaTe akTUBHO?

a) IrHopmpaliTe ro 1 nsyakamTte fa npuKaYm

6) 3asanTe BbLNPOCK, 3a Aa Ce yBepuTe, Ye pasbuparte
B) 3ano4yHeTe Ja roBopuTe 3a COBCTBEHUTE CU Uaeun

r) foBopeTte C HAKOro Apyr

5. Kos e nbpBaTa CTbIMKa NPU aKTUBHO cnyLwlaHe?
a) flaBaHe Ha obpaTHa BpPb3Ka

6) PoKyC BbpXy roBopeLms

B) [logrotToBkKa Ha OTroBopa

r) BogeHe Ha 6enexkun

6. BApHO nan HeBsApHO: AKTMBHOTO C/lyLLlaHe e
caMo Aia yyBaTe AyMnTe, KONTO HAKOI Ka3Ba.
____BapHo

____HesgapHoO
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Paspen 1

7. Ko oT npymepuTe e NoaxoAsLy 3a AaBaHe Ha
obpaTHa Bpb3Ka c/sies, akTUBHO c/lyLllaHe?

a) ,CbrnaceH cbM C Ka3aHoTO OT Teb.”

6) ,He pasbupam, moxeLl 1 fa 0bsacHUL noBeye?”
B) ,TOBa e UHTepecHOo! EToO HauuH ga pewwnm
npobnema.”

r) Bcruko nsbpoeHo

8. 3awo TpA6Ba Aa m3bsAreate Aa npekbcBaTe
HAKOro, A0KaTo rosopu?

a) 3a Ja UM JajeTe LWaHC Aa AOBbPLUAT MUCANTE CA
6) 3a fa ce yBepuTe, Ye BM CyLLAT Nnoseye

B) 3a A4a M MokaxeTe, Yye 3HaeTe rnoseye OT TAX

r) 3a Aa rv pascee oT OCHOBHOTO

9. lMonbsHeTe MNpPa3HOTO MACTO: AKTMBHOTO
cnywaHe BU nomara pga nocsaHVeTo
Ha roBopewmss N fa OTroBopuTe MO HAYVH,
KOTO NoKa3sBa, Ye ro pasbupare.

a) urHopupare

6) TbAKyBaTe NOrpeLuHo

B) pasbuparte

r) 3abpasuTte

Co-funded by
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Paspen 1

10. KpaTbK oOTroBop: 3allo € BaXHO JAa
o6bbpHeTe UANOTO CUM BHUMaHUE Ha HAKOro,
KoraTto Bu roBopm?

[poeepeme omaogopume cu CbC Cby4YeHUyUMe 8u.

Cnes KaTo Beye CTe Ce Hayyunu aa cayllate KaTto
MCTUHCKW  eKOMarbOCHWK, CTe TrOoToBM  3a
cnejBalliata CTbMka OT BaleTo MbTyBaHe: Aa
BOAUTE cMmenio. Beue BAM3aTte B MbpBUS MOAyN Ha
AkagemMunsaTa 3a Marmyecko MaepcTBo — crneumnanHo
MSICTO, KbAETO €KOMarbOCHULMTE ce y4yaT Aa BOAAT
CMeNo, BOAEHW OT MOTbLLW XXNBOTHU-MEHTOPW.

B cneaBalims pasgen Lie ynpaxHute nnaepcreo

C YBEPEHOCT, KaTo CblLEBPEMEHHO C/ywlaTte U C
yBaXeHMe.
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Viarpaperte yBepeHOCT
KaTo bB

Pa3pa6oTeHo oT: Pozitivo

[MpyroTeeTe ce Aa cpelyHeTe MbPBUA CY Marnyecku
MeHTOp - JILB®BLT.

JTbBBT BOAM C TUXa CWAa, CNOKOWMHA eHeprus u
ronaMmo cbpue. [la Bogml Kato AbB O3HayaBa Ja
N3MNOoN3Ball yBepeHOCT, CMesiocT 1 JobpoTta, 3a Aa
BABXHOBSABALU W HanbTCTBaW Apyrute — 6e3 ga e
HeobxoAMMOo ga 6baeLl LWyMeH AN BNAACcTeH.

B TO3M MoAayn Luie HayyuTe Kak Aa ce 4yBCTBaTe
yBepeHu, ga XoAuTe KaTto nnjep U Aa oTcTosABaTe
TOBAa, B KOETO BApPBaTe.

Hakpas Le ce 4JyBcTBaTe MO-roToBM Ja BoOAuUTe
TOYHO KaTO NbBa.
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VIarpageTte yBepeHoOCT
KaTo TbB

Urpa: N3peBu n 3aemu nos3al!

1.Pa3npbcHeTe ce B CTadaTa.

2.Korato My3mkaTa 3amnoyHe, JABUXeTe ce
YyBEPEHO KaTO NbBOBE - CWIHWU CTbMKWA, C
BAWIHATY rnasuv, 6aBHO, HO MOLLHO.

3.KoraTto my3ukarta cnpe, nssukavite ,PPPAAIY.

4.Bcnykm 3aMpb3BaT B HaN-MOLLHATa CU/ Mo3a Ha
N'bB-BOJA4Y — paMeHe Hasag, ropauv, CoKOWHN,
HO CBMpenu.

Manko Teopwus:
KakBo e nuaepcteo?

- J/IngepctBoto O3HayaBa Ja BAbXHOBABAaLU
Apyrvute, Aa rm BOAWLW MO AO6BLP NbT U Aa
NpaBuLL CBeTa NO-406bP.

- JlnpepctBoto 0O3HayaBa Ja MNomaraw Ha
ApyrvTe n ga npasuLl NpaBUIHUTE HeLwa.

- Jobpmnat nupep nogkpena ekuna, Criogens
naen n 3anasBa CNOKOWCTBME noz
HanpexeHwue.
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3rpagete yBepeHOCT
KaTo NbB

« He e HyXHO Ja CTe WYMHW — TUXUTE XOpa CbLUO
MoraT Aa 6bAaT CUIHW.

« MoxeTe ga 6baeTe nnaep B yumnuiie, y JoMa UK 3a
nnaHeraral!

NCTUHCKMAT Angep nomara Ha XxopaTa 4a paboTart

3ae4HO, pewaBa npobaemMm nN NOAAbPXKA ekuna

MOTUBVPAH.

SAMOMHETE: /lnaepute HMKora He cnmpart ja y4varT!

KpBbroBpaThT Ha JIUIEPCTBOTO

HanpaBeTe npomsHa JTaiiTe K06'bp pyMep

dokycupalite ce Bbpxy BozeTe, KaTo AeMOHCTpMpaTe
Cb34aBaHeTo Ha NoNoXNUTENHA MNONOXUTENHN AeNCTBUSA 1

npomMsiHa 1 Bb3jelcTBue. rnoesezeHue.
N
=<t T =
/e rh
BIYbRHOBETE JIpYriATe 3amageTe CNOKOCTBUE
TI0], HaTIpeeHme

Vi3non3Bante NPUCHLCTBUETO
M rnaca cu, 3a Aa MoTmBMparTe
M BABXHOBUTE.

3anaseTe camoobnagaHve
B TPYAHW CUTYaLN.
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3rpageTte yBepeHoOCT
KaTo 1bB

Koin moxke pa 6bae nupep?

Bcekn - 6e3 3HayeHMe OT Bb3pacTTa, NpPom3xosa
WA NUYHOCTTa. Bure wuvmaTte cunata Ja
BABXHOBMTE MPOMSIHA B y4uauwie, B 06LLHOCTTA
Cu N Jopw 3a nnaHetata. HyxaaeTe ce camo oT
A06pPOTaA, CMENOCT U XeNaHne Aa NOMOrHeLl.

SAMNOMHETE: He BUM e HyXHa TuUTna WU
cynepcuan. AKO BW e rpuxa 3a Apyrurte, mmate
naen 3a cnojenaHe U1 wWUCKaTe Ja MpPOMeHuTe
cBeTa, Beye nmarte BCUYKO HeoH6XoAMMO.

3apayva 1: [la npoBepMM KakBO HayumxTe
Ctobnka 1: Mepannte BUAEOTO

Ctbnka 2: ObcbheTe B Manky rpynu:
,KakBO NpaBu NbBa ecTecTBeH nnaep?”
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https://www.youtube.com/watch?v=bW7PlTaawfQ

srpapgeTte yBepeHoOCT
KaTo NbB

Ctbnka 3: MomucneTte n cnogenere:
« KakBu cUNHU CTpaHW BUASAXTE B bBa?
. Kak nokasa nnaepcrso, 6e3 fa 6bae LWymMeH 1an
BNnacTeH?
- KakBo 03HayaBa 3a Bac ,NpucbLCTBME™?
- Moxe nn egnH TUX YoBeK BCe oLle Aa MMa CUIHO
npucbLCcTBre?

3apaya 2: ,,[oBopeTe KaTo nngep“ — MnHu eko pey
Ctbnka 1: lloMmucnete 3a Hewo, 3@ KOETO HAWUCTUHA
BU e rpuxa. ToBa Moxe aa 6bae:
[TomaraHe Ha XXMBOTHMU
[MoyncTBaHe Ha oOkeaHUTe HU
CnacsaBaHeTo Ha AbpBeTaTta 1 ropuTte
CnnpaHe Ha 3aMbpcABaHeTOo C njaacTtMaca
3almTa Ha 3acTpalleHnTe B1UA0Be

- [lpyra kaysa, KoATO e BaxHa 3a Bac!
Hanunwete n penetmpante Kkpatka pey oT 1 MUHyTa
(oko/s10 5-7 n3peyeHs).
BalwlaTa uen e Aa BABXHOBUTE APYrnTe Aa ce rpuxKart v
fa npegnpvemaTr AelcTBUSA, TOYHO KakTo 6w
HanpaBWa egnH NCTUHCKK nngep!

Co-funded by
the European Union




N3rpapeTte yBepeHoCT
KaTo NbB

KoraTto cTte rotoBu, npeactaBeTe peyTta Cv npej Knaca
WAKY rpynaTa cu.
foBopeTe SCHO W CMOKOMHO, TOYHO KaTO NBbB C
YBEPEHOCT U CbpLe.
i3nonsBanTe HavanHN N3peveHuns KaTo:
- ,BapBam, ye Mmoxem ga NpoMeHUM HellaTa, KaTo..."
. ,EAHO Manko aencTeuve, KOETO BCUYKM MOXKEM JAa
npegnpviemMem, e...”
. ,3aeHO MOXeM...“
. ,[pvxXa me e 3a ToBa, 3aL0T0..."
Ctbnka 2: lpeacTaBeTe ro npes kaaca, U3rnonssavku
CMOKOEH ¥ YBepeH e3nK Ha TA/10TO.
Ctbnka 3: CbydyeHuUWTe BW JaBaT MOJOXUTENHA
obpaTHa BpPb3Ka, W3MNONA3BANKW HaYanHW M3peyveHusd
KaTo:
. ,4YyBCTBax ce BAbXHOBEH, KOraTo Tu..."
« ,[nackeT T Me Hakapa ja uckam...”
« ,HanomMmHn mn 3a NbB, 3aL10TO..."
Ctbnka 4: MoMmucneTe v cnoageneTe:
. KakBo 6ewe u4yBCTBOTO Ja pbkoBoauUWI C
npucbLCTBME?
« MNo-necHo nnm no-TpygHo nn belue, OTKONKOTO CU
Mucnewe?
« Kak moxeM fga nsnonssame 1031 BUA NMAEPCTBO, 3a
Ad 3alNTUM NnaHeTaTa?
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VI3rpageTte yBepeHoOCT
KaTo NbB

B IEVICTBYE

B pamkunTe Ha BawlaTa rpyna, U3nonsBarikm N3KycTBeH
WHTENeKT, Cb3aaTe MUHM NaakaT, KOWTO nogyepTasa
BCUYKM XapPaKTEPUCTUKM Ha Xapu3MaTU4YHUS nnugep.
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Paspen 2
Cb3aaBaHe Ha 3eN1eHun
peLueHus

[obpe pownu OTHOBO, MAAAMN €KO-MarboCHULM!
Cnep kaTo Beye CTe YCBOUAM Marusita Ha cyLlaHeTo
n pabortaTta B ekur, e BpemMe Aa 13MN0s3BaTe cuanTe
CU, 3@ JAa w3cneaBate peasHN  eKOMOrnNYHU
npeavsBuKaTesicTBa. B To3u pa3gen Lie ce BNycHeTe
B TbpCeHe Ha BaXHW npobnemmn, CBbP3aHU C
YCTOMYMBOCTTA BbB BalMA CBAT - OCOBEHO Te3u
61130 A0 AOMaA.

3aeJHO C ekuna Cu LWe npoyyuTte Tesn npodaemwu,
e obcbanTe KpeaTUBHU peLleHuns u LWe ce
noaroTBuTe Aa cnogenute maente cun. Cnea ToBa
3aMoyBa WCTUHCKATa Marmsa: We cb3jajeTe
3alleMeTaBall, €eKOoJIorM4yeH Konax, W3MoaA3BanKu
peunkanpaHmn MaTepuanu, KOWTO pa3Ka3Ba
NCcTopusitTa Ha mn3bpaHma oOT Bac npobaem wn
peLleHneTo, KoeTo CTe Cb34anu.

NpurotBete ce Ja npeBbpHeTe wuaenTe cn B
JlecTBEe N Ja MNoKaXxeTe Ha CBeTa cwuaaTa Ha
BawlaTta ekomarus! [la 3anoyBame!
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YacT 1: Mucnn, Pewumn, SawymTtin!

3anuweTte 3 eKONOrM4YHM rpobnema, KoOUTO CTe
3abenssann BbB BallWs rpaj Ui gbpXasa. ToBa Moxe
Aa Ca Hella KaTo 3aMbpCsBaHe Ha BOAATA, U3XBBLP/ISHE
Ha 60KNyK nnn obesnecaBaHe.

3ali0 e BaXeH noAxXoAbT, OPUEHTUPaAH KbM
pewieHna?

Korato pasbupame ekonornyHute npobsemu OKONo
Hac M paboTMM 3aeAHO, 3a Aa HaMepuM peLleHUs,
HaMCTUHa MOXeM Ja MNoCTUrHeM npomsaHa. Kato ce
Hay4yMM Kak Aa unscnegsame, Ja obMuciamMe naem v ja
Cb3JaBaMe MpoeKkTW, CTaBaMe 4YacT OT eKun, KOWTO
nomMara 3a OMa3BaHeTO Ha Hawarta nnaHeta u
N3rpaxxgaHeTo Ha NO-34PaBOC/IOBHO bbjeLLe.

3apaua 1: Mpoyum n nsbepwu
Uen: PaboTtere B rpymata cu, 3a Ja HamepuTe

nHPopmMaLusa 3a eKoIorMYHK npobnemm 61130 [0 Bac
N n3bepete eAnH, BbPXy KOWTO Aa ce cbcpegoTounTe.
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NHCcTpyKUMK:
1.M3non3Bavite KHUrK, yebcantose nau
nonuTamTe yuymTens cu 3a pecypcu.
2.loBopeTe C rpynarta cu 3a npobsemuTe, KOUTO
oTKpwvBare.
3.36epete EAVH npobaem, KOUTO HaN-MHOIO
BbJIHYBa BalLUWA eKur.
N36paHuAT OT MosiTa rpyna npob6nem:

3apayva 2: NlnaHvpaHe

Len: [la nismrnchnte naeun Kak ga pewante
n3bpaHmMsa oT Bac NpobaeM 1 Aa NoAroTBUTE
npeseHTaumsa Ha annyapr.

NHCcTpyKUMK:
1.0T naBarta cTpaHa Ha pavnyapTa HanuweTe
npob6siema 1 CBbpP3aHUTE C Hero GakTw.
2.01 gAcHaTa cTpaHa usbpounTe ngente Ha
BalLLMA €KUM 3a peLueHuns.
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EAVH npo6niem, KOVWTO OTKPUXME:

CnpeTe n nomucneTe:

Kak BCnylwBaHeToO B MAenTe Ha BalwnMTe CbOTOOPHULN
MOMOrHa Ha rpynata BW Ja WU3IMUCAN TO-406pw
peLieHna?

YacT 2: TalHaTa Ha TpuTe AeUCTBUA

Teopua: TpuTe KIKYOBM HayvMHa Ja onNasvm
nnaHertarta ca: Hamanw, MNpensnonssan n Peuuknmpan.
JlecHn  cTBNKW,  KOUTO  BCUYKM  MOXeM  Ja
npegnpviemMeM, 3a Aa MOMOrHeM 3a OMa3BaHETO Ha
3em4arTa.

- HamansiBaHeTo o03Ha4yaBa fa u3Noj3BamMe Mo-
MaJIkO Helwa, 3a Ja Cb3jaBaMe M0-Masko
oTnaabLM. Hanpumep, N3K/IOYBAHETO  Ha
OCBET/IEHMETO, KOrato He e HeobXoANMO, CrecTsBa
eHeprus.
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Paspen 2

. MpeusnonsBaHeTo o0O3HayaBa Ja W3Mon3saTe
HellaTa MoBeye OT BeAHBX, BMECTo Aa I
N3xBbpaTe. Hanpumep, Aa n3nonseate byTuIKa
3@ MHOrokpaTHa ynoTtpeba BMecTO Mi1acTMacoBM
6YyTUNKWN 3@ eAHOKpaTHa yrnoTpe6ba.

. PeumknupaHeTo o03Ha4yaBa MpPeBPbBLLAHETO Ha
CTapy MaTepuans B HOBU MNPOAYKTW, 3a ja ce
npesoTBPaTV U3XBBLPIAHETO MM Ha CMEeTULWA W
fa Ce CrnecTtaT MPUPOAHU pecypcu. Hanpumep,
peuMkanpaHeTo Ha  xapTus  nomara  3a
OMasBaHeTOo Ha AbpBeTarTa.

KaTo npunarame TpuTte AelicTBUS, HME MOMarame 3a
HaMansiBaHe Ha 3aMbpCABaHETO, NeCcTUM eHeprus u
3alimMTaBaMe XUBOTHUTE 1 NpUpoaaTa.

Hamanw Mpeunsnonsgain Peuukanpari
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Marnuyeckun eKCnepnmMeHT
KakBo Hay4dyuxTe oT Mmarmnyeckmsa TpI/IK?

3apaua 3: Cb3aaBaHe Ha KoJslaX

Lien: Vi3non3sanTe peunkaMpaHu matepuanu, 3a Aa
Cb34ajeTe Konax, MokKa3Ball, Ballns eKoJiornyeH
npobnemM ”n pelleHMeTo, KOeTO BalUUAT ekun e
pa3spaboTtu.

NHCTpyKUMMK:

1.CbbepeTe 1 HOCeTe peunKInpaHn MaTepuanu ot
BKbLUW (KapTOH, XapTusl, Kamnayku OT OyTUKW,
nnaTt un 4ap.)

2.PaboTteTte c rpynata cum, 3a Aa npoekTtuparte u
N3rpaanTe Konaxa.

3.TlommcneTe Kak BalLMAT KOJIaX MOXe Aa pa3kaxe
NCTOPUSA 3@ NpobsieMa N peLeHNeTo My.
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KakByn MaTepuanu wm3nonssa BallaTa rpyna 3a
Kona>ka?

EAMH OT HauyMHUTE, N0 KOUTO BALUUAT KoONaX
NMnoKa3Ba €KOoJIOr M4YHusA I1p06J'IEM:

EAMH OT HAUMHWTE, MO KOMTO BALUMAT KOJIaX
nokasBa peLleHNeTo:

3aKkJ/iroueHue:
Kos 6elue Havi-3abaBHaTa WM HaW-TPyAHATa YacT OT
Cb34aBaHeTOo Ha KoJslaXa BU?
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Paspen 2

KakByn MaTepuanu wm3nonssa BallaTa rpyna 3a
Kona>ka?

EAMH OT HauyMHUTE, N0 KOUTO BALUUAT KoONaX
NMnoKa3Ba €KOoJIOr M4YHusA I1p06J'IEM:

EAMH OT HAUMHWTE, MO KOMTO BALUMAT KOJIaX
nokasBa peLleHNeTo:

3aKkJ/iroueHue:
Kos 6elue Havi-3abaBHaTa WM HaW-TPyAHATa YacT OT
Cb34aBaHeTOo Ha KoJslaXa BU?
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KakByn MaTepuanu wm3nonssa BallaTa rpyna 3a
Kona>ka?

EAMH OT HauyMHUTE, N0 KOUTO BALUUAT KoONaX
NMnoKa3Ba €KOoJIOr M4YHusA I1p06J'IEM:

EAMH OT HAUMHWTE, MO KOMTO BALUMAT KOJIaX
nokasBa peLleHNeTo:

3aKkJ/iroueHue:
Kos 6elue Havi-3abaBHaTa WM HaW-TPyAHATa YacT OT
Cb34aBaHeTOo Ha KoJslaXa BU?
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KakByn MaTepuanu wm3nonssa BallaTa rpyna 3a
Kona>ka?

EAMH OT HauyMHUTE, N0 KOUTO BALUUAT KoONaX
NMnoKa3Ba €KOoJIOr M4YHusA I1p06J'IEM:

EAMH OT HAUMHWTE, MO KOMTO BALUMAT KOJIaX
nokasBa peLleHNeTo:

3aKkJ/iroueHue:
Kos 6elue Havi-3abaBHaTa WM HaW-TPyAHATa YacT OT
Cb34aBaHeTOo Ha KoJslaXa BU?
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Paspen 2

HamanaBaHeTo, NoBTOpPHAaTa ynoTpe6ba n
peLUnKIMpaHeTo NoMaraT 3a orna3BaHeTo Ha HallaTa
naaHeTa, KaTo HaMansiBaT OoTNaAbLUTE N CnecTaBaT
pecypcu. Hayuumxte, 4Ye MankuTe exXegHEBHU
AeNCTBMS MoraT Aa AoBeaT A0 ronemMy NpoMeHu -
TOYHO KAKTO MNPEeBPbLLAHETO HA O6MKHOBEHM
MaTepuranm B KONax mMokasBa cuiaTa Ha eKkurnHaTa
paboTa 1 KpeaTMBHOCTTA 3a Mo-3e/1eHO 6baeLLe!

bbp3 TecT:

1. Kos e nbpBaTa cTbnKa, KOrato BawlaTa rpyna
nscnepBa eKoslormM4Hu npobnemmn?

a) [a 3ano4yHeTe BegHara Aa Cb3jaBaTe KOonax

6) Aa HamepuTe nHbopmMaumsa 3a npobremute B
0O6LLHOCTTa UK CTpaHaTa cn

B) [la urHopupate mMecTHUTe npobnemn u fa ce
dokycmpaTe caMmo BbpXy rnobanHmute

r) Aa B3emeTe pelleHve 6e3 n3cnesBaHe

2. 3awWo0 e BaXHO pAa pa6boTum 3aeaHO npwu
pellaBaHe Ha eKOJIOrUYHU NpobnemMmn?

a) 3a Ja MOXe caMO eJuH YoBeK Aa B3eMa peLueHus
6) 3a Aa vuscnywame pasiNyHU naen 1 Aa Hamepum
no-A06pw peLueHus

B) 3au0To paboTaTa B ekunn 3ab6aBsA BCUYKO
fa nsberHem cnojensHeTo Ha naeu

Co-funded by
the European Union




Paspen 2

3. Koe oT cniegHuTe e npuMmep 3a
,HamMmansiBaHe“?

a) 3non3BaHe Ha byTW/IKa 38 MHOrOKpaTHa
ynoTpeba BMeCTO M/acTMacoBa

6) [la XxBbpaATe BCUUKUTE C/ OTNA4bLUV B
KoLuYeTo

B) KynyBaHe Ha HOBWM N1acTMacoBu TOPO6UYKM
BCEKW MbT, KOraTo nasapysaTe

r) OcTaBsHe Ha CBET/IMHNTE BKJIKOUEHU, KOraTo
He Ca HY>XHU

4. BApPHO NN HEBSIPHO:

,lpen3non3saHe” o3Hayasa Aa 13Mon3Bame
HeLLo noBeye OT BeAHBbX, BMECTO 4a ro
N3XBBPAAME.

____BapHo

____HeapHo

5. lonb/HeTe Npa3HUTE MecTa:

TpuTe KNOYOBU HaYUHA Aa ona3nMm
njaHerara ca , 7

6. KakBo Tpsi6bBa Aa Noka3Ba BaLUUAT Konaxk?
a) CamMo ekonormyHus npobnem

6) CaMo peLleHMeTo Ha Ballus ekun

B) VI npobnema, n pelueHneTo

r) Camo npepaboTeHn mMatepmanu 6e3 rnociaHve
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7. 3aw0 nusnosnssame npepaboreHn matepuanu 3a

KoJiaXka?

a) 3a Aa N3XBBbPASAME CTapu Hella

6) 3a Aa NOMOrHem 3a HamMasnsiBaHe Ha 3aMbpCsiBaHETO

1 Ona3BaHe Ha pecypcuTe

B) 3aLL0TO Ca Mo-ieCHU 3a HaMMpaHe OT HOBUTE

MaTtepuanu

r) 3a Aa HanpaByM Konaxa Mno-TexnbK

8. BApHO NN HeBsIPHO:

CnoaensaHeTo Ha nAenTe Ha BallaTa rpyna c kiaca

nomara Ha BCUYKM Aa Hay4daT noBeye N ga Nojoo6psaT

npoeKTuTe cu.

____ BapHo

____HesgapHoO

9. flonb/sIHeTe Npa3HUTe MecTa:

HawaTta rpyna v3nonssa , 7
KaTo NpepaboTeHn MaTepuanm 3a Koiaxa.

10. KakBO BU ce nony4un Hail-pobpe n KakBo 6uxre
onuTasu pasfINYHoO cneaBaLlusa NbT?

O6ukoneTe 1 NpoBepeTe OTFOBOPUTE CU C BalLUTe
Cby4YeHUUM.
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Paspen 3
N3n0>xk6a Ha KOJTaXku v
HauMHU 3a AaBaHe U
nony4yasaHe Ha obpaTHa
Bpb3Ka

Aobpe pgowny OTHOBO, eKO-MarbocHuuu! Beue
paboTnXTe yCUIeHo, 3a Aa MPoy4vuTe eKONOrnYHU
npob6nemn, Ja O6MUCAINTE KPEaTUBHU peLlueHns n
Aa W3rpagute CcBOA 3alleMeTABall, eKoJiornyeH
konax. Cera e Bpeme ga ¢vHanm3mparte npoekTa
CW, Aa yrnpaxHUTe yMeHUdATa C/ 3a npe3eHTauunsa v
Aa HayyunTe cunaTta Ha obpaTHaTa Bpb3Ka.

B 1031 Moayn Le npeacTaBuTe paboTtaTta cu npes
Knaca v e gasaTe 1 nosiydaBate obpaTHa Bpb3Ka,
KOATO Lie BWM MOMOrHe ga nogobpute pelleHneTo
cu. He 3abpaBsuite, 4ye pelleHUsSTa ce NpaBsaT
3aelHO — u4pe3 C/yLwlaHe, cnojensaHe Ha VAen wu
pabota B ekun. Heka ce nNpuUroTBuM Aa Crnojesinm
BalLllaTa ekomMarusa cbC ceeTta!l
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YacT 1: PuHanmsmpaHe Ha Konaxa u
npeacTtaBsiHe

LUen: /[la ce HanpaBAT nocnejHV KOpekKuMnm Ha
BaLLMS eKoJIornYeH Kosax.

NHCcTpyKLUUK:
1.CbbepeTe rpynata cnm n npernejante Konaxa
cw.
2.06cbgete BCUYKM NOCAEAHUN MoAobpeHus,
KOUTO MOXeTe Ja Hanpasute. [pobnemMbT U
peLleHneTo ACHW 1 ca ? Jlnncea N Hew,o?
3.[obaseTe BCAKAKBY AOMBHUTE/THN
peunKanpaHn Matepuanu, getauam Nimn Wpuxu,
3a [jla HanpaBuTe KoJlaXa CW OLLe NO-CUNEeH.
4.YBepeTe ce, ye KONaXbT BW pa3kasBa dACHa U
Nb/AHA WUCTOPUSA 3a eKONornyHus npobaemMm wu
NpeANoXeHOTO OT BacC peLleHue.

KakBO e MHeH1eTO MM 3a HalIns KONaX N ekMnHaTa
paboTta?
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BPEME 3A NMPESEHTALNA!
MNpean Aa npeacTaBuUTE:
- foBOpeTe ACHO U YBEpPEHOo, Taka ye BCUNYKN Ja
BN pa3bepar.
- OcbllecTBeTe 3pMnTe/IEH KOHTAKT, 3a Ja ce
CBbPXXETe C aygutopusaTa Ccu.
- Pa3kaxxete ucropus — obscHeTe npobnema,
peLeHneTo Cn 1N Kak cTe CTUTHaAMN A0 Hero.
- bbaeTe eHTycnasmpaHu! BallaTa eHepruvd
nomara Ha JApyrute ja ce WHTepecyBaT OT
BaLLMA NPOEKT.

Eye Contact

Smile & Expressions

Relaxed and
Comfortable

MN3TOYHUK Ha usobpakeHneto: Medium
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[aBaHe Ha o6paTHa Bpb3Ka:

« 3anoyHeTe, KaToO KaXeTe Hewo MoNOXKUTENHO 3a
npeseHTaymaTa.

- Cnogenete efHO NONE3HO  Mpea/sioxeHMe  3a
nosobpeHwve.

« CbcpepoToyeTe ce BbpXy npobnemMa v peLueHneTo —
KakBo e paboTtmno Aobpe v KakBo 61 Morno ga 6bae
no-406po.

NonyuyaBaHe Ha o6paTHa Bpb3Ka:

« CnywanTe BHMMATENHO KakBO Ka3BaT ApyruTe.

« 3ajaBaliTe BbNPOCK, ako He pa3bupare.

« MNomucnete kak MoxeTe Ja M3nons3eate obpaTHaTa
BPb3Ka, 3a Aa No406puTe NpoekTa Cu.

YacT 2: NpepcraBsaHe

Bcaka rpyna npeacrtaBa no 5 MUHYTW, a ciej ToBa 5
MUHYTW faBa obpaTHa Bpb3ka OT ocTaHanute. [OTOBU NN
cre?

Cnep Kato BCUYKWM TPynnM ca ce MpeacTaBuan, OTAesneTe
MaJIKO BpeMe 3@ Pa3MUCHII:

Kak ce uyBcTBaxTe, A0KaTO NpeAcTaBsAXTe KoJjlaXka cn?

KakBa o6paTHa Bpb3Ka MOJIlyYMXTe, KOSITO Lie BU
nomorHe ga nogao6punrte npoekTa cu?
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3agauva: Bpeme 3a pazmMumcbi Ha eKo-MarbOCHMKA

Llen: Ja noMucanTe BbpxXy NpoLeca Ha obyyeHune 1 ga
cnozenunTe C ApyruTe.

NHCcTpyKLunn:
OTaenete HAKONKO MWHYTW, 3a Aa MOMUCAUTE KaKBO CTe
Hayuuau B To3u moayn. Cney ToBa cnoesierte C Kaca cu:
1.EAHO Hewlo, KOeTo Hayuuxte 3a eKoNornyHuTe
npobaemu.
2.EfHO ymeHue (kaTo caywaHe, pabota B ekun Wan
obpaTHa Bpb3Ka), KoeTo Lie BM NMOMOrHe B 6bjeLLe.
3.Kak MoxeTe JAa MpPUIOXKUTE HayyeHOTOo, 3a Ja
NOMOrHeTe Ha naaHertara.

BawaTa ponia B NpoMsiHaTa:

1.Kak moxeTe fAa wv3nosnsBaTe yMeHUATa 3a C/yLlaHe,
pabota B ekun M obpaTHa BpPb3Ka, 3@ Aa pelunTe
6bAeLLn eKoNoruyHmM npobnemmn?

2.KakBn Mankm [eUCcTBUA MOXeTe Ja npejrnpuemerte y
AOMa AV BbB Bawuda rpag, 3a Aa MNOMOrHete 3a
yCTOMYMBOCTTA?
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EKCnepyMeHT:
HanpaBeTe cn co6¢cTBeHa xapTuA 3a
6UNIKOBU CeMeHa

TBOpUecka AeWHOCT, KOATO Cb4yeTaBa MNPUPOAQ,
Marma u” eko Angepctso. [lpeBbpHeTe cTapa
XapTus BbB BbJ/llebHa XapTua 3a 3acaxzaHe ¢
nomMoLlTa Ha b1NIKOBU CEMEHaA.

HanuweTte cBOeTO CO6CTBEHO MOCNAaHME KAaTo
nngep, cnej ToBa ro 3acagere W rnejanTte Kak
pacTe!

BawaTta mucmsa:
- Peunknmnpante cTtapa xaptma B KpacuMBa HOBa
XapTus.
. Brpagete ro ¢ 6unkoBu cemeHa (kaTo 6ocunex,
narnka, Mallepka, 1aBaHayna Uiy MeHTa).
- Cb3ganTe nuaepcky KapTUYKM, KOUTO pactat
KaTO paCTeHWs, KOraTo ce rnocajar.
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HanpaBeTe cu co6cTBEeHa XxapTus 3a
6/IKOBU ceMeHa

Heobxoanmum matepuanu:

. ViI3nonsBaHa xaptmsa (BeCTHUK, OoTnaabuM OT
NpUHTEp, LUBeTHa XaptTus — wu3bareamTte
rnaHumpaHal)

. Tonna BoJa

- bnengep nnn pbryeH mukcep

. fonama kyna nnm nerex

- dHa Mpexa WanM cTapa pamMka C Mpexa 3a
npo3opeL, (MOXxe Ja ce U3Moa3Ba N LeaKa).

. Mb6a v kbpna

- Kbpna

- bunkoBn cemeHa (Mankm ”  U3APBXINBU
cemMeHa KaTto bocunek, MeHTa, flanka, MaLlepka
n Aap.)

. Mo >xenaHwe: ectecTBeH ouBeTUTen (COK OT
LBeKJ10, KYpKymMa, CraHak)

. Mo >xenaHwve: ¢opMMUKM 3a CAagkn UK
3a6aBHU GOPMUNYKM
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HanpaBeTe cu co6cTBeHa xapTua 3a
6nNKOBWM CeMeHa

MHCTpYKLI,I/II/I CTbIlKa Mo CTbliKa.

Ctbnka 1: PaskbcanTe xapTusTa

HakbcaliTe nsnon3BaHata XxapTus Ha Manaky napyeHLa
(okono 1-2 cm).

HanbnHeTe Kyna ¢ Tonna Boja M HakuUCHeTe nap4yeTarta
XapTus 3a noHe 1 yac (UM 3a eAHa Holy 3a Han-406pu
pe3ynratu).

Ctbnka 2: CMeceTe A0 KaLua

- [lobaBeTe HanoeHaTa XxapTus 1 BojaTa B bneHaep.

« MNacupanTe, goKaTo ce MOJyYM rbCTa, NOAOOHA Ha
CMYTW KaLla.

. Mo xenaHwe: [JobaBeTe HAKONKO Kanky ecTecTBeH
ouBeTuTeN 3a 3abaBHU edpekTn!

Ctbnka 3: flo6baBeTe cemeHaTa

« [NpexBbpneTe Kallata B rofisiMa Kyna.

« BHMMaTenHo pasbbpkarite 6UNKOBUTE CU CEMEHA -
0OKONMo 1-2 4YaeHU /BXUYKN B 3aBUCUMOCT OT
pa3mMepa Ha napTugaTta.

- CbBeT: PasbbpkanTe BHMMAaTENHO, 3@ Ja He
cMaukaTte ceMeHaTa!
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HanpaBeTe cu co6cTBeHa xapTua 3a
6nNKOBWM CeMeHa

Ctbnka 4: OdpopmeTe xapTuaTa

.- [locTaBeTe Mpexara Haj Kyrna nam B MyBKaTa.

« N3cnnete mnn 3arpebete paBHOMeEpHO KallaTa
BbpXY LeaKaTa.

- N3non3eanite pbueTe M WA AbXULA, 3@ Aa
pasnpegennTte J0 XenaHata ¢opma n aebenvHa
(He npekaneHo febeno, okono 3-5 mm).

. o xenaHue: Manonsesante GOPMNYKIN 3a C/IALKN,
3a Aa HanpaBuTe 3abaBHM GOPMM KATO CbpLa,
JINCTa NN NBBCKU rnasu!

Ctbnka 5: OTcTpaHeTe BoAaTa

. MNocTaBeTe kbpna vnn rbba BbPXy KaLlaTa v 1eKo
HaTUCHeTe, 3@ Aa OTCTPaHUTE N3/INLLIHATa BOAJ.

« BHuMaTenHO obbpHeTe MpexaTa BbpXy Kbpna
WA Cyxa TbKaH, 3a fAa ocBoboanTe ¢opmaTa Ha
XapTusaTa.

Ctbnka 6: NscywieTe ro

- OctaBeTe xapTudata Ja W3CbxXHe HaNb/JHO Ha
Bb34yX Ha TOMNO W CAbHYEBO MACTO -
0bVKHOBEHO 24 yaca.

- Cnes Kato M3CbXxHe, Beye KVMaTe eKoNornyHa
XapTus 3a 6UNKoBM cemeHal
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HanpaBeTe cu co6cTBeHa xapTua 3a
6nNKOBWM CeMeHa

Hanuwerte nocnaHme KaTo NCTUHCKW
Xxapu3MaTtuyeH nAugep, KoeTo Ja BABbXHOBU
npomMsaHa - 1 ro nocagerte!

NojapeTe ro Ha NpuATes, CbyYeHUK WU YJieH Ha
CEMENCTBOTO KaToO CMMBO/A Ha JNAEPCTBO W
pacTex.

@ [{axBO HAYUMX OT TO3M EKCIIEPMMEHT:

L'|yBCTBaX Ce KaTo 1maep, Korato

3adllOoTO MW MNMoKa3a, 4ve
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ToKy-L10 ce HayyuxTe Kak Aa BOAUTE KATO /IbB -
CMOKOMHW, CUIHWN N YBEPEHW.

- Cnokounctemue: [obpuaT nngep He ce
NaHNKbOCBA W He Kpeww. Kato nbB, TOU
3anasBa X/laJHOKpPbBME W KOHUEHTpauus,
[lOpY KOraTo HellaTa ca TPYAHN.

-« Cuna: Cunata He e caMO MyCKynn — T4 e
CBbp3aHa C TOBa JAa OTCTOSABALl MPAaBWJ/IHOTO,
Aa npasuw cMenv n3bopm M ga nomarawl Ha
apyrure.

. YBepeHocT: Kato BB, KOWTO 3awmTaBa
npanga, ygepeHUAT Nugep nomara Ha gpyrute
[la Ce YyBCTBAT CUTYPHU, LLleHEHW U BKJTFOYEHN.

3anomHeTe, Ye ja 6bAeLl ngep He o3HayaBa Aa
CN HaW-lWyMHMAT. ToBa O3HayaBa fAa BspBall B
cebe ¢ 1 Aa 13Non3Ball rnaca N AencTBUsTa Cu,
3a A3 BAbXHOBsIBal ApyruTe. Taka 4e creBalims
MbT, KOraTo B/ie3eLl B CTasl... XOAM KaTo MbB.

[a 6bgew ugep oO3HayaBa Ja NpaBuL
NpaBUIHUTE Hella, Aa NoMarall Ha ekuna cv 1 Aa
OTCTOSsIBAlL TOBA, KOETO e BaXHo. HeszaBucrmo
AANV PbKOBOAWLL FPYnMoOB MPOEKT, Momarawl Ha
npusaTen wWAKM  3alMTaBall npupojata — TU
nposiBsABaLLU NAEPCTBO.
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J3rpajieTe JBepeHOCT KaTo
JI'bB

Pa3pa6oTteHo oT:Pozitivo

XapusmMaTUYHUAT NINaep He e HY)KHO aa 6bae
Hal-LWWYMHUAT B CTasTa

NCTMHCKOTO NnAepCcTBO Ce CbCTOoM
B TOBa /i@ AaBall Ao6bp npumep,
[l 3ana3Ball COKOWCTBME Noj,
HanpexeHwve v Aa n3rnonssatl
NPUCHLCTBUETO W rnaca cu, 3a Aa
BABbXHOBSABALU ApyruTe.

He3aBrcnMo ganm cte Xoauan c

YBEPEHOCT, NPON3HEC/IN CTE €KO

pey nanm cte Cb3gain BbJ/iLLEe6Ha
XapTuna 3a CEMEHa, BMue CTe

]

KauecTBaTa, HeobxoaMmm 3a
NNAepCTBO.

2 Féa | b
N | | B
. 4 i | Iy
=" “ MnokKasaJin, 4e Be4e rpuTexxaBarte

JNnpepcTBOTO He e Aa cn
OTrOBOpPEH - a Ja npasuL
NpoMmsiHa.

3aToBa NpoAb/KaBaiiTe Aa
BOAWTE C 06pOTa, CMENOCT
N rpUXKa 3a NaaHeTaTa.
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MosapasneHunsa, mnaaun eko nuaepwu!

Bre 3aBbpLlunxTte Moayn 1 n HanpaByxTe NbpBaTa U
CTbMKa B AkagemuaTta 3a naepcTBo Ha MarbocHuka!l
C npuknYBaHeTO Ha JerHOCTTa C XapTusaTa 3a
6UNKOBM CemMeHa, Bue Ccrneyenuxrte MbpBaTa U
3HauKa C XBOTHO - J1bBBT!

ToBa e camo Ha4danoTo!

[lokaTo npeMuHaBaTe TnMpe3 nporpamarta, Le
CbbupaTe NeT 3HaUKK C XMBOTHU. Bcska OT TaX LWe BU
Hay4yn Ha HOBO NINAEPCKO YMEeHMe U e BN A06ANXKN
[0 TOBa Jla CTaHeTe UCTUHCKM €KO MarbOCHUK.

Korato cbbepetre BCUUKUTE TeT 3HAuYKW, Le
3aBbplnTe  AkajemMumATa 3@  NAEpPCTBO  Ha
MarboCHVKa ¥ Le nonyymTe cepTrudrkata cvm 3a Maaj,
eKo nnaep.

3AMNOMHETE:
bpaBo! Bawleto nbrewlectBne 3anoyHa! CBeTbT ce
Hy>X/ae OT BalleTo 1naepcTeo!

B cneaBawima pasgen e oTkpueTe Kak ce usrpaxaar
CUNHW eKUMn Ypes3 JoBeprie, CbTPYAHUNYECTBO U TrXa
cuna. e ce cpewHeTe ¢ BepHUS BBk - nngep, KOUTO
cnywa BHMMAaTeNHo, MojAbpXXa Bpb3Ka C rMyTHMLATa
N BOAM, KaTO NOAKpens ApyruTe.

[OTOBM NN CTe Aa PBKOBOAUTE KAaTO UCTUHCKN eKnneH
nrpauy?
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Mopayn 2:
fPagUNHCKN NHCTPYMEHTW,
TOopoBe, HanonTe/IHU CUCTEMU U
eKoNoruyeH naHavp

Paspa6oTteHo oT: 06w mHa flonopec/Flexskill

* ¥ ou
* *
* *
* *
* ok
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Paspen 1
MarnuyeckmsaT naHaump 3a peyukKanpaHe:
"TBOpUyecka nckpa"

[lobpe pgownn, Mnagn eko-MarbOCHULMN.

[MBTAT Ha MarmaTa 3arnoysa He C Marums, a ¢ UCKpa -
BbMNPOC, MeyTa, BU3Ms 3a NO-3e/1eH CBAT.

B 1031 nbpBUY puTyan Ha OmMarbocaHVa MaHaup 3a
peuukanpaHe Le cbbyamte cuamnTe Cu:

Cunata ja cu npeacrTaBsw, Aa TBOpUW W Ja ce
FPVXXULL 3@ NpupoaaTa upes ekunHa paborta n maruvs.
LLle n3npo6bBaTe 3HaHWATA CU 3@ YCTOWYMBOCT, Lue
chopmMmpaTe CBOW Marnyecky otTbop 1 Lie 3arnoyHeTte
Aa obopmATe Ayxa Ha BallMs OMarboCaH LLAHA,.

ToBa e nMbpBaTa BWM CTbMKa - Ballata MokaHa KbM
Marm4eckoTo LapCTBO Ha eKo AercTBUATa.

3aToBa cbbepeTe CMenocCT, OTBOpeTe ymMoBeTe CU U
ocTaBeTe KpeaTMBHOCTTa CU Ja ce passuxpu!
MaHanpbT BM O4YakBa - W BalleTo NbTellecTBue
TenbpBa 3anoysa.
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Paspen 1

HactTbnn MOMeHTBLT fAa CbbyauMTe OTHOBO CBOSTA
ekomarms!! C  HOBM 3HaAHMWSA, KpeaTUBHOCT U
N6oNNTCTBO, BME CTe ToTOBM Ja 3anoyHete Ja
Cb3/JaBaTe C/le/lBalllaTa rnaBa oT BalleTo OMarbocaHo
nbTewecTBre. Heka mckpata Ha YCTOMYMBOCTTA BU
BOAW, [JOKATO Cb3jaBaTe, CM NpeACTaBATe U
3alMTaBaTe HalWMA CBAT C OMarbocaHa rpuxa.
BawmAT yuunten we npoekTupa HAKOU Marmyecku
BbMPOCU... MPUrOTBETE CBOUTE 3aK/JAVHAHUA U UAeW,
MJ1IaAMN MarbOCHULN!

3apaya 1: MbpBO NpeAnsBUKATENCTBO: Yuunuule
3a 3eneHa maruvs

[lobpe fownuy B YUMnuLLeTo 3a 3efeHa Marus.
MbpBOTO BY Npeau3BYKATE/ICTBO € Ja JOoKaxeTe
KaKBO 3HaeTe 3a yCTOMYMBOCTTA — C Manko Marus!

BawaTta Mmucus:

[lokaxeTe, 4ye pasbupate Kak Jga orassaTe
npupojaTa, W3Mosi3Banvkun 3HaHWUA, IFO60MNUTCTBO U
BbObpaxkeHue.
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Paspen 1

NHcTpyKUumn:

« BnesTte B nnatdopmara C BbMNPOCK
(Mpepn3BrkaTeNCTBOTO Ha €KO-MarbOCHUKA), KOATO
BALLUVAT yumMTen Lie cnojenu ¢ Bac.

- OTroBopete BHMMATeNHO Ha BbhNpocuTe. HaAkou
MOXe Ja 3BydaT KaToO raTtaHku OT KHWUra Ha
MarbOCHWUK!

« PasbepeTe KakbB €KO-MarbOCHWK CTe A0 Kpas Ha
TecTa.

CbBeT Ha MarbOCHUKA: Hav-MOLUHUTE Marmm 4ecto
ca Te3u, KOUTO MNoKasBaT yBaXeHne KbM 3eMsTa.

Manko Teopwus:

BcAka MCTUHCKA rpagvHa ce Hyxzae oT TpU Hella, 3a
[ pacTe: UHCTPYMEHTU, BOAA N XPaHUTENHW BeLLeCcTBa.
Ho B npupogaTa nma Hewio ocobeHo:

PacTeHusiTa MoraTt Aa NpeBbpHAT OTNaAgbLMTE B HOB
XVBOT - KOMMOCTBLT Ce NMpeBpbLLa B No4Ba, BojaTa ce
n3Mon3Ba MOBTOPHO, a CTapuTe MaTtepuann crasaT
MoAC/IOH 3a HAaCEKOMU U ceMeHa.

[Hec e pasrnegaTe Tasu vAes, KaTo Cb34ajeTe MUHWY
€KOo-BbJ/lLLebHa rpaguHa, M3MNON3BaANKN camMo
peumKANPaHn 1 NOBTOPHO MU3MOA3BaHW MaTepmani.
TOYHO KAKTO WCTUHCKUTE TrpajgMHapu  13Mnonssar
KOMMOCT N MNPUPOAHN pecypcu, Bue Lie npeBbpHeTe
OTNaabLUUTE B HELLO Bb/LLEBHO.
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Paspen 1

3apayva 2: BTopo npean3BMKaTesICTBO - Cb34aBaHe Ha
rpaguHa

CNUCHK C peLnKINpaHn MmaTepuanm

N3rpageTe Manka BbAWwe6bHa rpagviHa, N3Mnoi3Banikm camo
peuuknpaHu matepmann. PaboTteTe ¢ rpynata cu, 3a Aa
Cb3jajieTe MUHW MOZen Ha rpagnHa, KOMUTO BKJ/HOYBA
WHCTPYMEHT, naesa 3a noavMBaHe, efleMeHT 3a KOMMOCT ”
efiHa Bb/ilebHa PyHKLNA.

1. KakBu peunksivpaHu matepuanu n3nonssa BallaTa
rpyna?

2. Kost yacT ot rpaguHaTta Bu ce noJsiyum Hau-go6pe?
O IHCTpYMEHTBT

0 CuctemaTta 3a HamnosiBaHe

0 KoMnocTtsbT

0 MarunyeckaTa yHKLMS

3awo?

3. Kak pa6boTu BalwuaTa rpyna 3aefgHo?

0 MHoro gobpe

o0 MpeanmHo fobpe

0 Manko TpyaHO

O6scHeTe:

Co-funded by
the European Union


https://docs.google.com/document/d/1dKctWe3smfwqEDHWRLfQfdDGMWjDdA46UOlE9Deo8SE/edit?usp=sharing
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https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
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https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nSrazKf5AcnFqT9y9_nRZVAq3-bvkjbGxV6_tcTrUnk/edit?tab=t.0

Paspen 1

4. KakBO HayumnxTe 3a U3MNoJ1I3BaHETO Ha
peunknnpaHu matepmanun?

cpepa?

6. AKO MmoXkexTe Aia noaobpuTe rpaguHaTta cu,
KaKBoO 6uxTte go6aBnnmn?

M3BOA Ha MarbOCHUKA:
,BCEKN NbT, KOrato 13nosi3eBaTe HeLlo MOBTOPHO,
nomMaraTte Ha 3eMATa — U ToBa € UCTUHCKa Mmarma.”

3apaya 3: TpeTo Npean3BUKaTeNICTBO: 3BYKbT Ha
MaruuTe

3aeJHO C eKumna Ccun pelleTe KakbB 3BYK WA My3MKa
LLle HanpaBAT BallaTa rpajviHa oLle no-BbJiLlebHa.
Bawata ™Mucusa: l3bepeTe 3BYKOBUSA CBAT Ha
rpagvHata cu - Heka 3BYKbT CTaHe 4acT OT BalleTo
3aKNNHaHKe.
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Paspen 1

3anomMHerTe!

JlobpaTta My3mKa He NPOCTO CBMPU Ha 3ajeH
NnnaH, T4 NnomMara Aa ce paskaxe BallaTa
NCTOPUS.

CbBeTn Ha MarboCHUKa:

. KakBn 4yBcTBa wuckate pJa w3nuTear
XopaTa, Korato BW noceTatr? (Muctepus,
MUP, EHEepPrusa, NpMpoaa...)

- KakBu 3ByUM CHLOTBETCTBAT Ha BallaTa
eKko-tema? (ropckm 3ByuW, BOAA, BATHLP,
OlbH, Marmyecku KaMmbaHKw,
NHCTPYMEHTaIHA MY3U1Ka...)

- HanpaBeTe cnncbk CbC 3BYUW, NECHN WU
doHOBM edekTn, KOUTO MUckaTte Ja
n3nossgare.

- Moxete pga npegnoxute 3anmcm  Ha
peanHa npupoaa, My3mka 6e3 TekcT,
3BYKOBM Mer3axun Nan Aopu Aa Cb3jajere
CBOW COBCTBEH MUKC.
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Paspen 1

NMomucnerte n cnogenere:

Heka oTAaenm HAKONKO MUHYTW, 3a Aa MOMWUCIUM
KakBO HanpasuXTe AHeC.

MoxeTe ga obcbamTe C rpyrnarta cv Uam Aa 3anuiierte
OTroBOpuTE CV/ B TeTPaAKaTa.

OTroBopeTe Ha Te3n 4 6bP3K BbMApPOCa:

1. Kak paboTuxme 3aefHO KaTo eknn?

2. KakBn BbBb/AWEOHU unagen Cb3gajoxme, 3a JAa
noMorHem Ha npupogaTa?

3. HawwnTte naen cboTBETCTBAT IV Ha peanHuTe uenu
3a YCTONYMBOCT?

4. KakBo  Hayyuxme 3a CMeCBaHeTO  Ha
BbOOpaXKeHNeTo 1 OTFrOBOPHOCTTA?

N3non3Bante BpemeTo Jobpe - 6baeTe uUeCTHWU,
KpeaTMBHW W cnojenete MUCAUTE CWU, aKo KmaTe
Bpewme!

[o6aBeTe oLle egHA 3HAUKA KbM KosieKumaTa cu!
[oTOBM NW CTe 3a c/eABaliysi CUM MEHTOp OT
AkagemuaTa 3a MMAepcTBO Ha MarboCHMKa?
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BBbKDBT — PBbKOBOAUTENIAT Ha
eKuna

Paspa6oTteHo oT: POZITIVO

Uen: Kak eknmnHata paboTta v foBepueTo Morat Aa BuU
MOMOTrHAaT Aa PbKOBOAMUTE C TUXAa CWJ1a 1 CnojenieHa Lesn

[o6pe pownu oTHOBO B AKageMusiTa 3a N1MAepcTBo
Ha MarbocHuuyu!
Beue cTe ce Hayywmnn Kak ga BOAUTE C YBEPEHOCT KaTo
. Cera e Bpeme ja BoAuTe KaTo Bbak - cuneH,
NOSINIEH N CMOKOEH.
B AmBaTa npupoga BbAUUTE He BOAAT C BUMKOBe. Te
BOAAT, KaToO MoA4AbpXaT Bpb3Ka, rpuxaTt ce 3a
rNyTHULATa U Ce yBepsBaT, Ye HUKOW He e N30CTaBeH.
B TO31 MOAyn we HayymTe Kak ga b6baete Aungep Ha
eKun, KONTo:
. noakpens Apyrute, 6e3 ga e HeobxogMMo fa noema
OTFOBOPHOCT.
« BOAW Ypes AenCTBUS, He CaMo C AyMW.
« MN3rpaxga AoBepue 1 ciyLla BHUMAaTENHO.
- MOMara Ha BallaTa rpyna fa ocTaHe CcUHa U Aa ce
ABVXXWN 3aeHO.
[OTOBW N1 CTe Aa BOAUTE C JIOA/IHOCT, TUXa Ccula M
rpmxa?
[a cnegBame NbTd Ha Bbaka!
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Bb/KDBLT — PBKOBOANTENIAT Ha
eKuna

[MpuroTesete ce Aa cpeLiHeTe BTOPUA CU Marmyecku
MEHTOP - BBAK®BT.

BbikbT e BAvATeneH nuAep Ha rpyna, KOMTO
3N0N3Ba JIOANHOCT, AOBEpPUE N CKpUTa CcUa, 3a Aa
PBKOBOAW FYyTHULIATA C.

[la BoAMW KaToO BbJIK O3HayaBa Ja NoAKpensL
ekmna cu, Aa caylall BHYMaTeNnHo 1 Aa nomMaratl
Ha BCUYKUN Ja BbLPBAT Hanpes 3aejHo.

B TO31 MoAyn Wie HayunTe KakK fa pbKOBOAUTE upes
Cb3/laBaHe Ha Bpb3Ka C Apyrnute, Aa u3rpajute
foBepve UK Ja Haco4yBaTe  Apyrute  4upes
CbTPYAHUNYECTBO U FPuXKa.

Hakpasa LWwe ce 4yBCTBaTe MO-yBEpPeHU Kak
PBHKOBOAWTE eKMMa CU - TOYHO KaTo BBJIKBT.
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Bb/IKBT — PBbKOBOAUTENAT Ha €KUIa

Urpa: ,,CheaBaili MbayannuBuaT nugep”

LUen: T[logkpena Ha Apyrute, HeBepbasnHO
NNAepCTBO 1 BHMMaTeHa paboTa B ekur.

NHCcTpyKUUN:

1.3acTaHeTe B KP®bI.

2.EanH pobpoBonel, 13an3a oT cTadTa.

3.[lokaTo e HaBbH, rpynara m3bmpa Mbayanme
nnaep, KOMTO e PbKOBOAN MPOCTU ABUXEHUS
(Hanp. TaHUW, MNJasckaHe C pbue, TporaHe ¢
Kpaka, BbpTeHe), KOMTO OCTaHajnaTa 4acTt oOT
rpyrnara Lie rnosTaps.

4.1lobpoBoneLbT Ce BPbLUA M 3acTaBa B cpejaTa
Ha Kpbra. HerosaTa 3aga4a e ga HabnwogaBa v
fa ornpejeny Ko e MbAYaNVBUAT Nugep,
A0KaTo rpynarta njaaBHO Konvpa AencTBuATa.

5.Cnea pyHAa cMeHeTe poavTe 1 MOBTOPETe.
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BbAKDBT — PBbKOBOAUTENAT Ha €éKUIa

Manko Teopus:

KakBo e ekmnHo-6a3svpaHo NnaepcTBo?
EKMnHOTO NnAepcTBO O3HayaBa Ja HacouysaTe
ApyrnTe upes pgosepue, rnogkpera n crnojeneHa
Len — He caMO KaTto CTe Hayeno, HO U KaTto
paboTnTe pamMo A0 pamMo C BaLuaTa rpyna.

BoAaubT Ha BbALW:
.- MNomara Ha gpyruTe Aa OCTaHAT CBbP3aHu
. Boawn cnokoviHO n HabatogaBa BHUMaTENHO
. MpaBn mbgpy N36opu 3a rpynaTa, He camo 3a
cebe cn
- Boawn c npumep, a He c ero

SAMNOMHETE: He e HyXHO Ja CcTe LUYMHW, 3a Aa
6baete nngep. NCTMHckUTe nnaepv BAbLXHOBABAT
ApYyruTe, momaraTt Ha rpynarta cu Aa oCTaHe CUIHa
N Ce rpmXaT HNKOW Aa He 6bie N30CTaBeH.

3apayva 1: [la npoBepM KaKBO HayuuxTe:
Ctbnka 1: [nepanTe BUAEOTO:
https://www.youtube.com/watch?v=JPxD60JMovU
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Bb/IKBT — PBKOBOAUTENAT Ha €KUIMNaA

CTbnka 2:

O6cbaeTe B Manku rpynu: ,KakBo npaBn BbJKa
nnaep?”

CTbnka 3:

NMomMmucneTte un cnogenere:

e KakBo 3a6ensizaxre NbpBO, KOraTo BbJLUTE Ce ABUXKEXA B
rpyna?

L4 3au.|,o MUCINTE, Ye BbJIUNTE NbTyBaT Ha NMYTHULUMN, a HE camwu?

e Kak ABM>XeHMeTOo 3aeiHO r'v npaBv No-CUHU W No-
3awmTeHn?

e KakBo MoO>ke Aia ce c/lyum, ako eAuH BbJIK ce usrybm nnv
3a6aBwu xopa?

e Kak Mo)xem fia usnonssame BUASAHOTO, KOraTo pa6oTum no
npoekTure cu?

e Kak mo>xem pga ce AoBepsiBaMe e4VH Ha Apyr, Aa ce cyllame mn
Aa NpoAab/HKMM Hanpea KaTo ekun?
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Bb/IKBT — PBKOBOAUTENAT Ha €KUIMNaA

CTbnka 4:
NonbnHeTe Tasun KapTa:

ZamuueTe eHa Mes 34 ,,BbJIYe JIMIEPCTBO", KOATO e M3M0JI3BATE B UaC:

e

3agaya 2: ,,BbnumaT Koaekc 3a naaHertarta“
TBOopUecKo pa3Ka3BaHe B rpyna

NHCcTpyKLuUn:
Ctbnka 1:
BalinAT yunTten e BY pasaenn Ha rpynu - FyTHULM.
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Bb/IKBT — PBKOBOAUTENAT Ha €KUIMNaA

CTbnka 2:
Bcaka rnyTHuua nuwe ,Bbnum kKoaekc® — KpaTbk
CMACBK OT S5 €eKONorMyHW npaswaa, Mo KOWUTO
KMBee BallaTta "Bbaya rnyTHuua“.

HamyIIeTe ,,BbJIUM KOTEKC" — KpaT'bK CIUCHK OT 5 EKOJIOTUUHM
paBUIIa
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BbAKBT — PBKOBOAUTENAT Ha €KUIA

Ctbnka 3:

Cnep TOBa rpynmTte MOArOTBAT MJIakaTW 3a BCAKO OT
neTTe npasw/a, C NOMOLLTA Ha VU3KYCTBEH UHTE/EKT.
Ctbnka 4:

Bcekn nakeT croaensa cBOSA KoAeKC W rnakatu C
OCTaHasaTa 4acT OoT Knaca.

3apava 3: EkcnepumeHT ,,MocTbT Ha AoBepueTo”
MaTtepunanu (3a rpyna):
« PasnuyHN npegmMeTin 3a nirpaxgaHe Ha ,Moct” (10
XapTUeHn yawiun, 2 npo3payHn Tmnkco, 10 chamku,
10 kneyukun 3a pwkogenue, 6 kHurn, 50 nactnuym, 20
wnnky 3a nanku, 20 Kanayvky oT njacTtMacoBu
B6yTNNKN)
- 1 Manbk npeamMeT 3a nNpemMvHaBaHe Mnpe3 MocCTa
(kaTo KoONMUKa Nau Tonye)

NHCcTpyKLUMIA:
1.YuntenaT we faje VHCTPYKUUW 3a pasgenaHe Ha
ManKn Tpynn n Lie npejocTtaBM Ha BCAKa rpyna
efHU U CbLUW ,CTPOUTE/IHN® MaTepuann.
2.0T1 pajeHnTE MaTepuanm ce NOCTposBa MOCT
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Bb/IKBT — PBKOBOAUTENAT Ha €KUIMNaA

3. CamO eanH 4OBeK MOXe Ja roBOpu - OCTaHanuTe
TpsAbBa Aa BOAAT 4pe3 AeNcTBUS (KecToBe, 3puUTeneH
KOHTaKT, TXa ekunHa paboTa).

4. Mo cpepaTa Ha U3Ka3BaHETO BALUVAT yumTen Lie Aaje
YKa3aHusa fJa ce CMeHW rosopeLliaTa pons Ha Apyr
yyeHuK, ocTaHanute TpsbBa fa ce ajanTupaT U Aa ro
noAKpensrT.

5. Hakpas Bcekn oTbop TecTBa MOCTa CU, KaToO MOCTaBs
npeAamMeTa 1 NpoBepsiBa Aany TOW LWe ce 3aAbpXN NoHe
10 cexkyHAW.

‘ KaxBo HaYuUXx 0T TOZU EKCIIEPUMEHT:

YHyBCTBax ce KaTo 1naep, Korato

3alWoTO MW MNMOoKa3a, 4ye
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Bb/IKBT — PBKOBOAUTENAT Ha €KUIMNaA

Boawu ekuna cv KaTo BbJK!
ToKy-LO Cce HayyunxTe KakK Aa BOAUTE KaTO BBJK — C
eKMrnHa paboTa, TMxa cmna u cnogeneHa uen.
- Pa6boTa B ekun: CnunHuTe nugepu He ce CpaBaT
camun. Te NnoAKpenAT, N3CAyLUIBaAT 1 BK/IKOYBAT.
- Tnxa cuna: Bbrauyute BOAAT C MPUCHLCTBME, a He C
LLYM.
- CnogeneHa uen: Buayute nomaraTt Ha rpynaTa
Cn Aa ocTaHe pokycmpaHa n obeagnHeHa.

3apava: ,KakBo 6w HanpaBua eAvH UCTUHCKU
nnpep?*
TpsibBa fa CBbpXeTe BCAKO AeNCTBMEe C KayecTBOTO,
KOeTO TO MpeACTaB/saBa.
NInpepckun KayecTBa:
(A) BabxHoBABa ApyruTe
(B) Nopabpyka rpynata cuiHa
(B) FapaHTupa, Ye HUKOW He e N30CTaBeH
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BbAKDBT — PBKOBOAUTENAT Ha €KUIMNaA

AencTeua:

1.lMoxBana Ha CbOTOOPHUK 3a fobpa ngesa. =

2.[loMoLy, MpU opraHM3vpaHeTo Ha 3ajaynTe, Taka
ye BCeKW Ja 3Hae KakBo ja npasu. = ___

3.BbpBeHe A0 Han-6aBHUS 4OBeK, 3a Ja He ce
YyyBCTBa CaM. —> __

4.Tpxa BCeKM Ja MMa BBb3MOXHOCT Ja W3pa3u
MHEHNeTo Cn. —>

5.Ka3BaHe Ha ,bpaBo!“ Korato CbOTOHOPHUK MoOKaxe
HanpeabK. =

6.MomMow, Ha rpynata Ja Hamepu pelleHve 6e3
cnopose. =

7.lokaHa Ha nMo-cpamMexImB YoBeK Ja ce
NPUCLEAVNHW KbM rpynaTta. —> _

3ATIOMHETE: \

He e Hy)XHO fa ce OTKposiBaTe, 3a Aa 6baeTe
nugep.
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Bb/IKBT — PBbKOBOAUTENAT Ha €KUIa

[IOHSKO0ra aBTEHTMYHOTO JIMIEPCTBO I10Mara
Ha IpYruTe 8 6JIECHAT.

KakBo cnegsa:

Cera ce npuroTBeTe Ja Ce CpeLiHeTe C HOB
MEHTOpP, KOWTO BMXJAA TOBa, KOeTo Apyrute
nponyckar.

B cnegBawms pasgen e Hayymte Kak Aa
nposiBiBaTe MbAPOCT KaTo byxan - U ja BOAUTe C
NHTENNTEHTHU nsdopwu, Nt060NnNTCTBO 7
NPOHULIATENHOCT.

* ¥ ou
* *
* *
* *
* ok
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Paspen 2
OmarbocaHaTa rpaguviHa

Mnaay eko-mMarboCHMUM, Ballata KpeaTUBHOCT ce e
cbbyamna m BawuTe pPeuukKINpaHn rpaguHn Bede Ca
MbAHW C NOTeHUWMan.

B TO3M pa3gen uwe npeBbpHeTe rpaguHata CU BbB
Bb/ilWebHa, KOATO Lie y4n Apyrute Kak Ja ce rpumxar 3a
njaHeTaTa.

LLle n3rotemnte nocnaHue, Wwe cb3aajete Marnyeckn Tpuk,
e peneTupaTe NpeACTaBAHETO CU U HaKpas Lie nsHeceTe
WaHaa cu npes Apyrv ekumnm — TOYHO KakTo Lie
HanpasuTe Ha OMarb0CaHUA NaHamp 3a peunkinpaHe.
NoaroTeseTe ymMOBeTe CU, [/1aCOBETE CY N MarnaTta cu.
BawnaTt waHa e rotoB fa pacTe.
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Pazpen 2

Marunueckm Tpuk: PacTtdlliaTa oTBapa Ha
XXnBOTa

Mpean pa nsbepe CBOS Marnyecky MbT, BALWIUAT
yunten We  M3NbJAHW  MHOro  creuuanHo
3aK/MHaHWe. 3akAMHaHWe, BABXHOBEHO  OT
rpagvHapCTBOTO, BoAaTa W TaWHWA XXMBOT Ha
pacTeHusaTa.

BawmsaTt yumTten we Bu nokaxe ,OTBapaTa Ha
XKNBOTA“, MarnMyecky exkcrnepumMeHT, Mpu KOWTO
eZJHO MPOCTO pacTeHKe cAKal nue LBeTHa oTBapa
N Ce MPOMEHS Mpes 04nTe BU.

LLle HabntogaBaTe Kak oTBapaTa NpemMmMHaBa rnpes
CTb610TO Ha pacTeHWeTOo, CAKalwl pacTeHUEeTo ce
CbbyXAa 1 NOrNbLLA Marmyecka eHeprus,

KakBo BM yuun Tasm marvs:

TOYUHO KakTO pacTeHuMATa abcopbumpatr Boja W
XpaHUTENIHM  BellecTBa 4pe3 KopeHuTe U
cTbbnarta, BawuTe mAen Morat ga NbTyBaT, Aa
pactatT v Ja ce TpaHcdopmmpar B Hewo
Bb34elCTBaLLO0 — KaTo Bawwusa 6baely LaHg 3a
YyCTOMYMBOCT Ha NaHaupa!
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Paspen 2

Mucbn Ha MarboOCHUKa:

,Bcako pacmeHue kpue manko mazus. Kozamo 20
nosusame 8HUMAMe/HO, Ma2uama ce cbbyxoa.”
Cned kamo cmaHeme ceudemenu Ha MA3u Ma2u4yecka
mpaHcpopmayud, we 6vdeme comosu 0a ulbepeme
MQa2u4ecKkua 2paduHapCcku Nsm HA 8awus ekun u oa
3anoyHeme 0a u3zpaxcdame €80MA OMA2bOCAHA
2un0usl.

Manko Teopwms:

MNpean Aa W3MUCAUTE CBOA Marmyeckm TPUK,
3anoMHeTe Te3u NPOoCTN NCTUHW 3a NprpojaTa:

1. MpupoaaTa N3non3Ba BCUYKO NOBTOPHO
lncta, Boga, ceMeHa, NoYBa — HULLO He ce xabw.
Bcruko ce npeBpbLUa B HELLLO HOBO.

2. MankuTe aenCcTBMA NomMaraT Ha nJlaHeTaTa
NoBTOpPHOTO n3nos3BaHe Ha Matepvanu,
necteHeTO Ha BOAA W M360PBT Ha eCcTecTBEeHWU
peLleHna ca OT roIAMo 3HayeHue.

3. Marusa = Hayka, o6sicHeHa no 3a6aBeH Ha4uVH
Bawnat marnyeckn ekcrnepmMeHT Lie NoMorHe Ha
noceTutennTe pa pasbepar Hewo WCTUHCKO 3a
OKOJIHaTa cpeja.
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Paspen 2

4. BawmaT waHa Tpa6bBa Aa cnogenss AACHO eKo
nocnaHuve
N3b6epeTe efHO NoC/iaHMe, KOETO CbOTBETCTBA Ha
BallaTa rpaAviHa C peuukanpaHu Mmatepuanu.
Hakoun naewn:
. ,PeumknvpaHeTo JgaBa  BTOPW  XMBOT  Ha
mMartepuanure.”
. ,PacTeHunATa pactat no-g4obpe B 34paBa no4sa.”
. ,CnectaBaHeTO Ha BOAA NoMara Ha BCUYKU XWNBU
cblLlecTBa.”
. ,BCAKO pencreue, Jopu M MankKoTo, 3aliMTaBa
nnaHerara.”
ToBa CbOb6LLEeHMe e BM Haco4uBa Npu NpoBexaaHeTo
Ha Marmyeckuss BM eCcKNeprMeHT U npeseHTauunaTa
BW.
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Paspen 2

3agaya 1: Cb34aM CBOSA Marnvyeckum Tpuk

MarbocHULMU, Bpeme e fa aobaBuTe Marus Kbm
BallaTa peuukKiMpaHa rpaguHal

C BaWVAT eknn e N3MUCInTe neceH eko-Mmarnyecku
TPUK 3a BalllA OMarbOCaH WaHA.

BawimaT Tpuk Tpa6bBa Aa:
- N3non3ea CAMO npepaboTeHn nan ectecTBeHU
MaTepuanu
- bbae cBbp3aH C pacTeHWs, BoAa, MoyBa WU
YyCTOMYMBOCT
- bbje neceH 3a npeacTaBaAHe N N3HEHAABALL
- [pepaBa BalLeTO eKo-Noc/iaHne Ha noceTuTenmnTe

Momucnere:
- Kog yact ot Bawarta rpaavHa Moxe Jja ce
TpaHcdopmmpa?
- Moxe nn Hewo fa MpoMeHW uUBeTa cu, Aa ce
ABVXXW, Aa pacTe Uau Aa ce Nosasn?
- KakBa nges 3a npupogarta mckate ga 0b6acHuUTe ¢
BaLua TPUK?
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Paspen 2

CKMLl,MpaVITe nin onumuiete Ballnsa Marmyeckm
TPUK 3a€e4HO C eKula Cu:

3apaya 2: NpepcTtaBsiHe Npea APYr eKun

PenetupaiiTe 3a wWaHBa U, CcAKaw ro
npeacTaBsATe Npej peasiHN noceTuTenu gHec!

Llle npeacTaBuTe CBOSATa BbJWeE6Ha rpPajnHCKA
CTOWMKa Ha Apyr oTbop.

Cnes ToBa LWe ce pa3MeHUTe U Le CcTaHeTe
noceTuTenu.

KoraTto BALUUNAT ekun npeacTaBs:

1. MpyBeTCcTBaiTe NnoceTUTENUTE CU:
HanuweTte KakBO Lie Ka)Xe BalUAT €KUM, KoraTto
nosapaBsBa NoCeTUTENUTE:
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Paspen 2

2. I3nbnHeTe CBOA Marnyeckuv Tpuk:
OnuweTe Kak BaLUMAT ek LLe rnokKaxe Tpuka:

3.BoageHe Ha BalwlaTta MMUHU paboTunHuua:
ObsicHeTe KakK BaWMWAT ekun Lwe O0b6sCHM
JleMHOCTTa:

Korato BALUVAT ekunn e ny6aunkara:
MonbnHeTe KkapTaTa 3a Marmyecka obpaTHa
Bpb3Ka, A0KaTo rnejaTe.

OueHka oT 1 Ao 5:

ficHOTa Ha eko-noc/faHmneTo:
KpeaTrBHOCT C Marnyecky Tpukose:
be3onacHOCT 1 OTFTOBOPHOCT: ___
PaboTta B ekun v ponn:
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Paspen 2

HanuweTe eAVH Marnyeckm KOMMNJANMEHT:

CbBeT Ha MarboCcHUKa:
Jasatime nr06e3Ho 0bpamHa epwv3ka — dymume 8u
nomaz2am Ha 0pya2u Ma260CHUYU 0a ce pa3susam.
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Unit 2

Think and share:

Let's take some time to talk as a team about what we
did at our enchanted garden. Use these questions to
guide your discussion with the help of your teacher:

Teamwork:
. Did everyone have a clear role? Did we help each
other?
Creativity:
- What idea or trick are we proud of? Why?
Responsibility:
. Did we use materials safely and respectfully?
Communication:
- Can a \visitor clearly understand our eco-
message”?|
Connection:
- Would our stand inspire someone to take care of
the planet?

Co-funded by
the European Union



Paspen 2

NMomucnere n cnogenere:

Heka oTaenuMm Manko BpemMe, 3@ Ja MNOroBopuiM
KaToO eKkun 3a TOBa, KOETO HarnpaBKyXTe BbB BallaTta
OoMarbocCaHa rpajunHa. Manonssawite Te3u BbNPOCK,
3a [a HacouuTe AUCKycuAaTa C/ C MNoMoLllTa Ha
BaLLWA yUUTeN:

Pa6oTa B ekun:
- Bcekun nmawle nu acHa pona? Nomaraxme i cu
B3aVIMHO?
KpeaTuBHOCT:
- C KakBa vaes nnm Tpuk ce ropgeem? 3aLlo?
OTroBOpHOCT:
- ViI3non3esaxme nun matepuanute 6e3omnacHoO n ¢
yBaxeHue?
KomyHukauwus:
. Moxe nu nocetutenat SACHO Ja pasbepe
HalleTo eKo-rnociaHmne?
Bpb3Ka:
- by N HaWVAT WaHA BABXHOBUA HAKOro Aa ce
rpviXkn 3a nnaHertaTta?
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Paspen 3
OT60pHa MuUcna “EKoBbNK”

Uen: Ja nopobpmute omarbocaHata v TrpajuHa,
N3M0oN3Balikn obpaTHa BPb3Ka, Aa CTaHeTe Mo-CUHW KaTo
eKkun ypes npeamn3BrKaTeNcTBo, BAbXHOBEHO OT BbJLM, U
Aa nogrotBute dmHanHaTa cu, nojobpeHa Bepcus Ha
BaLUMSA Marnyeckm eko-LaHA.

Mnagn eko-mMarboCHWUW, BWe Cb34aA0XTe CBOSATA
peurkampaHa rpagvHa wn crnojenuxre nMbpBUTE CU
Bb/ILLEOHN NAeun C Apyrv eKunu.

Cera e Bpeme Ja CTaHeM MO-CMIHW - KaTO Bb/AYa
FAYTHULA.

BbauuTte ycnasaT, 3aoTo CM BApBaAT, 06LyBaT SACHO U
paboTAT 3aeAHoO.

B 1031 pasgen we npodyetete obpaTHaTa BPb3Ka, KOSATO
BalnTe ,nocetutenn” ca BM JAanuv, Lie pelmTte Kak Aa
nogobpute no3vumATa CM UM We Cce 3aemMeTe CbC
cneumanHo npeausBMKATENCTBO 3a ekunHa pabota B
FAYyTHMLATA.

Cneg ToBa Lie noAroTBuTe NojobpeHa Bepcus Ha Ballus
OMarbOCaH eKOo-LaH/A U Le ro nokaxete oule BeAHBbX —
NO-CUeH, NO-ACEeH U NO-MarvyeH oT rnpeau.

Heka 3ano4He I'Ipe,CI,VI3BI/IKaTe}'ICTBOTO!
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Paspen 3

Manko Teopwus:
KakBo npaBuv Bb/lyaTa rMyTHULA CUNHA?

MNpean pa HanpaBuTe NMPOMEHW B OMarbOcCaHaTa
BU rpajnHa, NOMHeTe Ha KakBO HU y4aT BbaUUTE:
. Bcekun BbAK Ma pons.
- BbauuTe ce foBepsiBaT U NOAKPENAT B3aMMHO.
Te obLyyBaT ACHO - JopU 6e3 AyMWU.
Te paboTaT 3aefHO, 3a Ja 3aWUTAT CBOATA
TepuTopus.

Bawata BbAwebHa rpaguMHa e Bawata
,Jepntopma“. BawmaT eknn e BawlaTta ,rnyTHMLA".
Cera wie Hay4unTe Kak Aa g noacunmnTe.

3agavya 1: CbBMecCTHO 4eTeHe Ha obpaTHa
Bpb3Ka

NHCcTpyKUMK:
. B3ewmerte BawwmTe n1CTM 3a Marrnyecka obpaTHa
BPpb3Ka OT nocsieAHaTa cecus.
- KaTto ekmn, npoyeTtere BCUYKM KOMEHTapPU
3aeHo.

'anmmeTe oTroBopuTe Cu1 rno-40sy:
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Paspen 3

Tpl/l Hella, KOUTO NoCeTUTe/INTE Xapecaxa Ha Haluums

3apgaya 2: OT60pHa Mncmua “EKo BbAK”

Bawmar yunten we gaje Ha BCEKM YleH Ha ekuna TarHa
poNs Ha BbJK.
He Ka3Bai Ha HMKOro posiATa Cu - MPOCTO S n3nrpau!

BawaTa 3apauya:

3aBbpwete EAHO nopobpeHne BBbPXy Marvyeckms BWU
WaHA, N3rnon3Banky camo CNOoCObHOCTUTE Ha BallaTa pons
Ha BbJIK.
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Paspen 3

BbpXxy KakBo nogo6peHue paboTy eKMNbT BM NO
BpeMe Ha NpeausBUKaTe/ICTBOTO?

KakBo BM Hayuu ToBa npeausBMKaTesICTBO 3a
pa6otata B ekmn?

KakBo uWe HanpaBuM eKUnbT BU MNo-gobpe
cnepBawjma NbT?

3apayva 3: NopobpeHuns

AKO OT6OpBT BU Ce Hyxjae OT roBedye Bpewme,
N3MON3BaliTe TOBa MPOCTPAHCTBO, 3@ Ja MNJaHupaTe
bnHanHNTe NoA06pPeHNS:

KakBo ouie TpsA6Ba ga nonpasvm Wiu AO0BBLPLUNM?
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Paspen 3

KakBn maTtepuanu we nsnonspame?

AeniHocT 4: dDHaNHO NpeacTaBsHe

BawmAT ekun cera wie nsbepe egHo:

A. MNpepacraBsaHe

MNoka)keTe BallaTa NoAgobpeHa oMarbocaHa rpaguHa

B KpaTKa npeseHTauus.

HanuweTe 3arnaBmeTo Ha BallWs LWAHA TYK:

nnm

b. Bb/1LLE6HOTO NocCnaHue

Cb3aanTe KpaTKo CbobLieHMe, 0bsicHeTe 3aLl0 BalUAT
WaHg TpsbBa fa 6bae MokasaH Ha ApYyr Kaac UaM Ha
YUUINLLHO CbbUuTMe.

BaweTo npeanoxeHue:

Co-funded by
the European Union




Paspen 3

OTpenete manko BpeME, 3a Aa NOMUNCTINTE KATO
ryTHWLUA.

1. Kak ponuTe Ha BbJ/ILUTE NPOMEHMXa HauuHa, No
KOWTO paboTuxme 3aefgHO?

4. ToTOBM 1IN CMe Aa npeAcTaBUM OTHOBO HaluuA
waHAa? 3awo?

NocnegHaTa MUCHJ/1 HA MarboOCHUKa:

,CWJIHATa NO3ULMSA Ce N3rpaxsa ypes cCuiHa eknnHa
paboTa - a CUIHMAT eknn cayLa, aganTmpa ce n pacre
3aeAHo0."
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Paspen 3

Mo3apaBneHusa! Cneyenmxre 3Haykarta ,,Bbnk*

3aBbpwinxte Moayn 2 1 HamnpaBuxTe olle efHa
BaXHa CTbMNKa B AkKajgemMuaTa 3a /ANAEpPCTBO Ha
MarbocHumkal
KaTto paboTute 3aegHO, NOAKpensTe ekuna cu n ce
n3cnyLwwsate B3aVMIMHO, BUe cCreyennxre BTopaTa Cu
3Ha4yKa 3a XMBOTHO — BbKbT!
BbiKbT cMMBONM3MpPa ekunHata paboTta, JoBepueTo
N CbTPYAHNYECTBOTO. TOM HU HAMOMHS, Ye CUAHUTe
nvaepn octaBaT CBbP3aHW, mMomarat Ha Apyrute v
HWKOra He N30CTaBAT HUKOTO.
HayuaBall ce, ye NMAepPCTBOTO He e Aa CU caM — a Aa
paboTuw Kato rpyna, Aa cnojendw uaen v Aa
CcTaBall rno-cujeH 3aejHo.

. MpoabnxaBanTe Aa ce JoBepsABaTe Ha ekuna cu

. MpoabnxaBaniTe fa Nnomararte Ha ApyruTe

. MpogbnxasanTte fa 6bheTe BOAeHW OT rpuxa 3a

npupojaTta

CbbupaHeTo Ha BCAKA 3HAyka C >XMBOTHO BU
fobnmxkasa A0 3aBbplUBaHe Ha AkajgeMuaTa 3a
NAepcTBo Ha MarboCHMKa M npeBpbLUAHETO BU B
WCTUHCKN MM1aj eKo nnjep.
BpaBo - rnyTHMUATa ce ropgee c Te6!
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Moayn 3
bunkoBa cnupana

Paspa6oTka: COY ,,Bacun JleBckun”.

Len: Kak Bb3AyXbT, NoUBaTa U BogaTa nomMarart
Ha pacTeHusTa Aa pacTarT.

34paBenTe, MAaau rocrnojapuv Ha noysata U
HebeTO!

B TO3M mMoayn uwie HayymTe TamHaTa anxmMmsa Ha
rpagmHara. LLle 3acaxgame cemeHa 1 We XBbpasiMe
MOLLHO 3aK/INHaHWe, KOeTO Le 0beAnHN HayKaTa n
npupoaara.

e ce Hayumte pJa wu3rpaxgare Marmyecka
CTPYKTYpa, U3BecTHa KaTto buakosa cnvpana — Xvsa
Ky/la, KOATO Cb3f4aBa MHOXECTBO KJIVMMATUYHN
yC/10BUS B eHO MaJsko NPOCTPAHCTBO,
NO3BOJIIBAKM Ha MHOrMo pPasanyHn 6unku Aa
BUPEAT 3aeHO.

A0 Kpas Ha TO3X MOAyN Le CcTe Mu3rpaguam u
3aCaAVN  KAKTO BbHLUHA, Taka W cneuymanHa
BbTpeLlHa, TeXHONOMMYHO nojobpeHa cnvpana oT
6UNKN M We KvMaTe Bb3MOXHOCTTA JAa I
noaxpaHeate W JAa HabnwogaBate Marmsta Ha
pacTexa VM.
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Paspen 1
Bb3ayx, nouBa, Boja:
TpuTe OCHOBHU eNneMeHTa

Mpean pa MoXemM Ja W3rpagyM HawaTta oMarbocaHa
cnupana, nMbpBO TpsbBa fAa pas3bepemM TpuTe OCHOBHWU
efleMeHTa, KOUTO M AaBaT XMBOT: Bb34yX, No4Ba 1 Boja. B
TO3X pas3jen uwe ce npeBbpHeTe B MarbOCHULW Ha
e/leMeHTUTe, OTKPUBAWKN HEBUAMMUTE CUAUN BbB Bb3AyXa,
CKPUTUS XMBOT B NOYBaTa N HEBEPOATHOTO NbTeLlecTBMe Ha
BoZaTa. BawaTa mucms e ga HayumTe Kak Te3n Tpu CbCTaBKU
paboTAT B xapmoHudA. [lo Kpas Ha TO3M pasjen Luie crTe
3aBbPLUMNAN Marnyeckn ekcnepuMeHTu, 3a Aa AOoKaxeTe, ye
Te3n eNeMeHTU Ca HaBCAKbAE OKOI0 HAC 1 Ca OT CbLLLEeCTBEHO
3HaueHMe 3a rpajmHaTa, KOsiTo NpeAcTon Ja Cb3jajeTe.
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Paspen 1

WUrpa: Yoeewkn BbBb3en (Bawmat yuymten uwe BwU
npeseje npes Ta3n 3abaBHa AeVHOCT, 3a Aa BW NOKaxe
KakK BCMYKO e CBbP3aHO0.)

TpuTe OCHOBHU enemeHTa: BcAko pacTeHue, OT Hal-
BNCOKOTO ABbPBO A0 Hal-Mankata 6wnika, 3aBucm OT
Marn4yecko TpMO OT efleMeHTW, 3a Aa XuBee. Te ca
OCHOBATAa Ha Lenns XMBOT Ha HallaTa rnJaHeTa.

- BOAA: Hawarta nnaHeta wu3rnexga CcuHA OT
KOCMOCa, 3alloTO e MOoKpuTa npeanMHO C Boja.
BCcnuknm >XnBM CbllecTBa — XOpa, >XWBOTHU WU
pacTeHUa — ce HYXJAadaT OT MNpAcHa Boja, 3a Ja
oueneatr. T4 CbAbpPXa MankM  KOJM4YeCcTBa
pa3TBOPEHV COMN, KOWUTO Ca OT CbLUEeCTBEHO
3HayeHue 3a XN1BOTa.

- MOYBA: [louBaTa e MHOro noseye OT MPOCTO
NPBLCT, TA € WCTUHCKA Marmdecka cmec! Ta e
CbCTaBeHa OT MaJiIK! CKaJHW YacTuuu, BOAa, Bb34yX
N XYMYC - OPraHUYHUAT Matepuan oT nagHanurte
ncTa N ApYyrv XvBW CbLlecTBa. TA e AOM Ha
MUAVOHW ManKu XUBW OPraHM3Mu KaTto bakTepum v
MbOUYKMN.
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Bb34YX: Bbnpekmn ye He MOXeM Jga ro BUAWM,
Bb34AyXbT € CMeC OT ra3oBe, KOATO € HaBCAKbAE,
AOPU B MankuUTe TMpPOCTpPaHCTBA B MoYBaTa.
PacTeHnaTa m3BbPLIBAT CO6CTBEHa Marma C
Bb34yxa: Te ,BAVLUBAT" ras, HapeyeH BbriepoeH
anokecng (CO2), n m3gmweat kmcnopoga (02), ot
KOMTO Ce Hy>XAaeM, 3a Aa X/BeeM.

3allo e Ba)kHa Ta3u Tema?

PasbupaHeTo Kak Te3u TpU enemMeHTa noaabpxaT
XVBOTa e NbpBaTa CTbMKa KbM TOBa Ja CTaHeTe
MancTop rpaguvHap. 34paBOC/iOBHATa rpajmHa ce
HyXJae OT 6anaHc m ot TpuTte. CnupanaTta oT
H6UKN, KOATO LWe n3rpagute, e cneuvaneH An3aniH,
KOWTO yMeno yrnpasfsiBa Te3n eneMeHTu, 3a Ja
NoMorHe Ha pasnnyHuTe pacteHus  Aa
npouboTABaT.

Mo)xeTe pa rnepate ToBa Buaeo 3a noBeye
nHpopmaums:
https://www.youtube.com/shorts/AyK6D2WcShY

Co-funded by
the European Union



Paspen 1

3apaya 1: la npoBepyM KakKBO HayuunXxTe:
Urpa “CBeTbT Ha rasoBete” — cb4yeTam rm
npaBuiHoO!

Ll,en: [a ce 064CHM noBeuye 33 HeBNANMUTE ra30BeE,
KOUTO CbCTaB/idBaT Bb34yXa OKOJIO HacC.

NHCcTpyKuunn:

BawmnaT yunTten wie gaje Ha BawlaTta rpyna
KOMMJIEKT KapTu C UMeHaTa Ha rasoBseTe N Apyr
KOMMAEeKT C ,Marnyeckn“ onncaHus. PaborteTe kaTo
eKun, 3a Aa CbMoCTaB/Te BCEKU ras c NpaBuUIHOTO
MYy onuncaHue!

NMomucnerte n cnopenere:

AKO rnoysara e A0M 3a MWINOHU XUBU CbLLIEeCTBa,
OT KakBO Crope], Bac e Heob6xoArMa, 3a @ OCTaHe
34paBa?

3agava 2: EkcnepumeHT: TaliHUTe Ha NoyBaTa

Llen: [la ce npoBeaaTt eKCNepuMeHTU N Aa ce
AoKaxe, Ye rnoyeaTta CbAbpXa CKPUTU CbCTaBKMW.
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NHCcTpyKUnN:

1.IMma nu Bb3A4yX B nouBaTa?

- Bawwmar yuuten we BW Jaje MeputeneH
umnunHABLp ¢ okono 100 mn Boaa.

- BHMMaTenHo, c nomMmoLuTa Ha NbXMLa, NocTaBeTe
nap4e No4ysa BbB BoaTa, 6e3 Aa pasbbpkBaTe.

- [nepante BHMMaTenHo! BuxgaTte nn mexypueTa,
n3gurawiy ce ot noysata? Te3n mexypuyeTta ca
Bb34yXbT, KOUTO e 61 3aTBOpeH BbTpe!

2.Ama nn conun B nouBaTa?

- B vawa cmecete manko napye noysa c okoso 20
M1 BoZa W pasbbpkavite pgobpe. OcrtaBeTe
noysara ga ce yTam Ha AbHOTO.

« BHumaTenHo wu3cmnetre manko oOT 6uctpaTta
TEUHOCT BbPXY Masika YMHUKA.

« BawmaT yuuten we BM nomorHe 6e3onacHo Aa
3arpeete YMHUATA, AOKATO BoAaTa ce n3napw.

« Buxte kakBo ocTtaBa. To3m 681 ocTtaTbk ca
MVHepasIHNTe COJIN, KOUTO pacTeHUATa NuaT, 3a
Aa pactaT!

OT Te3nm €eKCNepUMEeHTUN Hay4diux, 4e noyBarta He €
MPOCTO NPBCT, TA CbABPXKa U
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BpaBo, MarbocHuun! Hayunxte, 4ye CBeTbLT MOA
Kpakata B/ N Bb34YXbT OKOJIO BaC Ca MbJ/IHN C XUBOT
N marva. [lokasaxte, 4ye rnoyBaTa € XmBa CMecC, a
Bb34yXbT N BOAATa Ca HeliHW napTHbopw. Cera, cnej
KaTto CTe rocrnojapu Ha OCHOBHWUTE efNeMeHTWU, CTe
roToBW 3a cnejBallarta Cc MUCUKA: A3 U3Mon3BaTe Tasu
MBbAPOCT, 3@ Aa NMpoekTMpaTe 1 U3rpagnte ocHoBaTa
Ha HallaTa Marmyecka 6uakosa cnmpana!

Co-funded by
the European Union




Paspen 2
Cb3paBaHe Ha OTKpUTa 6MnkKoBa
cnvpana

Len: Kak Aa npoekTupaTe 1 3acaguTe cnvpana
OT 6U/IKN Ha OTKPUTO.

Bpeme e sa ce 3aemeTe ¢ pabotatal Cneg kaTo Beye
CTe MarbOCHMUUM Ha CTUXUUTe, CnejBallata BM
3aZlaya e Ja NoCTponTe OMarbocaHaTa CTPyKTypa 3a
BalaTa rpagvHa. Lle pa6otute c BawwuTe
CbYUYEHNLM MarbOCHULM, 33 Aa BABXHETe XMBOT Ha
NCTUHCKN  MepMakynTypeH  aAu3aliH.  Baweto
NpeAn3BUKATENCTBO € Aa NpPeBbPHETE 06MKHOBEHO
napuye 3emsi B KpaclBa, NPOAYKTUBHA W Marn4ecka
6uaKoBa cnvpana, MNbjaHa C NPeKpPacHN apoMaTu U
BKYCOBE.
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MarusaTa Ha cnupanaTta

bunkoBata cnupana e cneuwaneH BWA NOBAUTHaTa
rpaguvHCKa nexa, XUTpo wu3rpajeHa BbB ¢opma Ha
cnupana. Moxe pfa w3rnexpga npocto, HO € MOLHO
Marmyecko CpeAcTBo, KOETO HU MO3BONABa Aa Cb3jajeM
yeTUpU PasINYHN KNIMMaTUYHM 30HM B eiHa Manka naoty!

Kak pa6botun?

CnupanHaTa ¢opma Cb34aBa pasinyeH MUKPOKIMMAT.
CamuAT BPBbX Ha crvpanata e BUCOK, CTbHYeB, a NoyBaTa
OoCTaBa Cyxa, 3alloTo BojaTa ce CTu4ya Hagony. ToBa e
NAeanHo 3a CIbHUEN6MBU Cpesn3eMHOMOPCKA BUKK
KaToO pO3MapViH 1 naBaHayna.

CpegHuTe 4Yactn ca gobpe orpsBaHW OT CABHUETO, HO
3a4bpXXaT Masko noseye Bnara.

flonHaTa 4acTt Ha cnmpanaTta (OT ceBepHaTa, MO-X1ajHa
CTpaHa) e ceHyecTa 1 B/IaXHa, KOETO e nAeanHo 3a buaku,
KOWUTO 06MYaT MOKpPU MecTa, KaTo MeHTa 1 MarjaHos.

3auio Ta3m TemMma e BaXkKHa?

N3rpaxaaHeTo Ha 6wWaKoBa cCrnmMpana HU y4nm Kak Ja
paboTM c npupogarta. Kato HabntogaBame CAbHLETO U
KaKk Teye BOAaTa, MOXeM Ja Cb34aAeM LLACTAMB AOM 3a
MHOrO Pa3IMYHN pacTeHus, Aa oTraexaame rnoseyve xpaHa
Ha Mafko NPOCTPAHCTBO WM Aa W3rpaguM Kpacuea, >KMBa
ekocmcTema.
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Mo)xeTe Aa rnepate ToBa BMAeO 3a MNoBeye
nHpopmauuma: https://www.youtube.com/watch?
v=sJ4r3i2p-i8

3apgaya 1: [la npoBepumM KakKBO Hay4yuxre:
NpeavsBmMKaTencrTeo ,,30Ha Ha 6unkuTe”

Len: MNnaHnpaHe Kbae pasnnyHuTe bUaKn Tpabsea
Aa Ce pa3nosioxaTt B HoBaTa cnvpana.

KpaTKn MHCTPYKLUN:

BawwmaT yunten e BM gage paboTeH NUCT € KapTa
Ha npa3Ha cnupana oT 6unku. PasrneaanTte
PasNVYHUTE HaNUYHW BUIKM 1 KaTo ekun peLuerte
KO 30Ha e HaW-noAxoAslla 3a BCsAKa OT TAX.
Haueptante nnHUA OT bunkata A0 WUAeanHUs W
AOM Ha KapTaTa!

Momucnere n cnogenere:

CnupanHata ¢opma ce cpella B 4YepynkuTe Ha
OX/IF0BW, FaflakTUKNTE U AOPM B HalLIUTe NPbLCTOBU
oTneyaTbuM. 3allo MWUCAUTe, Ye npupoaaTa
n3nonsea Ta3m popma TO/IKOBA YEeCTO?

Co-funded by
the European Union



Paspen 2

3agavya 2: EkcnepumeHT: Cb3aaBaHe Ha 6unkoBa
cnupana

Len: PaboTta B ekun, 3a n3rpa>XXgaHe w 3aCaXXAadaHe€ Ha
NCTUHCKA, XMBa b1aKoBa crninpana.

NHcTpyKLUnn:

1.Mapkupaiite TeputopmaTa cn: C ekmna
n3rnon3eaMTe KOJI0OBE U BPbLB, 3@ JAa HapucyeaTe
dopmaTta Ha cnmpasnaTa C1 Ha 3eMsTa.

2.BbnwebHmaT kKunum: [1bpBO nocTaBeTe rosemMu
napyeTta kapToH. ToBa e TaliHO 3ak/NMHaHWe, KoeTo Lie
cripe nnesennTe Aa HaxJyBaT B rpasavHaTa su!

3.3rpakpaHe Ha cTteHuTe: /I3non3BaMky KaMbHU WU
TYXNN, U3rpagete CcTeHaTa Ha cnupanaTta. 3anoyHeTte
HMCKO B AO/IHNSA KpaW 1 A HanpaBeTe Mo-BMCOKa, A0KaTo
ce vsgurarte CnMpanoByAHO KbM CpeaaTa.

4.TpapuHcka nasaHs: Cera Hanb/IHETe cnMpanaTta cmn CcbC
cnoe.e. 3arnoyYyHeTe C KJI0OHW B 0/IHaTa YacT (3a Bb34yX),
cnep KoeTo fobaBeTe pegyBally ce cnoeBe OT ,3eseHn”
(NpAcHa TpeBa) n .kadsasm“ (cnama). ToBa Cb3jaBa
6oraTa v 34paBOC/IOBHA NOYBa, J0KATO TS Ce pasrpaxsa.
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5. MocnegHuAaT wpwunx: JobaBeTe ropHUS CoM
OT 60rat KOMMNOCT M NoYBa.

6. 3acagete 6unkute: CnegBaviky naaHa cwu,
BHUMAaTENHO 3acajeTe buakuTe Cn B NMpaBUIHUTE
IM 30HMW.

7. ChameHoO ogeano: BHMMaTeNIHO MocTaBeTe
CNOMN Cnama OKOMI0 HOBUTE CU pacTeHUs. ToBa v
NOAABbPXKA B/IAXKHW N YIOTHW.

Upes mn3rpa>kgaHeTo Ha cnupasaTta Hayuux, ye
MHTEJINTEHTHUAT AM3aliH  MOXKe fa Hu
nomMorHe ga paéotum c , 3a
Ad oTrexpame MHOro pas/iIndHU Hewa B
Masiko NPOCTPaHCTBO.
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OTnnyHa pabota! Opopmunm cte 3emMaTa, KaMbKa U
KOMMOCTa B XWMBa Cnupana, KoATO CbAbPXa MHOro
Marmyecky MUKpPOKANMAaTU.

OTKpuxTe Kak ropHara, cpefHaTta W AofiHaTa 4acT
NPUBETCTBAT pPas3iUYHLN  OBUAKKN W N3MNON3BaxTe
ekunnHa paboTa, 3a Aa UM ocurypute neppekTHmUTe
Aomose. Cera, Korato cre masuTtenn Ha BbHLUHATA
cnupana, BalleTO MNbTewecTB/e MNpoAb/XKaBa Ha
3aKpUTO, KbAETO pacTeHWATa LWe ce HYXAadaT oT
BallaTa rMomoLL, oLLe noseye.
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BbTpewHa 6unkoBa cnvpana c
MukpobuT, BeHTUIaToOp U

TEPMOMETHP
Llen: Kak TexHonornunTe nomarar 3a
Cb3jaBaHETO Ha MMUMKPOKAMMAT 3a CTalHu

pacTeHus.

B nocnegHus pasgen nocTtpouxte cnuvpana oT
6UNKM Ha OTKPUTO. TO3M NbT Le HarnpaswuTe Mo-
MaJsika cnMpana Ha 3akpuTto. Ha  3akpuTo
pacTeHnATa He noJsiy4yaBaT BATLP, AbXA WM MHOTO
CNbHYeBa CBeT/IMHA. ToBa O3HayaBa, 4e ce
HY>XXAAAT OT rnoseye NomoLL, OT Hac.

e wn3nonssate Mwukpobut (Microbit), manbk
KOMMNIOTLP, 3a W3MepBaHe Ha TemMrepaTtypata u
yrpas/ieHVie Ha BeHTUAaTop. ToBa e BY NMOMOrHe
Aa BUAWTE KAk XopaTa Morat Jga wu3nosseart
TexHo/normnTe, 3a Aa Cb3AagaT MUKPOKIMMAT —
Masika cpefa, KOATO Mnomara Ha pacteHusTa Aa
pacTar.

Co-funded by
the European Union



Paspen 3

Marusita Ha MMKpoOKIMMaTa

Ha oTKpuTO pacTeHMsaTa ce pagBaT Ha CbHLe,
BATBHP M AbXA. Ha 3akpuTo Te3n Hella AUnNcear,
Taka ye TpsibBa camu ja Cb34a4EM MOAXOASALNTE
yCcnoBusi.

ToBa ce Hapuya Cb3jaBaHe Ha MUKPOKAMMAT —
MaJika, KOHTpoAKpaHa cpeja.

MunkpobuT MoXe Ja m3mMepBa TemnepaTypaTta U
AOPW Ja BK/AOYBA BEHTWU/IATOP, KOraTto CTaHe
TBbpAE ropewio. ToBa o03HayaBa, uYe MOXEM
,Marmyeckm“ Aa NMOMOrHeEM Ha HallaTa BbTPELLHA
cnvpana Aa ce 4YyBCTBa MOBeYe KaTo Ha OTKPUTO!

3aulo e BaXKHa Ta3v Tema?

PasbmpaHeTo Kak ga Cb3fgaBamMe MUKPOKANMAT HU
nomara fa ce rpmXxmMm 3a pacTeHudaTa B JOMOBETE,
KnacHUTe ctam U gopwv B opaHxepumte. Camo ¢
ManKo TexXHoJIorMy MOoXeM Aa oTriexaame
3/paBOC/IOBHA XpaHa n 6unkym npe3 uyanata
rogvHa.
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3apaya 1: [la npoBepuM KaKBO HayuyMnXTe:
fopeLwio nnav xnagHo?

Lien: [la ce npoyun Kou pacTeHusi xapecsaT Mo-Tomnau
AN NO-X/TaAHW MecTa.

NHcTpyKumn:

YuntenaT we BU Aaje KapTu C PasinyHN 6UNKN BbPXY
TAX. PelleTe kaTo rpyna: ToBa pacTeHMe obuya am
ropeLlo v Cyxo Bpeme (ropHata 4acT Ha cnupanaTta)
WA XNagHO W BJI@XXHO Bpeme (JosHaTa 4acT)?
[NocTaBeTe kapTuTe B NpaBwiHaTa 30Ha Ha BalwlaTa
crnvpanHa gnarpama.

MomMmucneTe n cnopgenere:

AKO M3Mnof3BaMe BEeHTWIaToOp 3a oxJaXxjaHe Ha
pacTeHusTa, KakBU APYrn UHCTPYMEHTU buxme Mornu
Ala n3non3same, 3a Aa UM MOMOTHEM Ha 3aKpUTO?

3apaya 2: EkcnepumeHT: U3rpagerte BbTpelUHaTa
cnupana

Uen: [la ce cb3gage BbTpewHa cnupana M jga ce
n3non3sa MuKpobuT 3a HeWHOTO HabnwgeHne W
rpuva.
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NHCcTpyKUunN:

1.Bpeme 3a M1HU cninpana — KaTo Knac, HanbaHeTe
TaBa WU KYTUS C KAMbHW, Cnej KoeTo odopmeTe
CMMpPanoBuaeH Xb/M OT NPbCT.

2.3acagjete b6uaknte — Cnoxetre cyxm 6UAKK
(Malwepka, poO3MapuH) oTrope, 6ocunek wn
MarfaHos B cpefaTa, MeHTa OTAO0Y.

3.foBopewnaAT KoMnTbp — CBbpXeTe MukpobmT
KbM KOMMKOTbPa W ro HakapanTe Ja Mnokassa
TemrepaTtypara.

4.Marna c BeHTUnatopa - [lpukpenete ManbkK
BEeHTUNaTOp KbM MukpoburT. Hanwnwerte
nporpamMa: ako TemrepaTypaTa € Mo-BvcOKa OT
26°C, BeHTMNATOPBLT Ce BKIoYBa!

5.TecTtBanTe marusaTta — 3arpenite MUKpoobUT € pbka
nnn  namna. [nejavite Kak BeHTUNATOPBLT Ce
BKJIHOYBA.

Upe3 m3rpaxkgaHeTo Ha BbTpellHaTa cnupana u
n3nonssaHeTo Ha MukpobuT, Hayumx, 4e
TeXHONormaTa MoXXe  pAa HU nomorHe
, Taka 4e pacTteHumaATa pAa
pacTaTt no-ao6pe Ha 3aKpwUTO.
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BenvkonenHo ycunme! ChyeTaxte HaykaTa W
MarmaTa, KaTo MU3rpaguxre cnvpasna Ha 3aKpuUTo U
N oCcUrypuxrte onopa ¢ MmnkpobumuT v BeHTUIATOP.
Bngaxrte Kkak Moxe Aa ce vM3MepBa N KOHTPOAMPA
TeMmnepartypaTa, Cb3faBalikKm MUKPOKAMMAT 3a
BawnTe pacteHud. C Te3n CuUaM Ha KogumpaHe W
rpv>a, BMe CTe rotoBM 3a nocnefHata Cn MUCUS:
Aa ce Hay4uuTe Kak Aa Habnojasare, 3almTaBaTe
N NnaHnpaTe 6bAeLeTo Ha ABeTe Crinpani.

Microclimate
for Plants

:*j Teﬁ'-P 24°C
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[NoaxpaHBaHe Ha ABeTe
cnupanu, HabnwageHne  aHanus

Llen: Kak Ha6nwopeHWeTo, aHa/lU3MPaHETO W
NJaHMpPaHeTO HM nomaraTt Aa ce rPYOKMM 3a n
Aa paswuvpsaBaMe HalumTe 6UIKOBU cnvpanu.

Beue cTe nsrpagunu gse 6MnKosu cnmpanu: egHaTa
Ha OTKPWUTO B rpaguHaTa, a Apyrata Ha 3akKpuTo C
nomoLyTa Ha Mukpobwur.

Ho m3rpaxzgaHeTo e caMo nbpBaTta CTbMNKa. 3a Aa
noaAabpXame cnvpanuTte cu 34paBu, TpAbBa ja v
HabnogaBamMe, fAa 3abensasBame MNpoMeHM M Aa
B3eMaMe peLleHus Kak Aa Ce rpmxum 3a Tax. B
TO3W pasjen Le AercTBaTe KaTo MAAAM YYEeHU — e
n3mepBarte, 3anuMceate W MNAaHWpaTe KakBoO
npeacTou.
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3awo HabNA4EeHUETO € Ba)KHO

PacTeHWsITa He MoraT Aa roBOpsT, HO HWN AABaT SICHWU 3HALM 3a
3apaBeTo cu: [lo-BUCOKUTE pacTeHUsi O03HadaBaT Jo6bp
pactex. 3eneHuTe, NbCKaBW NNCTa OBUKHOBEHO MOKA3BaT
34paBe, 0KaTO NOXbATENNTE UAW YBUCHANWTE NUCTa MoraT Aa
O3HauaBaT cTpec. [ouBaTa, KOATO € TBbpAe CyXa UIn TBbpAE
BNAXHa, MOXe Aia HaBpeAM Ha KOpeHuTe.

HabnogeHneTo 1 3aNMMCBaHETO Ca BaXHW, 3aLL0TO HM nomMaraT
A3 B3eMaMe J06pu peLleHUst — HarnpuMep Kora ja rnoaveame,
Kora Aa MNpeMecTVM pacTeHuaTa WAM Kak Aa M 3aluTUM.
YueHu, pepmepu 1 rpagnHapy U3MNon3BaT Te3n yMeHusl.

3apava 1: la npoBepyM KaKBO HayuyuxTe:
OTKpunTe ynukure!

Uen: YnpaxHeHve B 3abensasBaHeTo Ha npm3Haun 3a
34PaBETO Ha pacCTeHUATA.

NHCcTpyKuUnn:
BawwmaT yunTen e BM Nokaxe CHUMKU UAN NCTUHCKU BUIKA.
KaTo rpyna peLueTe:

. PacteHneTo n3rnexaa v 34paBo WUan CTPecnpaHo?

« KakBu 3Hauwn BM Ka3BaT ToBa?

NMomMmucnerte n cnogeneTe:
3aLlo e BaXXKHO BHMMAaTENHOTO HabntogeHMe Ha pacCTeHNATa, 3a
Aa M NMoMorHem ga paCTaT?
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3apauva 2: Ha6bnwopgeHue BbpXy ABeTe cnupanm

Len: [la ce pabotn B rpynu, 3a Aa ce HabnwogaBat 1
CPaBHSBAT BbHLUHUTE N BbTPELLUHUTE CnpaIn.

NHCcTpyKUUNN:

1.BbHLIHa cnupana

« V3mepeTe egHO 1nn aBe pacTeHUs C IHUIAKA.

. O6bpHeTe BHMMAaHMe Ha LUBeTa 1 34paBeTo Ha 1ncTaTa.

. [lokocHeTe rnoysaTa, 3a a NpoBepuTe Aanu e cyxa,
B/IaKHa UM MOKpa.

« 3anuweTe pe3yntaTuTe CM 1 HanpaseTe 6bp3a ckmLua.

2.BbTpewuHa cnupana

. VI3mepeTe BMcoYMHaTa Ha eAHO UK ABe pacTeHUS.

. ObbpHeTe BHMMaHMe Ha uBeTa Ha ancraTa n
CbCTOAHMETO Ha noysaTa.

» MNpoueteTe TemnepaTtypata Ha MUkpobuT.

« 3arpente MukpobuT C pbka, 3a Aa BUAUTe Janu
BEHTW/IAaTOPBT Ce BK/IHOYBA, C/1e/ KOETO 3anunLieTe KakBo
ce c/ly4yBa.

. [JobaBeTe 6bp3a CKMLA KbM PaboOTHUS CU INCT.

3.CpaBHeTe n obcbaeTe

. Cnogenete C Knaca egHoO HabAAeHME HA OTKPUTO U
e/lHO Ha 3aKpuTO.

« Hanuwerte nnn HapucyBainTe 3aeZiHO CBOUTE OTKPUTUS
Ha AbCKaTa.
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MoarotoBKa 3a cneaBawmnTe CTbNKU: PaborteTte
C rpynaTa cu, 3a Aa 3anuiieTte ABa KpPaTKW MaaHa:

- Kak fa noaabpxame 1 gBeTe Crvipann 34paBu
(monnBaHe, npoBepka Ha no4eaTa,
NOYMCTBaHE Ha BEHTWUIATOPa 1 Ap.).

. Kak ga cb3gagem noseye cnvpann Ha Apyru
MecTa (y AoMa, B APYr Knac Uanv B 06LHOCTTA).
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BpunaHtHa paborta! HabniogaBaxte BHUMAaTeNHO,
n3mepBaxTe BHMMAaTesJIHO n CpaBHsiBaxTe
3[,paBOC/IOBHOTO CbCTOSHME Ha Bawute OWAKW Ha
3aKPUTO N Ha OTKPUTO. AHANM3UPANKN OTKPUTUATA
CW, BMEe Hay4nxTe NCTUHCKAaTa cuia Ha HabngeHneTo
n nnaHupaHeto. Cera, Korato Bfajeere MbAPOCTTA
KakTo Ha npupojaTta, Taka W Ha TexHonoruure,
BallaTa Marms MOXe Ja Ce pasnpocTpaHsaBa -
NoAXpaHBaMKM BalnTe CAVPaIN U BABXHOBABAWKU
ApyruTe fa cb3jaBaT cBOW cobcTBeHN!

CnepBawia cnupka: Mbapo nunpepcTteBo ¢
byxana.
Pasrnepgaxte n uyetupute pasgena Ha Moagyn 3 -
ekcrnepmMeHTpaHe, OTKpMBaHe, 3ajaBaHe Ha
BBMPOCK M Pa3MUCHA 3a TOBa KakK BawwmTe m3bopwu
BAMAAT Ha npupoaata. Hayuduxte, 4ye Ja
eKOMarbOCHVK He e NPOoCTo Aa NpaBuLLU Hewla... a 1 Aa
MWUCAVLL YMHO.
Cera e BpeMe fa ce 3arno3HaeTe CbC C/ejBallva CU
MeHTOp OT AkajeMuATa 3a NINAEPCTBO HA XXMBOTHUN —
byxanbt

Co-funded by
the European Union



[Toka>keTe mbApoCT
KaTo byxan

Paspa6oTteHo oT: POZITIVO

Len: Kak MbApoTO MUCAeHe MoXe Aa BM NMOMOrHe aa
BOAUTE CMOKOWHO W Ja npaBuUTe WHTE/INTEeHTHN
n36opu 3a NnaHeTaTa

[Ao6pe aownm oTHOBO B AKageMuATa 3a NMaepcTBo
Ha MmarbocHUuwu!

[locera cTe BNes3IM B Marnyeckmss CBAT Ha
XUBOTUHCKUTE MEHTOPU, KOUTO BOAAT C YBEpPeHOCT
KaTo J1bBa, paboTAT B ekun kKato Bbaka, a cera e
Bpeme Aa MucimTe kato byxana.

B ToBa oMarbocaHO MSCTO, INAEPCTBOTO He e B TOBA
fa O6bjell Ha-WYyMHUAT Wanm Han-6bp3naT. Crasa
BBMNPOC 3@ TOBA Aa OTKpMUeLL cuiaTa BbTpe B cebe cn —
N Aa A U3MNon3Ball, 3@ Ja rnomarawl Ha Apyrute, Aa ce
FPVKMLL 3a NNaHeTaTa un Aa pacTeLl KaTo nnaep.

B TO31 paszen e HayuuTe KakK Aa pbKoBOAUTE C yMa n
CbpPLIETO CW, TOYHO KaTo MbJpaTa COBa, KOATO BUXZAA
ronsmMata KapTuHa, 3ana3Ba CroKOWCTBME  MOJ
HanpexXeHue N BUHarv MUCIn, Npeamn Aa Aercrsa.
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Jinpepwvi Ha )JKUBOTUHCKOTO
LLapCTBO

Paspa6oTteHo oT: POZITIVO

[0 Kpas Ha TO3W pa3jen Lie 3HaeTe Kak Aa:

. PewaBate npobnemuTte, KaTo naHuMpate
npeaBapuTeNHo

. OcTtaHeTe doKycMpaHu, KoraTo gpyrute 6bp3at

. Cnywate BHWUMATeNIHO, npean Aa B3emate
peLleHus

. BaobxHoBsIBaTE Apyrvte C TUXO U OBMUCIEHO
NNAEPCTBO

[OTOBW /1N CTe Aa OTK/IHOUUTE MbAPOCTTA Ha byxana
N Aa CTaHEeTe CMOKOEH, cTpaTernveckn nnaep?

Heka nbTewwecTsreTo NpoabIXM!
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Noka)keTe MbAPOCT KaTo 6yxan

[MpuroTeeTe ce fa cpeLyHeTe TPeTna CN Marnyeckun
MeHTOop - byxana.

CoBuUTe Ca M3BECTHU CbC CBOATA MbAPOCT, TUXa
cuna m obMucnieHn peweHud. [a Boauw KaTo
CoBa O3HayaBa Ja 3arnasuvw CrnoKoWCTBue, A3
Habnogasawl BHMMaTenHo W JAa u3bepel
NpaBW/IHUS MOMEHT 3a AeNCTBME — Ja He 6bp3all,
a Aja NnaHnpaLl BHUMaTE/IHO.

B 1031 pa3gen Lie pasrnejate KakBo O3Ha4daBa Ja
6baew ctpaternyeckn nugep. e ce Hayuute aa
MUCIUTe, NMpean Aa AencTBaTte, Aa Habnwogasate
OOGKPBXEHMETO CW KAaTo MbApa coBa U A3
HanbTCTBaTe Apyrute C O6MUCIEHU AyMU W
NHTENINTEeHTHW AeNCTBUA.

Hakpas e ce uyBcTBaTe MNo-yBepeHW, MUCIenKun
KaTo nnaep, TOYHO KaTo byxanbT.

Heka 3amnoyHem BalwleTo MNbTeWecTBre KbM
MbAPOTO NNAEPCTBO.
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Noka)keTe MbAPOCT KaTo 6yxan

,OUM Ha 6yxan” — urpaTta Ha HabnoaeHune

Uen: [la ce npakTukyBa HabnwaeHue, ¢okyc u
CMOKOMHO NMPUCHLCTBME - TOYHO KaTo byxan!

Kak ce urpae:

. Yuntenatr usbupa 5-7 Mankm npegmetra v rm
MOCTaBA Ha NOAHOC UV Maca.

« YunTenart nokprea NogHOCa C Kbpna.

- Bcnukn yyeHunum HabnogaBaT B
npoabskeHne Ha 20 cekyHAMW, cnej KOeTo
YUYnTeNaAT OTHOBO FO NOKPUBA.

. Yuntenatr BM MOAU Aa rMpoulenHeTe Ha
MapTHLOP BCYYKO, KOETO CU CMOMHSATE.

. Hanpasete BTOpU KPbr, HO TO3U MNbT e€AVH
npegMeTr ce npeMaxsa WIN TMOCTaBA Ha
MACTOTO MYy. YuUuUTendat nmMokas3Ba MoAHOCa
oTHoBO 3a 10 cekyHan n nuta: ,KakBo ce
npomMeHn? KakBo nmncea?‘
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Noka)keTe MbAPOCT KaTo 6yxan

Manko Teopwus:

KakBo e cTpatermyecko nnaepcreo?
CTpaTernyeckoto /nNAepcTtBo  O3HayaBa  Ja
PBbKOBOAMLL APYruTe, W3MNoN3BavikMm Mo3bka U
CbpLUETO CU - A3a MUCAWLL ACHO, Aa nJaHupaLl
npeABapuTENHO U Aa 3anasuLl CrOKOMCTBME.

CTpaTerMuecKuUdT
JINTIED...

3a6ensizBa KakBo

nponyckart
Apyrute N

Mwucnwu, npeaun ga

AencrtBa
./

MpaBu yMHU n

Cnyuia [,06pun ns6opwu

BHUMaTeJ/IHO

PewaBa
npo6aemwm c
XnagHoKpbBUue
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Moka)keTe MBbAPOCT KaTo 6yxan

He e HYy>XHO Aa cv WyMeH, 3a Aa 6bAeLl cuieH
nnaep. byxansT HU yun, ye TUXOTO MUCTIEHE U
CNOKOVMHNTE AeNCTBUSA MoraT ga 6baaTt Hawi-
MOLLHUTE NHCTPYMEHTU OT BCUUKN.

SAMNOMHETE: Ctpaternarta He e BbNpocC Ha
KOHTPOJ1 — TS € BbMNPOC Ha ACHO BUXAaHe,
BHMMaATE/IHO NNaHVpPaHe N HacoYBaHe Ha ApyruTe C
A06poTa N CNoKoWcTBME.

Koin mo>ke fa 6bae mbabp nnaep?

Bcekn — BKAKOUNTENTHO U TU!

Obuyaw nnm pga pewasaw npobnemMm wan aa
nomMarawl Ha NnpuaTenm ¢ YMHU CbBeTn?

Cnmpall M  MUCAULL X, Npean Aa ce BnycHew?
[pvXa v Te e 3a xopaTa 1 nNpupogaTa’?

ToraBa Beuye npuTexasaw Heob6XxoAMMOTO, 3a Aa
PBKOBOANLL C MBAPOCT, N0A06Ha Ha byxan.

3ATIOMHETE:

He e Hy>XHO fia 3HaeTe BCYKWN OTrOBOPMU - \\
npocrto GBAETE roToBuv Aa 3agaBaTte
o6MuUcneHn BBIMPOCU U Aa ciyllaTe.
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Noka)keTe MBbAPOCT KaTo byxan

3agava 1: ,,Mbabp KaTo 6yXxan“

Ctbnka 1: MnepanTe KpaThbK KAUNM:
https://www.youtube.com/watch?v=PnUN_M1a5Yg

CTbnkKa 2:
NMomMwuncneTte u cnogenerTe:
- KakBn kauvectBa Hanpasuxa OnveBbp A06BP
nnaep?
- 330 e BaxHO Ja cCaywame, Korato ce
onvTBamMe Aa nomMarame Ha apyrure?
- Kak MoXeM Ja npunoXxmm MbAapuTe peLleHus
Ha ONVBBP B COBCTBEHUSA CU XXMBOT?

3agaya 2: PeluaBaHe Ha npob6siemM c ropaTa
Len: PewuaBaHe Ha npo6nemu, paboTta B ekun,
CMOKOWHO MUcneHe n VHTEJINreHTHO

niaHNpaHe

[o6pe gownm B CbeeTa Ha CoBuTe!
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MNokaXkeTe MBbAPOCT KAaTO 6yxan

XMBOTHMUTE B ropaTa ce HYXXAaAT OT Ballata MoMoLL,
Hewio He e Hape4 1 BCUMYKM OYaKBaT OT Bac - MbApuTe
BOZA4M Ha COBUTE - Aa HAMepUTEe Pa3yMHO peLleHMe.

B Ta3nm genHoOCT we pabotmTe B Manka rpyna, 3a ja
pewmnTe ropckm npobnem. Ho He 3abpaBsainTe: coBuUTe
He 6bp3aT. Te HabntoAaBaT, 3ajaBaT BbLMNPOCU 1 B3emMaT
CMOKOMHW, Pa3yMHIN peLleHuns.

Mpo6nembT:

[Tomokem 8 2opama ce 3anywea om njaacmmaca u
60KAyK. Hakou xueomHu uckam 0a enda3am u 0a 20
noyucmsam 6vp30. [Apyau cMamam, 4e moea Moxce 0d
Npu4yuHU noseye npobsemMu, QKO He NAGHUPAM
gHUMamesnHo. Kakeo mpsibea da Hanpassim?

BawaTa mucusa:
1.MpucbeanHeTe ce KbM CbBeTa Ha CoBuTe
CoopmupainTe rpyna oT 4-5 ydeHunum. Beue cre
CbBeTbT Ha CoBUTE — MBbAPU BoAauM Ha ropaTal
2.Mucnete kaTo 6yxan.
N3non3earite CMNOKOWHO W BHUMATENHO MUC/EHE.
ObcbgeTe ¢ rpynaTta cv 1 paspaboTteTe VIHTENUreHTeH
naaH OT TPU CTBLMNKW, 38 a MOMOrHeTe Ha ropara.
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MNoka>keTe MBbAPOCT KAaTo BYX:

BawmAT nnaH TpA6Ba Aa BK/IIOYBaA:
« KOV TpsibBa fa NOMOrHe
« KaKBO TpsbBa fa ce HanpasBu NbPBO
« Kak LLe pa3bepeTe, Ye NaaHbLT BM paboTun

3. HannweTe ns1aHa cn

(M3non3BanTe pegoBeTe Mo-A40Jy, 3a Aa MJaHWpaTe
KaTo rpyna)

Cmwvnka 1:

4. NpepcTaBeTe NNaHa cu.
Korato rpynaTa Bum e rotoBa, usbepete eanH 4YOBeK,
KOWTO Aa cnojenu nnaaHa BW C knaca. V3nonssawnte
CBOSA ,1aC Ha COBa“ — CMOKOEH, ACEH N MU.

Nomucnere n cnopenere:
- KakBO NOMOrHa Ha BawaTta rpyna JAa ocTaHe
CNOKOMHa 1 ¢okycmpaHa?
« TpyaHO nn bewe pga ce nnaHWpa, BMecTo Ja ce
AencTBa 61p307?
- Kak Moxem ga wn3nonssame T03M BUL MbAPO
MWC/IeHe B peanHus XXNBoT?
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Moka)keTe MbAPOCT KaTo byxan

3apaua 3: EKcnepyMeHT:
EKo macTuio: Bb/We6HM nocaHusa oT 3eMsaTa

B TO3M ekcnepuMMeHT Le Cb3gajete Marnyecku
CbO6LLEHNA C ,HEeBUAMMO MacCTUAO®, K3MNON3BaKN
eCcTeCcTBEeHU KNUCeNVIHU U OCHOBW, C/iej, KOeTo 6aBHO Le
rV paskpueTe ypes xrMMmyecka peakums.

ToOYHO KaTO MbAPUTE NUAEPW, LLe Ce HayyuTe Ja ce
AOBepsiBaTe Ha npoLieca, Aa 3arna3BaTte CrOKOWCTBME U
Aa HabnogaBaTe Kak ce pa3BMBa MpPOMsiHaTa, KOrato
MUCANTE, Npean Aa AelicTBaTe.

KakBo e B1 e Heo6xoaMMO:

3a NnMcaHe Ha CbO6LIEeHUSA:
« JINMOHOB COK (MK oueT)
« MamyyeH TaMMoH nnn pmnHa YeTka 3a pucyBaHe
« bana kHura

3a fa paskpueTe nocnaHuaTa:

- Pa3tBOp OT copa 6ukapboHaT M Tonna Boga (1
cyneHa nbXuua coja 6ukapboHaT U 2 cyneHu
NBXNUWM BOAA)

« YeTka nnu rrba

« o n36op: KypKkymMa Ha npax n MeauLUHCKA CnupT
KaTO BTOPW ,Marnyeckn paskpmsay®.
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Moka)keTe MBbAPOCT KaTo 6yxan

MoxeTe pa HapeyeTe wmaTepuanmTe Mo CnejHUs
HaYNH:
« MacTtnno Ha coBa (IMMOHOB COK)
. OTBapa 3a ropcko 3peHuve (M3MMBaHe CbC COAa
6rKapboHaT)
« [Mpax oT MBAPOCT (CMecC OT KYpKymMa)

NHCcTpyKUUnn:

Ctbnka 1: HanuvweTte cbobLieHMeTo cn

[loToneTe namMyyeH TaMMnoH B JINMOHOB COK W
HanuvweTe AymMa WAN U3PEeYeHre BbPXy XapTudata
(Hanp. ,Bogn c pobpota“ wam naHnpan npeau
AencTeue’).

OcTtaBeTe Aa 13CbXHe HaMbJIHO (0K0J10 5-10 MUHYTN).
CTbnka 2: Paskpuninte UCTUHaTa

BoaawncanTe xapTusita € pa3TBop OT coja bukapboHar.
BaBHO CKpUTOTO BW MoOC/NaHVe Lie ce MosABu, AOKaTO
KncenmHaTa B IMMOHOBUSA COK pearmpal

Mo n3bop: M3non3earite BTOpa xapTus U pa3TBOp OT
KYpKyMa, 3a Aa pa3KkpueTe ¢ KOHTPacTeH LBAT.

Eko Macmuso Maeu4ecku noci1aHus om
3emama.pptx EN - [lpeseHmayusa
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https://www.canva.com/design/DAGrQBqG07g/iL4Qu29NMB6ekKHjLcJMFg/edit
https://www.canva.com/design/DAGrQBqG07g/iL4Qu29NMB6ekKHjLcJMFg/edit

Moka)keTe MbAPOCT KaTo byxan

@ [aKBO HAYUMX OT TO3ZU EKCIIEPYMEHT:

YyBCTBax ce KaTo nmaep, korato

3alloTO MU MNMOKa3a, 4Ye
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Moka)keTe MBbAPOCT KaTo 6yxan

ToKy-LLO HayuyunxTe Kak Aa BoAuTe KaTo byxan - ¢ MbApoCT,
CMOKOWCTBME N OBMUC/IEHA CTpaTerusl.

[ToxaskeTe MBIPOCT KATO 6YRaJ

Beue 3HaeTe Kak fa BogMTe CbC CMOKOMCTBUE,
SICHOTA U rpuXa - TOYHO KaTo ByXanbT.

e MbpgpocT:
3agaBaiiTe BbNpocu, HabaaaBarite u
mMucneTe 4bN60KO.

e CnokoicTBUeE:
3anaseTe x/J1a4HOKPbBME, 40PY B TPYAHM
MOMEHTW.

* CTpaTternyeckm:
MnaHupaliTe NnpeaBapuTeNHO 1 NOMaramTe Ha
ApyruTe Aa npassaT 4o6pu nsbopu.

SAMNOMHETE: He e HY>XHO fAia CTe LUYMHWU, 3a a CTe CUJTHW.
NcTuHCknTe ngepu BOAAT C MUCHA, HE CaMo C AelicTBUS,

Taka ue cnepsalma NbT, KOraTo ce conbCKaTe €
npean3BMKaTE/NCTBO...
MNCN KATO BYXAI.

KakBo cnepBa:

Lle cpeliHeTe HaW-fobpus rMraHT Ha >XMBOTWHCKOTO LLAPCTBO -
CNOHa.

B Mogyn 4 we HayunTe Kak Aa ce rpmxmte Abnboko, Aa BoAUTe C
emMnaTua 1 Aa 3almraBaTte Apyrute 1 3eMaTa C roiiMOTO CU CbpLie.
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Mopayn 4
Boga n komnoctmpaHe

Paspa6oTteHo oT: Better Future

Len: N3cnegBaHe KakK BogaTa Mo)e pga 6bpge
cbbupaHa, dunTpupaHa n n3nonssaHa
NOBTOPHO, N3MoN3Bamkun eCcTeCTBEeHM 7
peuuKInpaHn Mmatepuanmnm, N HaumHa, no KomTo
npupoaaTa BAbXHOBABA YCTOMUMBU peLLEHUS.

Aobpe pgowin BbB BalleTo NbTellecTBye Ha BogaTa
n KomnocTtmpaHerto!

B TO31M MoAyn e oTKpueTe Kak BoJaTta LMpPKyIMpa
B OKOJIHaTa cpefia U Kak oTnagbuute moraT Ja ce
npeBbPHAT B LieHHa noysa. Ype3 ekcnepuMeHTU W«
npeAn3BMKATENCTBA, CBbP3aHW C eKoAu3anHa, Lie
HayuymMTe KakK npupoaaTta WU3Non3Ba MOBTOPHO
pecypcuTe Cv — 1 KaK MOXeTe Aa npaBuTe CbLLOTO Y
AOMa ¥ B yumauLie.

[0 Kpas Ha MoAyna Lie nirpaaute BogeH ¢untbp U
MUHW KbT 3@ KOMMOCT, AOKa3BaWku, 4ye Mankute
AEeNCTBUA MOraT Aa AoBejaT A0 rosieMyi MPOMeHW.
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Paspen 1
MarmnaTta Ha BogaTa

3HaeTe nu, Ye NpMpoAaTa HenpekbCcHaToO Cbbupa v
npeymncTea Boja — 6e3 MawmHU? B To3m pasgen e
pa3bepeTe Kak BogaTa ce ABVXXM B OKOMIHATa cpesa,
KO Matepuranu rnomMarar 3a NpeyncTBaHeTo M 1 Kak
ABbXAOBHATa BOAA MOXe Ja Ce M3Moa3Ba pPasyMHO.
Llle paboTute CbC CbyyeHUuMTe Cn, 3a Aa
n3rpagnute JecHa yCcToMuMBa BOJHA CUCTEMa,
M3NON3BAVKN peLmnKIVpaHu MaTtepuanm.

[lo Kpas Ha pas3jena e nmaTte cobcTBeH paboTteLy,
¢nNTHLP 3a BoAA!

(& Glear vater s
N Abmermton
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Paspen 1

Manko Teopwus:
3aLwo BogaTta e Ba)XKHa?
« BCMUkun XnBU CbLLecTBa Ce HYXAAAT OT YNCTa
BoAa
. Uncrata BoAa He BUHAru e jiecHa 3a HaMmupaHe
.- MpupogaTta peuuknmpa BogaTta, VU3MNON3BaANKN
no4Ba, CKasn N pacTeHnsd
. CbbmpaHeTo Ha AbXAOBHA BOJa HaMandsa
oTnagbUMTe 1 NoAKpens rnjaHeTaTa
. MNMpo3peHus 3a yctonumeocT: CbbMpaHeTo Ha
ABXA0BHA BOJAa NoMara 3a crectsiBaHeTO Ha
LEeHHW pecypcu.

3apaya 1: NMpegnssukartencreo ,,Ckputa Boaga“

Yuntenar we BM NOKa3Ba pPasiyHK MaTepuann
(kaTo rbba, Nnat, NnacTtmMaca).

B rpynu nosHaunTte: Kon ot T9x abcopbupaTt BoAa
Han-go6pe? 3auo?

O6bcbaete wnaeunte cu: ,Kak ToBa nomara Ha
npupozata Ja nMoAAbpxa BogaTa uYucTta Wu
rnonesHa?"
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Paspen 1

3apgava 2: Usrpapete cBou Cco6CTBEH BOAEH
dunTtuLp

Ll,en: TecTBaHe Ha KOW eCTeCcTBeHU MaTepnann
npemMaxeatT MPbCOTUATA OT BOAaATa.

MaTepuanu: peuukanpaHa 6yTuaKa, KaMbHW,
NACHK, BbIeH

NHCcTpyKuunn:
« M3rpagete ¢untbpa Ha cnoese
« M3cnneTte MpbCHa BoAa 1 Habnwgaeante
« Obcbgete: KakBO ce npomeHn? KakBo ce
nonyyu Hau-gobpe?

3anvweTte pesynTatute cum B paboTHaTa cwm
TeTpaaka.

HanomHsiHe 3a 6e3onacHoOCT: He nuiiTe BoAaTa -
TOBa e CamMo yyebeH ekcneprmMmeHT!
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Paspen 1

CnopensiHe B oT60pU

MpeacTaBeTe BaWNAT AU3aNH Npes Kiaca:
. KakBo npemaxHa ¢uNTbLPHLT BU?
. KakBo buxTe nogobpunn cnejBalima NbT?

Momucnete: ,Kak ToBa 61U MOrno Aa NOMOrHe 3a
NecTeHeTo Ha BOJa BbB BalLeTo yynaumie?”

Npewn, Kouto MoXe Aa NPUNOXUTE:
. CbbupanTe BoZa 3a pacTeHUATa
. Cb3paliTe KbT 3@ AbX/AOBHA rpaanHa
. MNokpunTe nouBaTa, 3a Ja nNpejoTBpaTUTe
n3napsiBaHeTo
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Paspen 1

OTnnyHa paborta!

HayuuxTe Kkak npupogaTta ¢untpmpa Bogarta - U Kak
MOXeTe Aa NPUIoXuTe Tesn naen, 3a Aa 3aWmnTmTte
oKo/NHaTa cpega. WM3nonssaxte oTtbopHa paboTa,
KpeaTUBHOCT U Hayka, 3a Ja Cb3jageTe Heulo
NOsIe3HO OT peunkanpaHn matepuanu!

Cnep TOBa Le OTKpUeTe Kak oTnagbuute morat Aa
ce npeBbPHAT B HOB XWBOT.

NpuroteeTe ce 3a Marnata Ha kKomnocTa!

bbp3 Tect
N36epeTe NpaBUIHNA OTrOBOP:

1.3awo cbbupaHeTo Ha AbLXAOBHA BoAa ce
cyMTa 3a ycToMumnBa npakTmka?

A. 3awoTo nomara 3a obpasyBaHeETO Ha JIOKBM 3a
AVIBUTE XXVBOTHMW.
b. 3awoTto HamanaBa HyxgaTa OT 6yTuavpaHa
BOJAaA.
B. 3awoTo u3nonsBa nNpUpPoOAEH pecypc, KOWTO
MHaye 61 oCTaHan Hen3rnoa3BaH.
. 3awoTo AbXAOBHAaTa BOAA € Mo-ynmcrta oT
yellMsaHaTa.

Co-funded by
the European Union



Paspen 1

2. Kos koMm6uHauuma oT maTepmanmn paboTn Haii-gobpe
3a ecTecTBeHa punTpaumsa Ha BogaTta?

A. NnactmacoBo ¢onuro, no4sa, NUCTa.

b. MAcbK, Yakb/l, aKTUBEH BbI/EH.

B. AbpBeHN CTbProTUHU, XapTus, Naart.

. TnnHa, cTBKI0, KOHel,.

3. KakBo HU yumn HabnogeHneTo Ha dnTpUpaHa Boaa
3a OKOJIHaTa cpeaa?

A. Ta3u 6ucTpa Boja BMHAru e 6esonacHa 3a rnmexe.

b. Ye npupogaTa vima BrpageHun cucteMn 3a npevymcreaHe
Ha BoJarTa.

B. Ta3n BoZa e necHa 3a peuukanpaHe.

[. Ta3n BOAa HMKOra He ce 3aMbpPCsaABa NCTUHCKN.

4. Ako BawmAT BoAeH GUNATLP He paboTm KakTo ce
oyakBa, KakBo Tpsi6Ba fa HanpasuTe?

A. [a w3non3eaTte CbLnUTe MaTepuann OTHOBO 6e3
NpoMsAHa.

b. Jla noMmucante n onmnTamTe pasivyHM MaTtepuann Uu
cnoeB.e.

B. [la nomonuTte yuntens fa BN Hanpasu HOB GUNTHP.

. [la cnpeTe 1 Aa onuvTaTte HeLlo ApYyro.

5. EctecTBeHaTa ¢unTpaumus Bu nomara ga pasbeperte
Kak ga .

A. NpuroTeuTe 6yTUIMpaHa BoAa y AoMa.

b. nasnTe pekuTe OT npenvBaHe.

B. n3nonssate MOBTOPHO BOAATa MO €KOJIOTUYHO YUCTU
HauUnNHN.

[. NpeBbpHeTe BOZaTa B eHeprug.
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Paspaen 2
OTnagbuu UM CbKpoBULLE?

BaHaHOBUTE 06enkKu U CcyxuTe AUCTa U3rnexaar
KaTo 6okayum 3a efHoKpaTHa yrnoTpeba, HO
npupogaTta MUCAN Pa3NNYHO!

B TO3M paszgen uie HayymTe KakBO € KOMIOCT, Kak
ce pasrpaxgart oTnagbuuTe 1 KOU MaTepuanu
nomaraT Ha pacTeHUusTa Aa pactaT Han-gobpe.
Hakpasa we 3HaeTe Kak Jda nNpeBbpHeTe
eXxefHeBHUTE OTNagbLM B HELLLO MOEe3HO.

ROWESSD & Deconpogsition
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2, Microprigems
and nutirtion cycles
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Paspen 2

3ajava: [etekTnBM HA KOMMOCT

Pasrnepante BCekM npegMeT, KOUTO BWU [aBa
yunTensar.

Kou oT Tax npuHaanexaTt KbM Komnocta? Kou He?
3aLio?

Manko Teopus:

Kak pa6boTm komnocTtupaHeTo?

XpaHuUTenHuTe ocTatbun WU CyxmuTe JuUcTta ce
pasrpaxgart B 6oraT, TbMeH KOMMOCT. KOMNOCTbT
f06aBs XpaHUTeNHW BellecTBa KbM Mo4yBaTa 3a
no-3gpaBuv pacteHms. KomnoctnpaHeTo Hamansiea

6oKNyKa, n3npaLyaH Ha CMeTMLLA, 7
3aMbPCSIBAHETO:
KomnoctmpaHeTo = npupogHaTa cucTeMa 3a
peumKkanpaHe

3apayva 1: Noapeawn KapTuTe
CopTupaviTte no:
Komnoctupyemo
HekomnocTmnpyemo

O6cbaeTe: 3aL0 TOBaA € BaXXHO?

Co-funded by
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Paspen 2

3apauva 2: KakBo ce pasrpaxga Hai-go6pe?

NHCcTpyKUUN:
1.MocTaBeTe pasINYHY OPraHUYH MaTepuann B
KOHTelHepu C NoyBa.
2.HabnogaBaniTe NpoMeHNTE BbB BPEMETO.
3.3anuwweTe HabnAeHMSATa c1 B paboTHaTa cu
KHUra.

Kon maTepmanu ce pasnarat no-6bp30? 3aw,o0?

MNpeacTaBAHe:
[NokaxkeTe BaWMA MOZeN HA KOMMOCT U obsAcHeTe:
- KakBn matepuann nsbpaxre?
- Kak BawmaT KOMNOCT MOXe fa NMOMOrHe Ha
pacTeHnaTa NN rpaguHnTe?

NMomwucneTte n cnogenere:
Kbae 6uxte Mornu Aa n3nonspaTte KOMMNOCT BbB
BaLLETO yunnumiie?

Co-funded by
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Paspen 2

AHeC npeBbpHaxTe oTNagbLUNTE B CbKpoBuLa!
KomnocTupaHeTo nomara Ha npupojata Aa
M3Nos3Ba MOBTOPHO pecypcute U MnoaabpKa
HalllaTa rnjaHeTa ymucTa.

Cnep, xanBaHe, MorfneAHn ocTaTbLUUTE U MOMUCIN:
MOraT /11 Te Jja Cb3/3a4aT HOB XXNBOT?

bbp3 TecT
N3bepeTe NpaBUIHNA OTrOBOP:

1.3aL4,0 KOMMNOCTUPAHETO € eKO/IOrMYHO?
A. MvpuLie NprATHO.
b. MpeBpbLa oTnaagbLUTE B HELLO MOe3HO.
B. ToBa kapa 60knyka fa nsyessa rno-6bp3o.
. N13non3Ba niacTtMacoBu KoLLyeTa.

2.Koe HE e komnocTupyemo?
A. 1611KOBO S4pO0.
b. Cyxu nucra.
B. MNnacTmacoBa o6BMBKa.
. BaHaHOBa Kopa.

Co-funded by
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Paspen 2

3. KakBo nomara 3a pasrpaxjaHeTo Ha oTnagbuunTte?

A. ChbHYeBa CBeTAMHA U 60s.

b. Bb3ayx, Bnara, MMKpOOpraHvm3mMu.

B. BATHLP 1 WwyMm.

. Ckann.

4. 3awo Aa cmecBame 3e1eHN U KapsaBuU LBeToBe?

A. 3a ga n3rnexaare LBeTHO.

b. 3a 3a6aBsiHe Ha pa3naraHeTo.

B. 3a 6banaHcMpaHe Ha xpaHUTeNHUTe BeLlecTBa U YCKOpsiBaHe
Ha pasrpaxgaHeTo.

. 3a fa ce 3aTpyAHV KOMMOCTVPAHETO.

5. KomnocTnpaHeTo HamMmansiBa
A. lomallHWTe 3a4a4n

b. OTnagbunTe, n3npawaHn Ha cMeTKLLa
B. bposa Ha rpaguHuTte

. BogaTa B noyBara

Cnep TecTa e Bpeme fa ce cpellHeTe CbC cneABaliusa cu
MEeHTOp U Aa cneyenunTe oLle eaHa 3HauKa.

MocpewiHeTe CNOHBLT !

CNOHBT e B Hayum Kak Aa pbKoBoauTe € rpmxka, emnatmsa u
ronsamo cbpue. CUAHNTE INAEPU He NPOCTO MUCAAT YMHO — Te
ce rpuxaTt Abn6oKo, nomaraT Ha ApyruTe U 3aliMTaBaT TOBaA,
KOeTO € Hal-Ba)KHO, BKJ/IOYUTENHO npupoaaTta U CBOSAITA
06LLHOCT.

MpuroTBeTe ce Aa HayunTe KaK gobpoTaTta M cunaTta moraT ga
BbPBAT pbKa 3a pbKa!
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Jinpgepwvi Ha XKXNBOTUHCKOTO
LLapCTBO

Paspa6oTteHo oT: POZITIVO

Llen: Kak gbn6okaTta rpm>ka BU NpaBu MNO-CUJIEH
nuaep

[o6pe pownm oTHOBO B AKkagemMusaTa 3a
nvpepcTteo Ha MarbocHuKa!

Jocera Beye cTe ce 3ano3HaJnN C HAKOW HEBEPOATHU
XUBOTUHCKN MeHTOpPWU - JIbBBT, BbAKBLT 1 byxanst -
BCEKM CbC cneunaneH HauymH Ha BoAeHe.

B TO3M Marunuyecky CBAT BCAKO >XMBOTHO HW Y4M Ha
Helo CUIHO 3a /INAEpPCTBOTO: YBEPEHOCT, MbAPOCT,
paboTa B ekun, a cera e BpemMe a BOAMM CbC CbpLie.

B TO3M pasgen wie ce yumTte OT eAVH OT HaU-MUAUTE
nmaepu B gneata npupoga — C/NIOHBT, U LWe oTKpueTe
Kak AbnbokaTa rpmxa 3a gpyrute v 3a 3emMsaTa BU
npaBun HaUCTVHa CUNeH nNnaep.

[lo Kpafa Ha TO3M pa3jen Le 3HaeTe KakK BalIVAT
YHUKaneH CTua Ha NNAepCTBO MOXe Ja BABbXHOBU
NpoOMsHa BbB BallWs ekur, BawaTa O6LHOCT W
naaHeraTa.

[oTOoBM N CTe Aa BoAUTe C eMnaTvda U cuia? Heka
NPOABL/IKAM MbTyBaHeTo!
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'PVOKN ce NCTUHCKN
KaTo C/I0H

[lHec wWe ce cpewHeTe C HEXHWUA TUraHT Ha
XXNBOTUHCKOTO LLAPCTBO - C/IOHBT.

. ChoHoBeTe ce rpwxXaT AbNb6OKO 3a cBouTe
ceMencTBa N npuatenn. Te NOMHAT KOW UM e
MOMOTrHaA M 3aunTaBaT CTa40To CW.

. C/loHOBeTe ca M3BeCTHU C roflemMuTe Cv Cbpla n
CU/IHa NamMer.

. Te ce rpwKaT 3a MankuTte, nomMarat Ha 60/HUTe
1 OCTaBaT NOSANIHN KbM CTaA0TO CU.

. EMnaTtumata e TariHaTa cumna Ha NNAEPCTBOTO Ha
C/IOHOBeTE.

. Jobpute nugepn caywaT, Trpuxatr ce wu
NOAKPensaT cBOATa rpyna.

B TO3M pasgen uwie pasrneaate kak Aa 6baete
NnAep CbC CbpuUe — KOWTO C/ylla, nmomara u ce

FPVIXWU.

Heka cTaHeM No-CUHW, KaTo ce FPVXNM MNMOoBEYE.
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'PVOKN ce NCTUHCKW KaTo
CJIOH

Urpa: Kpauka KkbM pazébupaHeTo

NHCcTpyKUUN:

1.CbbepeTe ce B Kpbr

2.YunTtenart yete cepusa KpaTku cueHapuwn. Cnea
BCEeKW CLeHapuii, CcTbnBaTe Hanpes, ako
MOXeTe JAa C/ MpejcTaBUTe Kak Cce YyBCTBa
TO3/ YOBEeK WIW CTe TMpexviBenn HeLlo
noAo6Ho.

3.Cnes,  BCAKa  CTbMKa, YyuuTenaAT  MnuTa
AobpoBoel, (ako Xenae), Aa cnojenn 3aulo e
CTBLNWA Hanpea.

Manko Teopwus:

KakBo e nnpepcTBo, 0OCHOBaHO Ha eMnaTua?
EMnatnata oO3HayaBa Jda ce onuTBaw Aa
pasbepeLu Kak ce YyBCTBAT Apyrnte — n Aa 6baeLl
AOCTAaTbYHO 3arpuKeH, 3a 4a NOMOrHeLw,

EanH 2o6bp nvgep He NpocTo Agasa 3anosegun. Ton
CyLwa, N3cnyLBa ApyruTe U NoAKpens ekuna cu.
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'PVOKN ce NCTUHCKW KaTo

CJ/1IOH

3auio emnaTtumsaTa B npaBv CUEH nnagep:

3abensasBarte, KOrato HAKOM MMa HyXAaa OT
nomMoLy, 1 My A npegnararTe.

foBopuUTE€ MWAO W CMOKOMHO, AOPM KOrato
HeLlaTa ce 06bpKaT.

lpxmTe ce HWUKOW Ja He Cce JyBCTBa
N30CTaBeH.

BoauTe CbC CbpLETOo CU N AeNCTBUATA CU.
PewwaBaTe npobnemuTte, KaTo MbpPBO CayLlaTe
n pasbupare.

EMnaTtus B geiicTtBue:

Co-funded by
the European Union

Nomarate Ha Cby4YeHUK, KOMTO Ce YyBCTBA
TbXXeH

3abenszBaTe, KOrato HSKOW e WUrHopupaH, u
MYy AaBaTe Bb3MOXHOCT Aa Ce BKIYY
CnywaTe BHMMaTe/HO MO BpeMe Ha rpynosa
paboTa, BMecTo Ja rnoemaTte KOHTPO/1a
Pearnpare, korato Hello e HecnpaBeA/nBO
KassaTte ,JJobpe nn cn?“ c NCKPEeHO BHUMaHMe




Fpml(m Cé NCTUHCKUM KaToO CJIOH

JIMIIEPCTBO M1 EMIIATUA

EmMnatnaTta o3HayaBa ga ce onuTBawl ga pasbepeLu
KaK ce YyBCTBaT ApPYruTe - N Aa 6baewl 4O0CTaTbuHO
FPUXKOBEH, 3a Aa MOMOrHeLL.

EavH fo6bp nuaep He NpocTo AaBa 3anoseaun. Ton
CnyLla, BKAOYBA APYrUTe U NOAKPENs ekuna cu.

3ALLO EMNATUATA B NPABWV CUAJTEH NTNAEP:

3abensasBarte, KOraTo HAKOW MMa Hy>Xa OT MOMOLL, - U MYy
A npegnarare.

e [oBOpULI MWNO, AOPW KOFaTo HeLllaTa ce 06bpKarT.

e [puvXuUTe Ce HMKOW Aa He Cce YyBCTBaA N30CTaBeH.

* Bue BoguTe CbC CHPLUETO CU N AENCTBUATA CU.

e PewwaBaTe npo6aemun, KaTo NbPBO CayLlaTe N pasbupaTte

EMMNATUA B AENCTBUE - NPUMEPU 3A YYEHULW:

e [lomaraTe Ha Cby4YeHUK, KOUTO Cce YyBCTBA ‘ O
ThXeH ’ sQ(

e 3abenssBaTe, KOraTto HAKOW € UTHOPUpPaH, N My ,_r‘l
JaBaTe Bb3MOXHOCT Ja Ce BKJIH4N

e CnywaTte BHMMATE/IHO MO BpeMe Ha rpynosa " H
paboTa, BMecTo fa noemMaTe KOHTposa \ ﬂ

e Pearuvpare, KOraTo HeLlo e HecrpaBeavBO

e Kasgare ,[lo6pe nn cn?” c NCKPeHO BHUMaHue

u

]
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PU>XXM ce NCTUHCKWM KaTo CJZIoOH

3apaya 1: la npoBepyM KakBO HayyuxTe:
Mwucwms ,EmMnatusa B geiictBme

MpakTuKyBaMTe NUAEPCTBO, OCHOBAHO Ha eMnaTus,
KaTO pasrno3HaBaTe eMOLUMOHaNHUTE HYXAN W«
paboTunTe 3ae4HO 3a peLlaBaHe Ha rpyrnos npobiem
- TOYHO KaKTO C/IOHOBETe Ce rpmxaT 3a CTaAoTo CU
” FO NOAKPEnsrT.

Ctbnka 1:

Pa3zenete ce Ha Mankm ekmnm (ot 3 40 5 yUeHVKa B
rpyna).

CTbnKa 2:

pynoBo npegu3BuKaTencrso: [locTponTte Hau-
BYICOKATa KyJia OT XapTus.

CTbnka 3:

MNpean fa 3anoyHeTe, BAWUAT yuynTen we BU faje
KapTta. Bcekun yyeHMK nosyyaBa  YHWKaNHO
,Apean3BukaTtencrtso’. Te ce pa3npegendar Ha
cyyaeH npuHUmMn.

CTbnka 4:

LlenTa e pa ce wmM3NbAHM 3ajayaTta, KaTo ce
3a6ena3BaT U NOAKPEnsaT B3aUMHUTE HyXan — 6e3
fa ce 6bp3a UK Ja ce noemMa KOHTPO.
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'PVOKN ce NCTUHCKU KaTo CJIOH

CTtbnka 5:
NMomMmucneTte un cnogenere:
- Kow ot Bawarta rpyna ce HyxjaeLlue OT MOMOLL
N KaK Apyrute pearvipaxa?
. KakBo 3abendasaxrte B HayuHaA, MO KOWTO
eknnbT BU paboTelle 3aeHO?
- Kak 3Haum pga < emnatuyeH nungep B
NCTUHCKNSA XXNBOT?

Bpeme 3a pagmueni

~KakK nposBux
eMnaTua B rpynaTta
cn aHec?"

~Kora ce nouyscTBax
HancTuHa pas6paH?”
Kak mora ga ro gam Ha
HAKoOW ppyr?”

»,KakBo e egHO Manko
pelicTBUe, KOeTo Mora
+* ba npeanpuviema yTpe, 3a
Aa 6bAa No-rpy>KoBeH
nnpep?”

C~—_
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PU>XXM ce NCTUHCKWM KaTo CJZIoOH

3agaya 2: MmucmsaTa Ha C/loHa

LUen: [la ce cBbpXe nnaepcTBoTo, OCHOBAHO Ha
emMnatusa, C eKkosiormyHata OcCBegOMEHOCT B
NCTUHCKMNA CBAT, KaTto ce npeanpuemMaT Masiku,
obMucneHn AencTBus 3a ,3alMTa Ha CTagoTo” un
3emMaTa.

NHCTpyKLnn:
Ctbnka 1:
B craata umMa 4 cTaHuuu, BCAKa OT KOMUTO
npeAcTaB/siBa ekosiormyeH npobnem, npes KOMTo ca
n3NpaBeHn CNOHOBETe (MU NpUpoAaTa KaTo Lsno),
KaTo Hanpuwmep:

Obe3necsiaHe

3aMbpcABaHe Ha BoAaTa

KnnmaTtnuHm npomMmeHun

[MnacTtmacoBuM OoTNaabLW

CTbnKa 2:

Ha Bcska cTaHUMA MMa Kapta CbC CUeHapuu,
onucealla npobnema oT rnefHa ToYKa Ha XUBOTHO
nnu 3emaTta (Hanp. ,A3 CbM XajeH C/1I0H 1 BOAOMNOAT
MU e MbJieH ¢ 6okyLn. )

Co-funded by
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PU>XXM ce NCTUHCKWM KaTo CJZIoOH

CTbnka 3:
3aefHO C BaWwunTe CbyyeHUUWM Cce peayBaTe Aa
npeMnHaBaTe npe3 CcTaHuMmMTe U oThenate 5
MUHYTW, 3a Aa:
. ObcbaeTte KakbB e NpobneMbT
- HanuweTte nnn Hapucysaunte eaHO eMNaTUYHO,
eKOJIOTMYHO AencTBue, KOeTo buxte mornv aa

npegnpuvemerte, 3a Aa nomMorHeTe
(MHAMBUAYANIHO WAN KATO PbKOBOAUTENT Ha
rpyna)

Ctbnka 4:

Cnea KaTo NoceTnUTe BCUYKM CTaHUMW, Cce BpbLyaTe
N cnogensite NO6VIMOTO CU AeNCTBME C Knaca.

NMomwucneTte u cnogenere:
- KakBoO 6elle 4yBCTBOTO Aa NOMUCINLL 33 Te3W
npobnemMu OT rnejHa ToUKa Ha XXMBOTHO?
. Koe pencrBne 6m 610 Hanm-necHo 3a Bac JAa
npegnpvemMete ot yTpe?
. Kak emnatmata HW nomara fga ce TprikKnm
rnoseye 3a nnaHerarta?
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PUOXKM ce NCTUHCKUM KaTo CJ/10H

B [IEVICTBYME

3aefHo B 0T60P, N3NON3BANKN MHCTPYMEHTU 38 U3KYCTBEH VHTENEKT,
HanpaBeTe MUHW MN1akaT C BCUYKM XapaKTepuUCTnKn Ha
EMnaTunueH nuaep.

3apayva 3: EKcnepuMmeHT:
Hayka 3a emnaTtusa - ycetn, obMmucnm un geicteam

B TO3n ekcnepuMeHT we m3cnejBaTe Kak BojaTta ce
ABXW  npe3 Matepuann (KaTo Hanpumep B
pacTeHnATa) N Kak TOBa € CBbP3aHO C eMnaTusaTa -
HaYMHDBT, NO KOWTO YyBCTBaMe, y1aBAME U pearnpamMe
Ha eMouuMnTe Ha ApyruTe.

Co-funded by
the European Union
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PUOXKM ce NCTUHCKUM KaTo CJ/10H

e HayumTe 3a KanWAsSpHOTO JencTBue (Kak
TeYHOCTTa NMpPeMnHaBa npes Manky NPOCTPaHCTBA)
N KaK e TOYHO KaTto emnaTudaTa: Hue noemMame,
3agbpXame n ocBoboxzgaBame 4yBCTBa, 3a Ja
noaKkpensamMe N ga ce rpuxkmm 3a Apyrute - TOYHO
KaKTO NPaBAT NCTUHCKNTE NNAEPW.

Heobxoanmu maTepuann:

. brnopasrpaguma r6a

- HatypaneH ouBeTtuTen (COK OT LBEK/O, Yal OT
KYpKyMa, BOZia OT UepBeHO 3e/1e)

. [po3payHu Yawn/6ypkaHm (noHe 3)

« XapTueHun Kbpnw (3a npeanoynTaHe
HensbeneHn NN peunkinpaHun)

- o n36op: besonacHM 3a XpaHa Kankomepw,
MEPUTENHU TBXNYKIN, Tarimep

B gonbnHeHwue: ,3kycTBO U An3anH®:

MoxeTe ga yKpacuTe BCAKA 4Yalla CbC CUMBOJIU:
YLK 3a CnyLllaHe, cbpLle 3a 3a4bpXKaHe Ha emMouuuy
N pbLe 338 MOMOLL,.
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PUOXKM ce NCTUHCKUM KaTo CJ/10H

NHCcTpyKuMn:

1. HanewTte ouBeTeHa BoZa B NbpBaTa Yawa/bypkaH
(ob6o3Hauete ro ,CnogeneHa emouma®).

2. NoTtoneTte rbbaTa 1 A oCcTaBeTe Aa rnonve BoAaTa.
[ogopeme 3a moea Kak emMnamusma 3ano4ed CuvC
C/IyWaHe U yceosieaHe Ha eMoyuu.

3. MNpexBbpneTe rbbaTa BbB BTOpa MNpasHa 4awua/
bypkaH c eTukeT ,EMnatmna“. OctaBeTe s ga npecton
10 cekyHan. He cTuckanTe rbbata. O6CbaeTe
naysume npeou peakyus.

4. M3ctuckanmTte rbbaTta B TpeTa 4awa/bypkaH ¢
Hagnwuc ,BbpHaTa gobpoTa‘“.

O6cv0eme KaK8O 03HAYABA Oa 0M208APAME C 2PUNQ,
a He npocmo 0a peaz2upame.

5. TexHonornyHa wuHTerpaumsa: KsnonssawTte
Tarimep, 3@ JAa W3MepuTe KOJIKO Bpeme e
HeobxoAMMO Ha BojaTa Aa ce abcopbumpa HaNbJ/IHO
N cnej TOBa KOMKO 6bP30 ce ocCcBObOXAaBa Crej
ToBa. [pocneseTe B K/1acHa Tabnnua.
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PUOXKM ce NCTUHCKUM KaTo CJ/10H

NomwucneTte n cnogenere:
- Koe oT Hay4yeHOTO BM AOKOCHa Han-CUIHO?
- Kora 3a nocsnefHo cripsxte 3a MOMEHT, Npeau
Aa pearvpaTe?
- Kak moxeTe ga noka3saTe noseye pasbripaHe v
rpvxka B Knac?

@ [3KBO HAYUMX OT TOZM EKCIIEPUMEHT:

l-IyBCTBaX ce KaTo anmaep, Korato

3adlloTO MW MNMokKa3a, 4ve

Co-funded by
the European Union



PUOXKM ce NCTUHCKUM KaTo CJ/10H

Jirpa “OTKpuit IpaBUITHOTO NPOIbIIsKEHME"
CB'bp)KETe NsABaTa KOJ/IOHa C npaBUJIHUA Kpa|7| OT AsACHaTa KOJIOHAa

1.Hayumx, ye emnaTmATa
e KaTo rs6a, KofiTo -

2.He e Hy>HO Aa A. nonnBa 4YyBCTBa, Npeaun

pearnpame BegHara - Aa nokaxe pob6pora.
3.Ao6poTaTa ce yceLua

no-CUJiHa - b. Taka n emouMunTe CHLLO
4.ToyHO KaKTo BoAaaTa npeMuHaBaT npes Hac.

npeMuHaBsa npes

ro6aTa, B. 3a6enssBam Kak ce
5.4a 6bpa nuaep yyBCTBaT Apyrurte n

Oo3Hauvasa - oTBpbLUAM C Ao6poTa.
6.EMnaTusaTa He e

NpoOCTO rpmxKa - . pa cnywam, ycewiam n
7.Mora ga npunaram nomaram CnoKoOmHO.

eMnaTtud, KaTo -

A. po6pe e nbpBO Aa
cnpemM v Aa NOMUCIUM.

E. koraTto naBa cnep
[ pa36bupaHe.

). ToBa e cbLo Taka Aa
cnpeLy, Aa NOMUCAULU A
cnep ToBa Aa NOoCTbLNUM
MbApO.
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pUXXKM ce NCTUHCKWM KaTo CJZI0H

TOKy-LL0 HayuuxTe, Ye Hal-CUIHNTE NNAepn 4Yecto
ca HaW-MuUauTe.

EMnatnata e MowHa — T9 HWM nomara ga ce
CBbp3Bame, pasbrpamMe 1 3aLmTaBame.
CnoHoBeTe HUKOra He UrHopuMpaT 3aTpyAHEeH YneH
OT cTtagoto. Te cnupaTt, 3abensasBat M nomarat —
6e3 ga 6bAAT MOJIEHMN.

Nlngepute, OCHOBaHM Ha emnaTtus, 3abaBsaT
TeMMNOTO, 3a6ena3BaT N NOAKPENSAT — TOYHO KAaKTO
HanpaBuxTe B 3aga4a 1.

KaTto mnaa nuaep, Beye 3HaeTe Kak Aa:

- Caywarte cbC CbpLETO CU

. [TomorHeTte, KOraTto HAKOM 1Ma Hy>Xa OT Hes

. MMpaBnTte n36opy, KOUTO Ca BaXHW KakKTO 3a
XoparTa, Taka 1 3a njiaHertarTa

- banaHcrpaTe eHeprmaTa cu — Kato npriemaTte
yyBCTBaTa CW, 3ajbpxaTe rM 1 oTrosBapsaTte C
AobpoTa
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pUXXKM ce NCTUHCKWM KaTo CJZI0H

TOYHO KaKTO uYucTaTa BoAa MpPeMuUHaBa npes
npupogaTa, 3a Aa NoAXpaHBa pacTeHusTa, Taka U
eMnaTusTa TpsabBa Aa MWHaBa Mpe3 Hac, 3a Aa
noAKpensiMe apyruTte.

SANOMHETE: EmnatmaTa e TUXa cynepcwvna.
Bennkute nnpepun 3HaaT Kora ga cnywiaT, Kora
Aa cnpaT 3a MOMEHT U Kora Aia feicrear.

B TeTpagkaTta cnm nan npej Knaca, oTroBopeTe Ha
cnejHVs BbMPOC:

"[lo KakbB HayMH MoOra Aa NpPoABA eMnaTua Tasu
cefMmua - B yyunauwe, y JAoMa WKW KbM
nnaHerara?"
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Paspen 3
KpbroBpartbT Ha XXUBOTA

Hayumxte Kkak BojaTta MoXe Aa ce cbbupa W
npeyncTtBa — W Kak oOTMagbLuTe Morat Aa ce
NpeBbLPHAT B KOMMOCT.

Cera e BpeMe ga cbbepem BCUUKO 3ae4HO!

ToBa MNocC/iegHO MNpeaM3BMKATENCTBO MOKa3Ba Kak
HUMLLO B NPMpOAaTa He ce N3XBbPAS.

Hsakora uyaumnn nm cTe ce 3aWo pacTeHusATa
npoAab/iXkaBaT Aa pactaT BCsKa TroAvHa, Aopw
KOraTto HUKOV He Topu ropaTa?

Mpupogata BUHArM peunikampa matepuann - Boaa,
XPaHUTENHN BeLeCcTBa U pacTUTeNHU OThnaAgbuu -
3a A NOAABPXKA EKOCUCTEMUTE XUBW.

B TO3M paszen Lie 3aBbpLUNTE CBOSI €KOJIOrMYeH
KPbroBpaT W LLe MoKaXeTe Kak naenTe BM nomarat
Aa Ce rpyXXKrM 3a njaHeTaTa
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Paspen 3

3agaya: NoMoLHMLM Ha NpupoaaTa

Pa3srnesgaiite BHMMATENHO Be NOYBEHMW NPO6U:
O6nKHOBEHA MOYBa WM Mo4yBa, borata Ha KOMMOCT.
Kosi cnopeg Bac npegnoynTaTt pacTeHVaTa 1 3aL40?

Manko Teopus:
be3kpallHUAT LMKBA Ha NpUupoaaTa

Bogata nopabpXa nouyBaTta BAaXHa W nNpeHaca
XpaHNTeNHW BeLLecTBa, a pacTeHNATa N3MN0A3BaT Te3n
XpaHUTeNnHW BellecTtsa, 3a Ja pactat. Korato
pacTeHnATa ympaT, Te ce npeBpbLllaT B OpraHnyYHu
oTnagbuu, a Te3y OoTnaagbuWM Cce pasrpaxpat B
KOMMOCT, KOMTO Bpblla XpaHWUTENHUTe BeLlecTBa B
noysaTa. /1 uMKbABLT NpoAb/iKasa!

3apaua 1: CBbpXxKeTe
N3non3eanTe KapTUTe C eTanuTe Ha Kpbroepara, 3a 4a

NMOKa>XeTe KakK BCUYKO € CBbP3aHO:

— Komnoct — lNouBa — PacteHna — OTnagbum —
KomMmnocT oTHOBO

KakBo ce cnyyBa, ako €4Ha 4acT OT UMKbJ/la nmncea?

Co-funded by
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Paspen 3

3apaya 2: EkcnepumeHT: KomnocT cpeuty o6MKHOBEHa
noysa

MHCcTpyKUMA:
. TecTBaliTe KOS NOYBA 3a4bpXa BoAa No-gobpe
. 3anuvweTe HabAAeHWATA C1 B paboTHaTa cu TeTpajkKa

NMomucneTte n cnogenere:
3aulo KOMMOCTBT MoMara Ha rnoyearta Aa ocTaHe Xusa?

3apgaua 3: UsrpageTte cBoss GUHANEH KO MOAeEN

MHcTpyKUuMn:

. CBbpxeTe PUATHPA 3a AbXAOBHA BOAA M KOHTelHepa 3a
KOMMOCT, KaKTO 1 pacTeHusTa,

. O3HaveTe Mogena 1 WM pobaBeTe CTpesnku, 3a A3
nokaxeTe ABVKEHVETO Ha BOJaTa W XPaHUTENHUTE
BeLlecTBa.

. Cb3paniTe nnakar, 3a Aa 06acHUTe ronamaTa cu ekonges!

MNomucneTe n cnopenere:
. KakBo ce nonyuun gobpe?
. KakBo buxTe nogo6punn?
. Kak ToBa 61 mMorno ga NnoMorHe Ha BalleTo yyuniuLle Aa
oTrnexza rnoseye pacteHua?
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Paspen 3

TOoKy-LLO W3rpajuxTe XmBa CUCTEMA - MbAHOLEHHO
pelleHne, 6a3npaHo Ha npuposaTal

To3n Mozen mMnoka3Ba kak MOXeM Ja ce y4yum oT
npupogaTa, 3a Ja NecTM pecypcu, Aa Hamanum
oTrnagbUMTe N Aa NMOMOTHEM Ha pacTeHusTa ga pacTaT
34paBu.

Beue cTe ekcnepT Mo KpbroBpaTa Ha npupojaTta U
3aLMTHUK Ha niaHeTaTal

Bbbp3 TecT
N36epeTe NpaBUAHNSA OTrOBOP:

1.3al,0 KOMNOCTHLT € Ba)KeH 3a no4yBaTa?

A. ToBa Kapa nouysaTa Aa MUpULLE MPUATHO.

b. [JobaBa xpaHWTeNHW BewecTBa W romara 3a
3a/bp>XaHe Ha BoAa.

B. ToBa Abpxu byboneuknTe faneu.

[. lNMpeBpbLYa NoyBaTa B NACHK.

2.KakBo npaBu BoAaTa B NpUpoAHUSA KpbrospaT?
A .lMogabp>Xa KOMMOCTa XNajeH.

b. [lomara Ha pacTeHusaATa ga pactat U nNpeHacsa
XpaHUTeNHN BeLlecTBa.

B. OTMMBa XpaHUTe/IHUTE BeLLecTBa.

[. [paBK No4yBaTa NO-TBbLPAA.
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Paspen 3

3. KakBo ce cnyuyBa c pacTuTenIHMTe oTnaabun B
npupoaarta?

A. OcTaBaT Ha 3eMATa 3aBVHaru.

b. PasrpaxaaTt ce Ha KOMMOCT.

B. Te ce npeBpbLUaT BbB BOJA.

[. [peBpbLUAT Ce B CKaW.

4. KakBo 6u ce cnyuuno, ako npeMaxHemMm KOMMNocTa
OT NPUpPOAHUNA KpbroBpaT?

A. lMouBaTa We 3arybum xpaHUTeNHN BeLlecTBa U BOAa.
b. PacTeHuATa e pactaT no-6bp30.

B. AbXAbT Le crpe.

. CAbHUETO Lie n3cyLy noysaTta no-6bp30.

5. NonbnHete npasHoOTO MACTO: KOMMOCTBLT WM
AbXAOBHAaTa BoAAa MomMaraT 3a Cb3/1aBaHETO Ha
LUKDBJ, NPU KONTO s
A. pacTeHusTa pactaT 6e3 cibHYeBa CBET/IMHA.
b. BogaTa HMKora He ce n3napsBsa.

B. HMLO He oTMBa Ha BATbLpA.

[. HEe HM e Hy>KHa MoYyBa.

YecTtnTo, 3HaukaTta CJ/IOH e Bawua!

CnepBa nocnegHVAT Moayn € nocneaHUsa BU
MeHTOp - NuyenarTa!
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Jinpepun Ha )KNBOTUHCKOTO LLapCTBO

Pa3pa6oTteHo oT: POZITIVO

Len: Kak MmanknTe nosiesHu AeNCTBUA N3rpakaaT CUTHU
o6LiHOCTMN

NMocnepHaTta rnaBa B AKageMusaTa 3a JINAEPCTBO Ha
MarbocHuka

CTurHaxte TOJIKOBA Jajied — Hayyuxte ce Ja BoguTe C
yBepeHOCT KaTo JIbBa, MbapocT kaTo CoBaTta, paboTta B ekun
KaTo Bbska n c rpyxxa kato CnoHa.

Cera e Bpeme jJa ce 3arno3HaeTe C MocnefHUA CU MEHTOp:
MNuenata - Manka, HO MOrblWa W BUHaArM paboTella 3a
A06POTO Ha Uennsa KoLlep.

B TO3M pasgen wie pasrnejaTte Kak nomMaraHeTo Ha Apyrure,
crnogensiHeTo Ha OTFTOBOPHOCTU U CbBMecTHaTa paboTa CbLUo
ca CUHW TNAEPCKM KayecTBa.

Hal-pobpute nngepn He ca NPoOCTO CUAHU WAN YMHU — Te
n3rpaxgaTt obwHOCTM, NoaKpenaT ApyrnTe M Cb3gaBaT no-
A06BP CBAT, €4HO Manko AecTBYe B JaZleH MOMEHT.

Heka 3aBbplUMM TOBa MbTellecTBMEe 3aefHO - TOYHO KaTo
6pbMUaLy Kowwep!
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MomaranTe Ha ApyruTte KaTo
nyesna

3arno3HanTe ce C Mankusa repori ¢ orpoMHa ponsd —
MuenaTal
Muennte ca OTOGOPHW Urpayn, KOUTO paboTaTt
3ae/Ho, 3a A3 Cb34a4aT HeLlo C/1aAKo.
MNuenuTe ca:
- OT60pHU Urpaum: Bcruko, KOeTo NpassaT, e B
noAkpena Ha KoLuepa.
. Tpyaonwb6bmBn n 6e3KOpuUCTHU: Te paboTar
6e3 Hy>)KAa OT IMYHO NpU3HaHVe.
- LleneHacouyeHun: Bcaka nyena mma pond — u
BCUYKMN POSIN Ca BaXHMN.
. Bb3geucTBalym 4pes MaJkum AecTBuUS:
OnpalwBaHeTo MOXe Aa U3rnexaa ApebHo, Ho e
XXM3HEHOBAaXKHO 3a XWMBOTA Ha 3emsTa.

B TO31n pasgen we oTkpueTe Kak MonesHute U
TpyAoNo6MBUTE  NNgepyn  NoAAabpxaT rpynarta
CUHa.

PaboTaTa B ekunn, CbTPYAHNYECTBOTO N NojKperara
Ca BawuTe cynepcuam Tyk!
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MomaraiTe Ha gpyrmTe KaTo nyena

Urpa: ,,bpbMmum Hanpea*
1.CepgHeTe 1AM 3acTaHeTe B KPbr.
2.Yuntenat nofaBa Ha eAViH YYeHUK MaJika natoLleHa
nyena Uav XxapTreHa nyena n Kassa:
»,TW CU NbpBaTa nN4yesa — TBOATa paboTta e pa
npeaasalu ago6bporarta Hanpea,.“

3. To3u y4eHUK ce 0bpbllua KbM HAKOW APYr B KPbra,
AaBa My ,n4yenata‘ M KasBa HewWwo MoAKpendawo wuaun
noJsiesHo, KaTo Hanpumep:

« TN CN CTPaAXOTeH CbOTOOPHUK."

. ,Bb3xvaBam ce Kak BUMHAryM BKAKOYBALL W

apyrure.”

.« ,bnarogaps 1, ye belie Mun BUepa.”

4. ,MTuenata“ npoabaxaBa Aa NeTun - OT e4NH YYeHUK Ha
APYr - AOKATO BCUYKM He MoayyaT UM He OTnpaBaT
KOMMIMMEHT NV NOAKPensL0 CbobLeHune.

5. 3aBbpLUeTe C rpynoBy oBauun: ,3aefHo XY>XeHe

HU nNpaBun no-ao6pun!“

Manko Teopwms:
KakBo npaBu eguvH nuvaep Benuk? W 3awo e

Ba>XHO?
[lo BpemMe Ha TOBa MbTeLlecTBMe CpeLlHaxTe neT
HEBEPOATHN >XMUBOTHU — BCAKO OT KOWTO MOKa3Ba

pasninyeH HauynH Ha N1na4epCcTBO.
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MomaramTe Ha gpyruTte KaTo Ny

JlbBOBETE, COBUTE, BBL/ILIATE, C/IOHOBETE U NYenuTe
BOAAT MO CBOW COBCTBEH HAYMH — a cera v Bue
MOXETe.

Ho 3aw0 nnaepcTBoTO € 130610 BaXXHO?

3awoTo A0bpute Augepw MpaBAT XMBOTA MO-
[O6BbP — He caMmo 3a cebe cu, HO K 3a CBOUTE
npusaTenn, CboT6OpPHULM 1 JOPW 3a NaaHeTaTa.
HesaBucMMO Janu nomarate Ha HAKOro B 4ac,
OpraHmsvpate nNoO4YUCTBaAHE  WAM  3acaxaare
rpagviHa - BallmnTe AelicTBUSA MMaT 3HaYeHue.
CBeTbT Ce HyXgae OT AUAEPWU, KOWUTO CAyLlarT,
rpmxxart ce, paboTaT 3aegHO M 3al4MTaBaT TOBA,
KOeTO € OKOJ10 THAX.

JinpepcTBoTO BM Nomara:

. [la oTcTosiBaTe TOBA, KOETO € NPaBUIHO

. [la noakpenaTe ApPYrn, KOUTO Ce€ HYXAASAT OT
NoMoLL|
[la roBopuTe B KMeTO Ha O0bulHOoCTTa W
nnaHeTarta
[la pewaBaTe NpobiemMu No TBOPUYECKU HAUUNHM
[a paboTuTe B 0T6OPY 3a€4HO C BCUUKMN
[la npeBpbLLaTe NAENTe B peanHn AerCTBIS
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NMomaranTe Ha apyrmnTte KaTo nyesna

N korato usnonssame nuAepcTeo, 3a Aa 3alWUTUM
npupopara:
- [loagabpXXame oKeaHUTe YncTu
« Hne 3awmrtaBame XMBOTHUTE M OMpalunTenmTe KaTo
nyenmTe
- HamanaBame otnagbuuTe 1 NecTM eHeprus
« V3rpaxgame no-gobpn O6LIHOCTM - 3a Xopa U
XUBOTHN

CBIIHOCTTA HA UTIEATA

JInpepcTBOTO He € CBbP3aHo C TOBA Aa 6bAeLl OTrOBOPEH.
CTaBa BbNPOC 3a TOBA Aa HanpaBUM NpPoMsiHa.
W Bceku NbT, KOraTo nomarate Ha HAKOro Uiau ce
rpykmnTe 3a 3emsTa - BUe Beye BoguTe.

Co-funded by
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MomaraiiTe Ha ApyruTe KaTo n4yena

3apava 1: [la npoBepMM KakKBO HayyuxTe:
Mwucus: NocTposiBaHe Ha Koluep
OT60pU OT 4—6 yUeHNLN

B Ta3m urpa BalwMAT ekun Le ce U3NpaBun npes rnopeanua
OT 3abaBHU Npean3BMKaTeNcTBa. 3a Aa ycneete, Lie TpsabBea
fa paboTuTe 3aeHO, Aa cnojensate naem U aa cM nomarate
B3aVIMHO - TOYHO KaKTO MPaBAT nyenuTe B eAnH Kowlep!
Bceku MbT, KOrato M3nbaHWTE Npean3BUKaTeNCTBO, BaALLUAT
ekun neyenym napye C $opmMa Ha nM4yenHa nuta
(LLeCcTobrbAHKK).

Korato BCcuYku napuyeTa ce cbbepar, We m3rpagute nbjeH
KoLuep - CUMBOJ1 Ha TOBa KaK ekmMnHaTta paboTa v gobpoTtaTa
Cb34aBaT HeLLo MOLLHO.

Kak ce urpae:

« CbCTaBAT ce oT60pPU OT 4—6 yUeHNLN

« Ha creHaTta vnun gbckata we BuAuTe rosisma ,Abcka 3a
KoLlepn® c Mpa3HM MecTa 3a 6 mapyeTta NyenHa nuTa.

« 3a BCAKO nNpeav3BMKATEsNICTBO, KOEeTOo BaLUUAT eKun
N3MNbAHW, LLe ouBeTuTe 1 nyesiHa N1Ta OT KoLlepa.

« BawaTa uen: PaboTeTe 3aesHO, 3@ Aa 3aBbpPLUNTE BCUYKU
npeav3BMKaTeNCTBa N Aa NMOMOrHeTe 3a Nb/IHEHETO Ha
KoLuepa!

. MoxeTte pga wum3bepetre 4MCNO 3@ MbPBOTO U
npeAn3BNKATENCTBO
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NMomaranTe Ha apyruTte KaTo nyena

NomuncneTte n cnoaenere:
- KakBo NoMorHa Ha Balusa oTbop Aa ycree gHec?
« Kora HeAKoI e NnposBUA NAepCcTBO, 6e3 Aa e wed?
- KakBo 6ele 4yBCTBOTO fa paboTuTe 3aejHO 3a
uanarta rpyna, He camo 3a Baluuvs ekmn?
« 3alll0  CbTPYAHNYECTBOTO €  BaXHO  3a
N3rpaxzAaHeTo Ha no-406sbp CBAT?

SANOMHETE: NupepwuTe, pa6oTtewin B
CbTPYAHNYECTBO, He ce HY)XAAAT OT CBeT/InHaTa
Ha npoxxekTtopute. Te noaKpenaT Apyrure,
BK/1IOYBAT BCUYKU N U3rpa)kaaT Hewlo no-rosismo
OT cebe cu — TOYHO KaTO NUYennTe B KoLuep.

3apgaya 2: Cakcma, noaxoasilia 3a nyuenu

YKpaceTe peuukKnMpaH KOHTeMHep M 3acajeTe LBeTe
WA bunka, KOATO nNpuBAMYa NyenmTe  (KaTo
NaBaHAyna, Mallepka Uiy HeBeH).

[lobaBeTe eTuKeT: 3acageHo oT ,nyeneH” nuaep!
[locTaBeTe ro HaBbH W OCTaBeTe MNpupojaTta Aa BW
6narogapw.
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NMomaramTe Ha ApyruTe KaTo nyena

B JIEVICTBYE

B pamkuTe Ha BaluaTa rpyna, U3non3sarikm MHCTPYMEHTW 3@ U3KYCTBEH
VHTeNeKT, HarnpaBeTe MUHU MakaT C BCUYKN XapaKTEPUCTUKN Ha
KoonepaTuBeH nupep!

B
% L ar < y )

3apaua 3: EkcnepnmeHT: O6BMBKA OT NYeNneH BOCbK

Len: [la ce npoyyaT yCTOAYMBM peLleHna 3a
HamansiBaHe Ha MJacTMacoBUTe OTMaAbuy upes
Cb3jaBaHe Ha Kbpnu OT M4YeNeH BOCbK 3a
MHOroKpaTHa yrnoTpeba 3a CbXxpaHeHue Ha XpaHa.
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MomaramTe Ha ApyruTte KaTo n4yena

3aMbpcsBaHeTO C MJacTMaca Bpean Ha XxopaTa Wu
XMBOTHUTE Ha Ta3n MJiaHeTa, KaTo 3aMbpCsiBa OKOMHATA
UM cpeja.

EMnatuyHnte nugepw npeagnpvemat [JelcTBUA  3a
3alMTa Ha NpUpojaTa — TOYHO KaKTO NYyenmTe ce rpykaT
3a Kowlepa CU — KaTo N3bmpaTt eKoIOTMYHN anTepHaTUBN
KaTO OMakOBKW OT MN4esieH BOCbK BMECTO HAMIOHOBU
TOpOHUYUKN.

Kato npaBuM Ta3m manka npomMmsHa, HWe nomarame 3a
HamansiBaHe Ha oTnagbumTe n  3awmTaBame
onpawnTennTe, KOUTO MOAABLPXAT HawaTa mMaaHeTa
ubdTALLa.

FepanTe BNAEOTO:
https://www.youtube.com/watch?v=C83SXkobpP4

MaTepuanu:

« 100% namyydyeH nnat Ha kBagpatn (20x20 cm e
MOAXOASALL)

. [lenetn ot nuyeneH BOCBLK WAWM HaCTbpraH nuyeneH
BOCHK

. XapTusa 3a neyeHe (HeHamMacneHa)

« FOTna 6e3 napa

. CTtapa kbpna nan TepMoycToryrBa NOBbPXHOCT, KaTo
HarnpuvMep TaBa 3a NeyeHe

« YeTka 3a pucyBaHe (no n3bop)

. Mo n3bop: macno oT 60p, cMOsa UK XOXoba (3a Aa
ce HanpaBsAT 06BUBKUTE MO-rbBKaBW)
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MomaraiiTe Ha ApyrmTe KaTo n4esna

NHcTpyKuUN:

1. MoarorBeTe Nnarta cu

N3pexeTe nnaTta Ha KBagpaT C NMoMoOLUTa Ha HoxXULUa. N3nepeTte
N nojcyLueTe, ako e HeobxoAnMO.

2. NoaroTeeTe NOBLPXHOCTTA CU

lNocTaBeTe cTapa Kbpra BbpXy TBbpAa NoBbpxHOCT. Chej ToBa
CNoXeTe JINCT XapTunA 3a nevyeHe oTrope.

3. No3numoHnpaliTe o6BMBKaTa cn

lNocTaBeTe nNamMyuyHUs nMaaT KBaAPAaTHO BbLPXY XapTudaTa 3a
neyeHe.

4. MopbceTe € NYesieH BOCbK

NopbceTe paBHOMEPHO NeneTn OT NYeneH BOCbK BbPXy n/iaTta —
He npekaneHo febeno! [lobaseTe wmnka 60poBa CMona, ako
nmaTe TakaBa.

5. MokpwuminTe n usrnapere

[NocTaBeTe Apyr NUCT XapTuUA 3a nedeHe oTrope. BHMMaTenHo
n3rnageTte BbpXy XapTudaTa C Tornaa (He ropeLya) Tus.

lnepanTe Kak BOCBHKBLT Ce TOMW W MNOMMBA B TbKaHTa - KaTo
Marms!

6. lpoBepeTe 3a Cyxm MecTa

AKO HAIKOM 06/1aCTU Ca Cyxu, MOpbCeTe C OLLe BOCHK U U3riajere
OTHOBO.

7. OcTaBeTe Aia ce oxslagmn

BHuMaTenHo nopanrHete ¢oaMOTO U ro oKayeTe Aa NU3CbXHe 3a
HAKOIKO MUHYTW. LLle ce BTBLPAW, JOKATO U3CTKBA.
3ANOMHETE: Wsnonssaute ¢onMo BMeCTO Hal/I0HOBA
Top6UuKal
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MomaranTe Ha apyruTte KaTo nyena

YBUiiTe caHABMYa CUW, NOKPUIATE Kyma WAN CbXpaHsiBaiiTe naozoBe —
OTHOBO 1 OTHOBO. MpPOCTO ro N36bpLUETe C BOAA C/lef BCska ynoTpeba!

HanpaBete cun cobcTBeHa oOnakoBkKa OT N4yesieH BOCHbK.pptx EN -
Npe3eHTauua

@ [aKBO HAYUME OT TO3U EKCIIEPYMEHT:

YyBCTBax ce KaTo nAep, Korato

3dLlOoTO MW NMOKa3a, 4Ye
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https://www.canva.com/design/DAGrKL7eb1c/fd3N4vkPj2_T-ZLdhcYfkA/edit

NMomaramTe Ha gpyruTte KaTo n4yesna

Cera cu Jinpgep!
MpennBauwy oT fobpoTa, eknnHa pabota 1 ekomarus
- ycnaxre!
ToKy-LWO 3aBbpLUMXTE MbTewwecTBMeTo Ccu npes
AkagemMuaTa 3a IMAepcTso Ha MarbocHVKa, BOAEHN
ot /IbBa, Bbsika, byxana, CnoHa u lNyenara.
B TO31 nocneaeH pasgen HayymxTe KOJIKO MOLLHWN
MoraT ga 6baaT CbTPYAHMYECTBOTO, NONEe3HOCTTa U
rpyxaTta 3a o6 HOCTTa.
ToyHO KaTo Npw nuyena, AeWCTBUATA BW MOXe Aa
N3rnexaaTt Maakun - Ho Te MoraT Aa NPOMEHAT CBeTa.
Heka cm NpUNOMHMM KakKBO Hayuyuxre:

BogeTte c yBepeHoCT kKaTo J/IbB

Mwcnete MbApo KaTo 6yxan

PaboTeTe B eK1n KaTo BBAK

[pr>keTe ce c eMnaTUA KaTo CJ/IOH

MNoakpensanTe gpyrnute 1 3aliMTaBanTe NiaaHeTaTa
KaTo nyena

Benuknte nngepn He BMNHArM Ca OTroBOPHU — Te€
NMPOMEHAT HelWlaTa, KaTo «iywaTt, 3alllnTaBaT W
nomMarar.
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NomaraiitTe Ha ApyruTe KaTo nyena

OTaeneTe MaJsiko BpemMe v ce 3annTamTe:
»KaKkbB nnaep nckam ga 6baa — n Kak 6ux HanpaBun
cBeTa MaJiko no-fo6subp?“

-

AN s - ‘
" PA3MJCHJI BEPRY JIMTIEPCTBOTO w(]g

KakBo 03HauaBa fja ce rpym>xuil 3a 3emMsTa KaTo anaep?

Kak mankure npomMmeHun BogAT A0 rosissmo B'b3AEI7ICTBVIE?

KakbB nngep npeanpvema AeicTBUsA, 3a Aa 3alUTU
ApyruTe - OPU XXMBOTHUTE U NpupogaTa?
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YcnaxTe, eko-nnpepwu!
MosppaBneHns - 3aBbLpPLUMXTE CBOETO NbTewlecTtBue ¢
ycToiumBmM marmm!

Cnywaxrte KaTo CbOTGOPHUK, BoAexTe CbC CMEeoCT,
MbApOCT, oT60pHa paboTa, A06pOTa U rpmXKa - TOYHO KaTo
BalLLUNTE )XMBOTUHCKN MEHTOPU, U OTKPUXTE KaK MasKkuTe
AeCTBMA MoraT ga pgoBegaTt Ao rossmMa npomMsiHa 3a
HallaTa njaHeTa.

Mo nbTA cn nscneasaxTe HaykaTa, pa6boTtata B ekumn u
KpeaTUBHOCTTA — U OTKpUXTe, Ye Aa 6baell ycTonuumBs
O3HayaBa noBe4ye OT peuUuKIMpaHe WUAN NecTeHe Ha
eHeprus. CTaBa BbMpocC 3a 406poTa, yBaXkeHMe N cMenoct
Aa npeanpuemall AeiCTBUA, AOPY U B MaZIKW HeLua.

Cera e Ball pep, Aa 3anasmvte MmarmaTa >Xvsal!
MpoabnrkaBainTe Aa 3acaxaaTte vagen, KOMTO NomaraT Ha
npupoaara.

MpoagbnkaBaiTe pAa caywate UM Aa BAbXHOBsBaTe
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	Молим Ви да обмислите внимателно преди печат.  Нека заедно защитим нашата зелена планета!
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	Модул 1:  Изграждане на основи за устойчивост
	Вашето вълшебно пътешествие към еко-осъзната комуникация и работа в екип
	Добре дошли, млади магьосници, в едно вълшебно приключение! В този модул ще научите как да използвате силите си за активно слушане, подкрепа и конструктивна обратна връзка, за да решавате реални екологични проблеми. Ще научите и някои страхотни научно обосновани магически трикове, които показват колко мощни могат да бъдат тези умения!
	До края на това приключение, ще създадете екологичен колаж, направен от рециклирани материали, представящ важен екологичен проблем и неговото решение. Готови ли сте да започнете своето вълшебно пътешествие? Да тръгваме!

	Раздел 1  Силата на слушането
	Какво е активно слушане?
	Активното слушане означава да обърнете пълно внимание на говорещия. Осъществявате зрителен контакт, кимате и задавате въпроси, за да се уверите, че разбирате.
	В екипите, особено когато се работи по екологичен проблем, това помага на всички да се чувстват чути и уважавани.
	Защо активното слушане е важно?
	Доброто слушане ви помага да изградите по-силни идеи и да измислите заедно креативни решения.
	Когато слушате внимателно, разбирате гледните точки на другите и виждате
	по-добър начин да продължите.
	Видео: „Силата на слушането“
	- Кои са трите начина да станете по-добри слушатели?
	1………………………
	2………………………
	3……………………
	- Какво можете да направите следващия път, когато чуете някого да говори?
	Задача 1: Предизвикателство за активно слушане
	Цел: Упражняване на активно слушане и отговаряне на идеите на съотборник.
	Инструкции:
	Работете по двойки.
	Един от вас споделя екологичен проблем, който го вълнува (напр. пластмасови отпадъци, застрашени видове).
	Другият слуша, без да прекъсва, в продължение на 2 минути.
	След това слушателят обобщава казаното и предлага едно решение на проблема.
	Разменете ролите и направете същото с нова тема.
	Помислете и споделете:
	Какво беше чувството да бъдеш изслушан внимателно? Как се почувства, след като сподели мислите си?
	Задача 2: Магически трик „Течността, променяща цвета си“
	Цел: Да научим как слушането може да промени начина, по който мислим и подхождаме към проблемите.
	Помислете и споделете:
	Какво научи с този трик?
	…………………………………………………………………………………………………………………………
	Този трик използва специален разтвор, който променя цвета си, когато се смеси с друга течност - точно както слушането на различни гледни точки може да промени начина, по който мислим за решенията.
	7. Кой от примерите е подходящ за даване на обратна връзка след активно слушане?
	а) „Съгласен съм с казаното от теб.“
	б) „Не разбирам, можеш ли да обясниш повече?“
	в) „Това е интересно! Ето начин да решим проблема.“
	г) Всичко изброено
	8. Защо трябва да избягвате да прекъсвате някого, докато говори?
	а) За да им дадете шанс да довършат мислите си
	б) За да се ​​уверите, че ви слушат повече
	в) За да им покажете, че знаете повече от тях
	г) За да ги разсее от основното
	9. Попълнете празното място: Активното слушане ви помага да __________ посланието на говорещия и да отговорите по начин, който показва, че го разбирате.
	а) игнорирате
	б) тълкувате погрешно
	в) разбирате
	г) забравите
	10. Кратък отговор: Защо е важно да обърнете цялото си внимание на някого, когато ви говори?
	………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................................
	Проверете отговорите си със съучениците ви.
	След като вече сте се научили да слушате като истински екомагьосник, сте готови за следващата стъпка от вашето пътуване: да водите смело. Вече влизате в първия модул на Академията за магическо лидерство – специално място, където екомагьосниците се учат да водят смело, водени от могъщи животни-ментори.
	В следващия раздел ще упражните лидерство
	с увереност, като същевременно слушате и с уважение.

	Изградете увереност  като лъв
	Пригответе се да срещнете първия си магически ментор - Лъвът. Лъвът води с тиха сила, спокойна енергия и голямо сърце. Да водиш като лъв означава да използваш увереност, смелост и доброта, за да вдъхновяваш и напътстваш другите – без да е необходимо да бъдеш шумен или властен. В този модул ще научите как да се чувствате уверени, да ходите като лидер и да отстоявате това, в което вярвате. Накрая ще се чувствате по-готови да водите  точно като лъва.
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	Изградете увереност  като лъв
	Не е нужно да сте шумни – тихите хора също могат да бъдат силни.
	Можете да бъдете лидер в училище, у дома или за планетата!
	Истинският лидер помага на хората да работят заедно, решава проблеми и поддържа екипа мотивиран.
	ЗАПОМНЕТЕ: Лидерите никога не спират да учат!
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	Изградете увереност  като лъв
	Стъпка 3: Помислете и споделете:
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	Раздел 2  Създаване на зелени решения
	Задача 1: Проучи и избери
	Цел: Работете в групата си, за да намерите информация за екологични проблеми близо до вас и изберете един, върху който да се съсредоточите.

	Раздел 2
	Инструкции:
	Избраният от моята група проблем: ...................................................................................... Защо избрахме този проблем? ......................................................................................
	Задача 2: Планиране
	Инструкции:
	Спрете и помислете:
	Как вслушването в идеите на вашите съотборници помогна на групата ви да измисли по-добри решения?
	………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
	Част 2: Тайната на трите действия
	Теория: Трите ключови начина да опазим планетата са: Намали, Преизползвай и Рециклирай. Лесни стъпки, които всички можем да предприемем, за да помогнем за опазването на Земята.
	Намаляването означава да използваме по-малко неща, за да създаваме по-малко отпадъци. Например, изключването на осветлението, когато не е необходимо, спестява енергия.
	Преизползването означава да използвате нещата повече от веднъж, вместо да ги изхвърляте. Например, да използвате бутилка за многократна употреба вместо пластмасови бутилки за еднократна употреба.
	Рециклирането означава превръщането на стари материали в нови продукти, за да се предотврати изхвърлянето им на сметища и да се спестят природни ресурси. Например, рециклирането на хартия помага за опазването на дърветата.
	Като прилагаме трите действия, ние помагаме за намаляване на замърсяването, пестим енергия и защитаваме животните и природата.
	Магически експеримент
	Какво научихте от магическия трик?
	________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Задача 3: Създаване на колаж
	Цел: Използвайте рециклирани материали, за да създадете колаж, показващ вашия екологичен проблем и решението, което вашият екип е разработил.
	Инструкции:
	Съберете и носете рециклирани материали от вкъщи (картон, хартия, капачки от бутилки, плат и др.)
	Работете с групата си, за да проектирате и изградите колажа.
	Помислете как вашият колаж може да разкаже история за проблема и решението му.
	Какви материали използва вашата група за колажа?
	………………………….…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………….…………......................
	Един от начините, по които вашият колаж показва екологичния проблем:
	………………………….…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………….…………......................
	Един от начините, по които вашият колаж показва решението:
	………………………….…………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….…….....................
	Заключение:
	Коя беше най-забавната или най-трудната част от създаването на колажа ви?
	………………………….……………………………………………………………………………………….………………………………………………………….………….....................
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	Раздел 2
	Раздел 3  Изложба на колажи и начини за даване и получаване на обратна връзка
	Раздел 3
	Част 1: Финализиране на колажа и представяне
	Инструкции:

	Раздел 3
	ВРЕМЕ ЗА ПРЕЗЕНТАЦИЯ! Преди да представите:
	Говорете ясно и уверено, така че всички да ви разберат.
	Осъществете зрителен контакт, за да се свържете с аудиторията си.
	Разкажете история – обяснете проблема, решението си и как сте стигнали до него.
	Бъдете ентусиазирани! Вашата енергия помага на другите да се интересуват от вашия проект.

	Раздел 3
	Даване на обратна връзка:
	Получаване на обратна връзка:
	Каква обратна връзка получихте, която ще ви помогне да подобрите проекта си? ________________________________________________________
	Задача: Време за размисъл на еко-магьосника
	Цел: Да помислите върху процеса на обучение и да споделите с другите.
	Инструкции:
	Отделете няколко минути, за да помислите какво сте научили в този модул. След това споделете с класа си:
	Едно нещо, което научихте за екологичните проблеми.
	Едно умение (като слушане, работа в екип или обратна връзка), което ще ви помогне в бъдеще.
	Как можете да приложите наученото, за да помогнете на планетата.
	Вашата роля в промяната:
	Как можете да използвате уменията за слушане, работа в екип и обратна връзка, за да решите бъдещи екологични проблеми?
	Какви малки действия можете да предприемете у дома или във вашия град, за да помогнете за устойчивостта?


	Експеримент:  Направете си собствена хартия за билкови семена
	Вашата мисия:

	Направете си собствена хартия за билкови семена
	Необходими материали:

	Направете си собствена хартия за билкови семена
	Инструкции стъпка по стъпка:
	Стъпка 3: Добавете семената

	Направете си собствена хартия за билкови семена
	Стъпка 4: Оформете хартията
	Стъпка 5: Отстранете водата
	Стъпка 6: Изсушете го

	Направете си собствена хартия за билкови семена
	Напишете послание като истински харизматичен лидер, което да вдъхнови промяна - и го посадете! Подарете го на приятел, съученик или член на семейството като символ на лидерство и растеж.
	Какво научих от този експеримент:

	Току-що се научихте как да водите като лъв - спокойни, силни и уверени.
	Спокойствие: Добрият лидер не се паникьосва и не крещи. Като лъв, той запазва хладнокръвие и концентрация, дори когато нещата са трудни.
	Сила: Силата не е само мускули – тя е свързана с това да отстояваш правилното, да правиш смели избори и да помагаш на другите.
	Увереност: Като лъв, който защитава прайда, увереният лидер помага на другите да се чувстват сигурни, ценени и включени.
	Запомнете, че да бъдеш лидер не означава да си най-шумният. Това означава да вярваш в себе си и да използваш гласа и действията си, за да вдъхновяваш другите. Така че следващия път, когато влезеш в стая... ходи като лъв. Да бъдеш лидер означава да правиш правилните неща, да помагаш на екипа си и да отстояваш това, което е важно. Независимо дали ръководиш групов проект, помагаш на приятел или защитаваш природата – ти проявяваш лидерство.
	Изградете увереност като лъв
	Харизматичният лидер не е нужно да бъде най-шумният в стаята
	Истинското лидерство се състои в това да даваш добър пример, да запазваш спокойствие под напрежение и да използваш присъствието и гласа си, за да вдъхновяваш другите.
	Независимо дали сте ходили с увереност, произнесли сте еко реч или сте създали вълшебна хартия за семена, вие сте показали, че вече притежавате качествата, необходими за лидерство.
	Лидерството не е да си отговорен – а да правиш промяна.
	Затова продължавайте да водите с доброта, смелост и грижа за планетата.


	Поздравления, млади еко лидери! Вие завършихте Модул 1 и направихте първата си стъпка в Академията за лидерство на Магьосника! С приключването на дейността с хартията за билкови семена, вие спечелихте първата си значка с животно - Лъвът! Това е само началото! Докато преминавате през програмата, ще събирате пет значки с животни. Всяка от тях ще ви научи на ново лидерско умение и ще ви доближи до това да станете истински еко магьосник. Когато съберете всичките пет значки, ще завършите Академията за лидерство на Магьосника и ще получите сертификата си за млад еко лидер.
	ЗАПОМНЕТЕ: Браво! Вашето пътешествие започна! Светът се нуждае от вашето лидерство!
	В следващия раздел ще откриете как се изграждат силни екипи чрез доверие, сътрудничество и тиха сила. Ще се срещнете с верния Вълк - лидер, който слуша внимателно, поддържа връзка с глутницата и води, като подкрепя другите. Готови ли сте да ръководите като истински екипен играч?
	Модул 2:  Градински инструменти, торове, напоителни системи и екологичен панаир
	Раздел 1  Магическият панаир за рециклиране:  "Творческа искра"
	Задача 1: Първо предизвикателство: Училище за Зелена магия
	Добре дошли в Училището за Зелена магия.
	Първото ви предизвикателство е да докажете какво знаете за устойчивостта – с малко магия!
	Вашата мисия:
	Докажете, че разбирате как да опазвате природата, използвайки знания, любопитство и въображение.

	Раздел 1
	Инструкции:
	1. Какви рециклирани материали използва вашата група?
	......................................................................................................................................................................................................
	2. Коя част от градината ви се получи най-добре?
	☐ Инструментът
	☐ Системата за напояване
	☐ Компостът
	☐ Магическата функция
	Защо?
	3. Как работи вашата група заедно?
	☐ Много добре
	☐ Предимно добре
	☐ Малко трудно
	Обяснете:
	......................................................................................................................................................................................................
	4. Какво научихте за използването на рециклирани материали?
	...........................................................................................................................................................................
	5. Как тази идея може да помогне на реалната среда?
	...........................................................................................................................................................................
	6. Ако можехте да подобрите градината си, какво бихте добавили?
	......................................................................................
	✨ Извод на магьосника:
	„Всеки път, когато използвате нещо повторно, помагате на земята – и това е истинска магия.“
	Задача 3: Трето предизвикателство: Звукът на магиите

	Запомнете!
	Добрата музика не просто свири на заден план, тя помага да се разкаже вашата история.
	Съвети на магьосника:
	Какви чувства искате да изпитват хората, когато ви посетят? (мистерия, мир, енергия, природа...)
	Какви звуци съответстват на вашата еко-тема? (горски звуци, вода, вятър, огън, магически камбанки, инструментална музика...)
	Направете списък със звуци, песни или фонови ефекти, които искате да използвате.
	Можете да предложите записи на реална природа, музика без текст, звукови пейзажи или дори да създадете свой собствен микс.


	Раздел 1
	Цел: Как екипната работа и доверието могат да ви помогнат да ръководите с тиха сила и споделена цел
	Добре дошли отново в Академията за лидерство на магьосници!
	Вече сте се научили как да водите с увереност като Лъв. Сега е време да водите като Вълк - силен, лоялен и спокоен.
	В дивата природа вълците не водят с викове. Те водят, като поддържат връзка, грижат се за глутницата и се уверяват, че никой не е изоставен.
	В този модул ще научите как да бъдете лидер на екип, който:
	подкрепя другите, без да е необходимо да поема отговорност.
	води чрез действия, не само с думи.
	изгражда доверие и слуша внимателно.
	помага на вашата група да остане силна и да се движи заедно.
	Готови ли сте да водите с лоялност, тиха сила и грижа?
	Да следваме пътя на Вълка!
	Вълкът – ръководителят на екипа
	Вълкът – ръководителят на екипа
	Игра: „Следвай мълчаливият лидер“
	Инструкции:

	Вълкът – ръководителят на екипа
	Вълкът – ръководителят на екипа
	Стъпка 2: Обсъдете в малки групи: „Какво прави вълка лидер?“  Стъпка 3: Помислете и споделете:
	Въпроси за размисъл

	Вълкът – ръководителят на екипа
	Стъпка 4:  Попълнете тази карта:
	Задача 2: „Вълчият кодекс за планетата“  Творческо разказване в група
	Инструкции: Стъпка 1:  Вашият учител ще ви раздели на групи - глутници.


	Вълкът – ръководителят на екипа
	Стъпка 2:  Всяка глутница пише „Вълчи кодекс“ – кратък списък от 5 екологични правила, по които живее вашата ”вълча глутница“.

	Вълкът – ръководителят на екипа
	Инструкции:

	Вълкът – ръководителят на екипа
	3. Само един човек може да говори - останалите трябва да водят чрез действия (жестове, зрителен контакт, тиха екипна работа).   4. По средата на изказването вашият учител ще даде указания да се смени говорещата роля на друг ученик, останалите трябва да се адаптират и да го подкрепят.   5. Накрая всеки отбор тества моста си, като поставя предмета и проверява дали той ще се задържи поне 10 секунди.
	Какво научих от този експеримент:

	Вълкът – ръководителят на екипа
	Вълкът – ръководителят на екипа
	🟨 Действия:
	Похвала на съотборник за добра идея. → ___
	Помощ при организирането на задачите, така че всеки да знае какво да прави. → ___
	Вървене до най-бавния човек, за да не се чувства сам. → ___
	Грижа всеки да има възможност да изрази мнението си. → ___
	Казване на „Браво!“ когато съотборник покаже напредък. → ___
	Помощ на групата да намери решение без спорове. → ___
	Покана на по-срамежлив човек да се присъедини към групата. → ___
	ЗАПОМНЕТЕ:

	Вълкът – ръководителят на екипа
	Понякога автентичното лидерство помага на другите да блеснат.
	🦉 Какво следва:


	Раздел 2  Омагьосаната градина
	Раздел  2
	Магически трик: Растящата отвара на живота

	Малко теория:
	Преди да измислите своя магически трик, запомнете тези прости истини за природата:
	1. Природата използва всичко повторно
	Листа, вода, семена, почва — нищо не се хаби. Всичко се превръща в нещо ново.
	2. Малките действия помагат на планетата
	Повторното използване на материали, пестенето на вода и изборът на естествени решения са от голямо значение.
	3. Магия = Наука, обяснена по забавен начин
	Вашият магически експеримент ще помогне на посетителите да разберат нещо истинско за околната среда.
	4. Вашият щанд трябва да споделя ясно еко послание
	Изберете едно послание, което съответства на вашата градина с рециклирани материали.
	Някои идеи:
	„Рециклирането дава втори живот на материалите.“
	„Растенията растат по-добре в здрава почва.“
	„Спестяването на вода помага на всички живи същества.“
	„Всяко действие, дори и малкото, защитава планетата.“
	Това съобщение ще ви насочва при провеждането на магическия ви ескперимент и презентацията ви.
	Вашият трик трябва да:
	Предава вашето еко-послание на посетителите
	Помислете:
	Коя част от вашата градина може да се трансформира?
	Може ли нещо да промени цвета си, да се движи, да расте или да се появи?
	Каква идея за природата искате да обясните с вашия трик?
	Скицирайте или опишете вашия магически трик заедно с екипа си:
	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
	Задача 2: Представяне пред друг екип
	Репетирайте за щанда си, сякаш го представяте пред реални посетители днес!
	Ще представите своята вълшебна градинска стойка на друг отбор.
	След това ще се размените и ще станете посетители.
	Когато ВАШИЯТ екип представя:
	1. Приветствайте посетителите си:
	Напишете какво ще каже вашият екип, когато поздравява посетителите:
	....................................................................................................................................................................................
	Опишете как вашият екип ще покаже трика:
	...........................................................................................................................................................................
	3.Водене на вашата мини работилница:
	Обяснете как вашият екип ще обясни дейността:
	..................................................................................................................................................................................................................................................................
	Когато ВАШИЯТ екип е публиката:
	Попълнете картата за магическа обратна връзка, докато гледате.
	Оценка от 1 до 5:
	Яснота на еко-посланието: ____
	Креативност с магически трикове:____ Безопасност и отговорност: ____
	Работа в екип и роли: ____
	Напишете един магически комплимент:
	......................................................................................
	Напишете едно полезно предложение:
	...........................................................................................................................................................................
	Съвет на магьосника:
	Давайте любезно обратна връзка — думите ви помагат на други магьосници да се развиват.


	Unit 2
	Teamwork:
	Creativity:
	Responsibility:
	Communication:
	Connection:

	Раздел 2
	Работа в екип:
	Креативност:
	Отговорност:
	Комуникация:
	Връзка:

	Раздел 3  Отборна мисия “Ековълк”
	Раздел 3
	Малко теория:  Какво прави вълчата глутница силна?
	Задача 1: Съвместно четене на обратна връзка
	Инструкции:
	Три неща, които посетителите харесаха на нашия щанд:
	...........................................................................................
	...........................................................................................
	...........................................................................................
	Три неща, които трябва да подобрим:
	...........................................................................................
	...........................................................................................
	...........................................................................................
	НАЙ-важната промяна, която ще направим:
	..........................................................................................................................................................................................................


	Задача 2:  Отборна мисия “Еко вълк”
	Вашият учител ще даде на всеки член на екипа тайна роля на вълк.
	Не казвай на никого ролята си - просто я изиграй!
	Вашата задача:
	Завършете ЕДНО подобрение върху магическия ви щанд, използвайки само способностите на вашата роля на вълк.
	✏️ Върху какво подобрение работи екипът ви по време на предизвикателството?

	......................................................................................
	✏️ Как се чувствахте в ролята си на вълк?
	......................................................................................
	✏️ Какво ви научи това предизвикателство за работата в екип?
	......................................................................................
	✏️ Какво ще направи екипът ви по-добре следващия път?
	...........................................................................................................................................................................

	Задача 3: Подобрения
	Ако отборът ви се нуждае от повече време, използвайте това пространство, за да планирате финалните подобрения:
	Какво още трябва да поправим или довършим?
	......................................................................................
	Какви материали ще използваме?
	...............................................................................................
	Кой какво ще направи?
	..............................................................................................................................................................................................

	Дейност 4: Финално представяне
	Вашият екип сега ще избере едно:
	А. Представяне
	Покажете вашата подобрена омагьосана градина
	в кратка презентация.
	Напишете заглавието на вашия щанд тук:
	...............................................................................................
	ИЛИ
	Б. Вълшебното послание
	Създайте кратко съобщение, обяснете защо вашият щанд трябва да бъде показан на друг клас или на училищно събитие.
	Вашето предложение:
	.............................................................................................................................................................................................................................................................................................
	1. Как ролите на вълците промениха начина, по който работихме заедно?
	......................................................................................
	2. Какво подобрение направи щанда ни по-добър?
	......................................................................................
	3. Какво научихме от обратната връзка?
	......................................................................................
	4. Готови ли сме да представим отново нашия щанд? Защо?
	...........................................................................................................................................................................
	Последната мисъл на магьосника:
	„Силната позиция се изгражда чрез силна екипна работа - а силният екип слуша, адаптира се и расте заедно.“

	Раздел 3
	Поздравления! Спечелихте значката „Вълк“

	Модул 3 Билкова спирала
	Цел: Как въздухът, почвата и водата помагат на растенията да растат.
	Здравейте, млади господари на почвата и небето!  В този модул ще научите тайната алхимия на градината. Ще засаждаме семена и ще хвърляме мощно заклинание, което ще обедини науката и природата.  Ще се научите да изграждате магическа структура, известна като Билкова спирала – жива кула, която създава множество климатични условия в едно малко пространство, позволявайки на много различни билки да виреят заедно.  До края на този модул ще сте изградили и засадили както външна, така и специална вътрешна, технологично подобрена спирала от билки и ще имате възможността да ги подхранвате и да наблюдавате магията на растежа им.


	Раздел 1  Въздух, почва, вода:  Трите основни елемента
	Раздел 1
	Раздел 1
	Раздел 1
	Задача 1: Да проверим какво научихте:  Игра “Светът на газовете”  – съчетай ги правилно!
	Задача 2: Експеримент: Тайните на почвата

	Раздел 1
	Инструкции:
	От тези експерименти научих, че почвата не е просто пръст, тя съдържа и ____________________ и ____________________.

	Раздел 1
	Раздел 2  Създаване на открита билкова спирала
	Цел: Как да проектирате и засадите спирала от билки на открито.

	Раздел 2
	Задача 1: Да проверим какво научихте: Предизвикателство „Зона на билките“
	Цел: Планиране къде различните билки трябва да се разположат в новата спирала.
	Кратки инструкции:
	Вашият учител ще ви даде работен лист с карта на празна спирала от билки. Разгледайте различните налични билки и като екип решете коя зона е най-подходяща за всяка от тях. Начертайте линия от билката до идеалния ѝ дом на картата!
	Помислете и споделете:
	Спиралната форма се среща в черупките на охлюви, галактиките и дори в нашите пръстови отпечатъци. Защо мислите, че природата използва тази форма толкова често?
	Задача 2: Експеримент: Създаване на билкова спирала
	Цел: Работа в екип, за изграждане и засаждане на истинска, жива билкова спирала.
	Инструкции:
	Маркирайте територията си: С екипа си използвайте колове и връв, за да нарисувате формата на спиралата си на земята.
	Вълшебният килим: Първо поставете големи парчета картон. Това е тайно заклинание, което ще спре плевелите да нахлуват в градината ви!
	Изграждане на стените: Използвайки камъни или тухли, изградете стената на спиралата. Започнете ниско в долния край и я направете по-висока, докато се издигате спираловидно към средата.
	Градинска лазаня: Сега напълнете спиралата си със слоеве. Започнете с клони в долната част (за въздух), след което добавете редуващи се слоеве от „зелени“ (прясна трева) и „кафяви“ (слама). Това създава богата и здравословна почва, докато тя се разгражда.

	Раздел 2
	Чрез изграждането на спиралата научих, че интелигентният дизайн може да ни помогне да работим с ____________________, за да отглеждаме много различни неща в малко пространство.

	Раздел 2
	Раздел 3  Вътрешна билкова спирала с Микробит, вентилатор и термометър
	Цел: Как технологиите помагат за създаването на микроклимат за стайни растения.

	Раздел 3
	Задача 1: Да проверим какво научихте:
	Горещо или хладно?
	Цел: Да се ​​проучи кои растения харесват по-топли или по-хладни места.
	Инструкции:
	Учителят ще ви даде карти с различни билки върху тях. Решете като група: това растение обича ли горещо и сухо време (горната част на спиралата) или хладно и влажно време (долната част)? Поставете картите в правилната зона на вашата спирална диаграма.
	Помислете и споделете:
	Ако използваме вентилатор за охлаждане на растенията, какви други инструменти бихме могли да използваме, за да им помогнем на закрито?
	Задача 2: Експеримент: Изградете вътрешната спирала
	Цел: Да се създаде вътрешна спирала и да се използва Микробит за нейното наблюдение и грижа.

	Раздел 3
	Инструкции:
	Чрез изграждането на вътрешната спирала и използването на Микробит, научих, че технологията може да ни помогне ____________________, така че растенията да растат по-добре на закрито.

	Раздел 3
	Раздел 4  Подхранване на двете спирали, наблюдение и анализ
	Цел: Как наблюдението, анализирането и планирането ни помагат да се грижим за и да разширяваме нашите билкови спирали.
	Задача 1: Да проверим какво научихте:
	Открийте уликите!
	Цел: Упражнение в забелязването на признаци за здравето на растенията.
	Инструкции:
	Вашият учител ще ви покаже снимки или истински билки. Като група решете:
	Растението изглежда ли здраво или стресирано?
	Какви знаци ви казват това?
	Помислете и споделете:
	Защо е важно внимателното наблюдение на растенията, за да им помогнем да растат?


	Раздел 4
	Задача 2:  Наблюдение върху двете спирали
	Инструкции:

	Раздел 4
	Раздел 4
	Цел: Как мъдрото мислене може да ви помогне да водите спокойно и да правите интелигентни избори за планетата
	Добре дошли отново в Академията за лидерство на магьосници!
	Досега сте влезли в магическия свят на животинските ментори, които водят с увереност като Лъва, работят в екип като Вълка, а сега е време да мислите като Бухала.
	В това омагьосано място, лидерството не е в това да бъдеш най-шумният или най-бързият. Става въпрос за това да откриеш силата вътре в себе си – и да я използваш, за да помагаш на другите, да се грижиш за планетата и да растеш като лидер.
	В този раздел ще научите как да ръководите с ума и сърцето си, точно като мъдрата сова, която вижда голямата картина, запазва спокойствие под напрежение и винаги мисли, преди да действа.
	До края на този раздел ще знаете как да:
	Решавате проблемите, като планирате предварително
	Останете фокусирани, когато другите бързат
	Слушате внимателно, преди да вземате решения
	Вдъхновявате другите с тихо и обмислено лидерство
	Готови ли сте да отключите мъдростта на Бухала и да станете спокоен, стратегически лидер?
	Нека пътешествието продължи!
	Пригответе се да срещнете третия си магически ментор - Бухала.
	Совите са известни със своята мъдрост, тиха сила и обмислени решения. Да водиш като сова означава да запазиш спокойствие, да наблюдаваш внимателно и да избереш правилния момент за действие – да не бързаш, а да планираш внимателно.
	В този раздел ще разгледате какво означава да бъдеш стратегически лидер. Ще се научите да мислите, преди да действате, да наблюдавате обкръжението си като мъдра сова и да напътствате другите с обмислени думи и интелигентни действия.
	Накрая ще се чувствате по-уверени, мислейки като лидер, точно като бухалът.
	Нека започнем вашето пътешествие към мъдрото лидерство.
	„Очи на бухал” – играта на наблюдение
	Цел: Да се ​​практикува наблюдение, фокус и спокойно присъствие  - точно като бухал!
	Как се играе:
	Учителят избира 5–7 малки предмета и ги поставя на поднос или маса.
	Учителят покрива подноса с кърпа.
	Всички ученици наблюдават в продължение на 20 секунди, след което учителят отново го покрива.
	Учителят ви моли да прошепнете на партньор всичко, което си спомняте.
	Направете втори кръг, но този път един предмет се премахва или поставя на мястото му. Учителят показва подноса отново за 10 секунди и пита: „Какво се промени? Какво липсва?“

	Покажете мъдрост като бухал
	Стратегическият лидер...
	Забелязва какво пропускат другите
	Мисли, преди да действа
	Прави умни и добри избори
	Слуша внимателно
	Решава проблеми с хладнокръвие


	Покажете мъдрост като бухал
	Не е нужно да си шумен, за да бъдеш силен лидер. Бухалът ни учи, че тихото мислене и спокойните действия могат да бъдат най-мощните инструменти от всички. ЗАПОМНЕТЕ: Стратегията не е въпрос на контрол – тя е въпрос на ясно виждане, внимателно планиране и насочване на другите с доброта и спокойствие.
	Кой може да бъде мъдър лидер? Всеки — включително и ти! Обичаш ли да решаваш проблеми или да помагаш на приятели с умни съвети? Спираш ли и мислиш ли, преди да се впуснеш? Грижа ли те е за хората и природата? Тогава вече притежаваш необходимото, за да ръководиш с мъдрост, подобна на бухал.
	ЗАПОМНЕТЕ:
	Задача 1: „Мъдър като бухал“
	Стъпка 1: Гледайте кратък клип: https://www.youtube.com/watch?v=PnUN_M1a5Yg
	Стъпка 2:
	Помислете и споделете:
	Какви качества направиха Оливър добър лидер?
	Защо е важно да слушаме, когато се опитваме да помагаме на другите?
	Как можем да приложим мъдрите решения на Оливър в собствения си живот?
	Задача 2: Решаване на проблем с гората
	Цел: Решаване на проблеми, работа в екип, спокойно мислене и интелигентно планиране
	Добре дошли в Съвета на Совите!

	Покажете мъдрост като бухал
	Вашата мисия:
	Вашият план трябва да включва:
	Помислете и споделете:

	Покажете мъдрост като бухал
	Задача 3: Експеримент: Еко мастило: вълшебни послания от Земята
	Какво ще ви е необходимо: За писане на съобщения:
	За да разкриете посланията:

	Покажете мъдрост като бухал
	Еко мастило Магически послания от Земята.pptx_EN - Презентация

	Покажете мъдрост като бухал
	Какво научих от този експеримент:

	Покажете мъдрост като бухал
	Току-що  научихте как да водите като бухал - с мъдрост, спокойствие и обмислена стратегия.
	Мъдрост:
	Задавайте въпроси, наблюдавайте и мислете дълбоко.
	Спокойствие:
	Запазете хладнокръвие, дори в трудни моменти.
	Покажете мъдрост като бухал
	Вече знаете как да водите със спокойствие, яснота и грижа - точно като бухалът.
	Стратегически:
	Планирайте предварително и помагайте на другите да правят добри избори.
	ЗАПОМНЕТЕ: Не е нужно да сте шумни, за да сте силни.
	Истинските лидери водят с мисъл, не само с действия,

	Така че следващия път, когато се сблъскате с предизвикателство... МИСЛИ КАТО БУХАЛ.


	Модул 4  Вода и компостиране
	Цел: Изследване как водата може да бъде събирана, филтрирана и използвана повторно, използвайки естествени и рециклирани материали, и начина, по който природата вдъхновява устойчиви решения.
	Добре дошли във вашето пътешествие на Водата и Компостирането! В този модул ще откриете как водата циркулира в околната среда и как отпадъците могат да се превърнат в ценна почва. Чрез експерименти и предизвикателства, свързани с екодизайна, ще научите как природата използва повторно ресурсите си – и как можете да правите същото у дома и в училище. До края на модула ще изградите воден филтър и мини кът за компост, доказвайки, че малките действия могат да доведат до големи промени.


	Раздел 1  Магията на водата
	Раздел 1
	Малко теория:  Защо водата е важна?
	Задача 1: Предизвикателство „Скрита вода“

	Раздел 1
	Задача 2: Изградете свой собствен воден филтър
	Инструкции:
	Запишете резултатите си в работната си тетрадка.

	Раздел 1
	Споделяне в отбори

	Раздел 1
	Раздел 1
	Раздел 2  Отпадъци или съкровище?
	Раздел 2
	Раздел 2
	Задача 2: Какво се разгражда най-добре?
	Инструкции:

	Раздел 2
	Раздел 2
	3. Какво помага за разграждането на отпадъците? А. Слънчева светлина и боя. Б. Въздух, влага, микроорганизми.  В. Вятър и шум. Г. Скали. 4. Защо да смесваме зелени и кафяви цветове? А. За да изглеждате цветно. Б. За забавяне на разлагането. В. За балансиране на хранителните вещества и ускоряване на разграждането. Г. За да се затрудни компостирането. 5. Компостирането намалява ____________. А. Домашните задачи Б. Отпадъците, изпращани на сметища  В. Броя на градините Г. Водата в почвата

	Лидери на животинското царство
	Цел: Как дълбоката грижа ви прави по-силен лидер
	Добре дошли отново в Академията за лидерство на Магьосника! Досега вече сте се запознали с някои невероятни животински ментори - Лъвът, Вълкът и Бухалът - всеки със специален начин на водене. В този магически свят всяко животно ни учи на нещо силно за лидерството: увереност, мъдрост, работа в екип, а сега е време да водим със сърце. В този раздел ще се учите от един от най-милите лидери в дивата природа – Слонът, и ще откриете как дълбоката грижа за другите и за Земята ви прави наистина силен лидер. До края на този раздел ще знаете как вашият уникален стил на лидерство може да вдъхнови промяна във вашия екип, вашата общност и планетата. Готови ли сте да водите с емпатия и сила? Нека продължим пътуването!


	Грижи се истински  като слон
	Грижи се истински като слон
	Игра: Крачка към разбирането
	Инструкции:

	Грижи се истински като слон
	Защо емпатията ви прави силен лидер:
	Емпатия в действие:
	Грижи се истински като слон

	ЛИДЕРСТВО И ЕМПАТИЯ
	КАКВО Е ЛИДЕРСТВО, ОСНОВАНО НА ЕМПАТИЯ?
	Емпатията означава да се опитваш да разбереш как се чувстват другите - и да бъдеш достатъчно грижовен, за да помогнеш.
	Един добър лидер не просто дава заповеди. Той слуша, включва другите и подкрепя екипа си.

	ЗАЩО ЕМПАТИЯТА ВИ ПРАВИ СИЛЕН ЛИДЕР:
	Забелязвате, когато някой има нужда от помощ - и му я предлагате.
	Говориш мило, дори когато нещата се объркат.
	Грижите се никой да не се чувства изоставен.
	Вие водите със сърцето си и действията си.
	Решавате проблеми, като първо слушате и разбирате

	ЕМПАТИЯ В ДЕЙСТВИЕ - ПРИМЕРИ ЗА УЧЕНИЦИ:

	Грижи се истински като слон
	Грижи се истински като слон
	Стъпка 5: Помислете и споделете:
	Кой от вашата група се нуждаеше от помощ и как другите реагираха?
	Какво забелязахте в начина, по който екипът ви работеше заедно?
	Как значи да си емпатичен лидер в истинския живот?

	Време за размисъл
	„Как проявих емпатия в групата си днес?“
	„Кога се почувствах наистина разбран?“ Как мога да го дам на някой друг?“


	Грижи се истински като слон
	Задача 2: Мисията на слона

	Грижи се истински като слон
	Помислете и споделете:

	Грижи се истински като слон
	В ДЕЙСТВИЕ
	Задача 3: Експеримент:  Наука за емпатия - усети, обмисли и действай В този експеримент ще изследвате как водата се движи през материали (като например в растенията) и как това е свързано с емпатията - начинът, по който чувстваме, улавяме и реагираме на емоциите на другите.


	Грижи се истински като слон
	Грижи се истински като слон
	Грижи се истински като слон
	Помислете и споделете:
	Кое от наученото ви докосна най-силно?
	Кога за последно спряхте за момент, преди да реагирате?
	Как можете да показвате повече разбиране и грижа в клас?

	Какво научих от този експеримент:

	Грижи се истински като слон
	Игра “Открий правилното продължение“
	Свържете лявата колона с правилния край от дясната колона
	А. попива чувства, преди да покаже доброта.
	Б. така и емоциите също преминават през нас.
	В. забелязвам как се чувстват другите и отвръщам с доброта.
	Г. да слушам, усещам и помагам спокойно.
	Д. добре е първо да спрем и да помислим.
	Е. когато идва след  разбиране.
	Ж. това е също така да спреш, да помислиш и след това да постъпим мъдро.


	Грижи се истински като слон
	Грижи се истински като слон
	ЗАПОМНЕТЕ: Емпатията е тиха суперсила. Великите лидери знаят кога да слушат, кога да спрат за момент и кога да действат.

	Раздел 3  Кръговратът на живота
	Раздел 3
	Малко теория:  Безкрайният цикъл на природата

	Раздел 3
	Задача 2: Експеримент: Компост срещу обикновена почва
	Инструкции:
	Задача 3: Изградете своя финален еко модел
	Инструкции:
	Помислете и споделете:

	Раздел 3
	Раздел 3
	Честито, значката СЛОН е Ваша!
	Следва последният модул с последния ви ментор - Пчелата!

	Лидери на животинското царство
	Цел: Как малките полезни действия изграждат силни общности
	Последната глава в Академията за лидерство на Магьосника Стигнахте толкова далеч – научихте се да водите с увереност като Лъва, мъдрост като Совата, работа в екип като Вълка и с грижа като Слона. Сега е време да се запознаете с последния си ментор: Пчелата - малка, но могъща и винаги работеща за доброто на целия кошер. В този раздел ще разгледате как помагането на другите, споделянето на отговорности и съвместната работа също са силни лидерски качества. Най-добрите лидери не са просто силни или умни – те изграждат общности, подкрепят другите и създават по-добър свят, едно малко действие в даден момент.
	Нека завършим това пътешествие заедно - точно като бръмчащ кошер!


	Помагайте на другите като пчела
	Помагайте на другите като пчела
	Игра: „Бръмчи напред“
	Лидерството ви помага:

	Помагайте на другите като пчела
	И когато използваме лидерство, за да защитим природата:
	Същността на идеята
	Лидерството не е свързано с това да бъдеш отговорен. Става въпрос за това да направим промяна. И всеки път, когато помагате на някого или се грижите за Земята - вие вече водите.


	Помагайте на другите като пчела
	Помагайте на другите като пчела
	Помислете и споделете:
	ЗАПОМНЕТЕ: Лидерите, работещи в сътрудничество, не се нуждаят от светлината на прожекторите. Те подкрепят другите, включват всички и изграждат нещо по-голямо от себе си – точно като пчелите в кошер.
	Задача 2: Саксия, подходяща за пчели

	Помагайте на другите като пчела
	В ДЕЙСТВИЕ
	Задача 3: Експеримент: Обвивка от пчелен восък
	Цел: Да се ​​проучат устойчиви решения за намаляване на пластмасовите отпадъци чрез създаване на кърпи от пчелен восък за многократна употреба за съхранение на храна.



	Помагайте на другите като пчела
	Материали:

	Помагайте на другите като пчела
	Помагайте на другите като пчела
	Какво научих от този експеримент:

	Помагайте на другите като пчела
	Помагайте на другите като пчела
	Отделете малко време и се запитайте: „Какъв лидер искам да бъда – и как бих направил света малко по-добър?“


	РАЗМИСЪЛ ВЪРХУ ЛИДЕРСТВОТО
	Какво означава да се грижиш за Земята като лидер?
	Какъв лидер предприема действия, за да защити другите - дори животните и природата?

	Успяхте, еко-лидери! Поздравления - завършихте своето пътешествие с устойчиви магии!
	Слушахте като съотборник, водехте със смелост, мъдрост, отборна работа, доброта и грижа - точно като вашите животински ментори, и открихте как малките действия могат да доведат до голяма промяна за нашата планета. По пътя си изследвахте науката, работата в екип и креативността – и открихте, че да бъдеш устойчив означава повече от рециклиране или пестене на енергия. Става въпрос за доброта, уважение и смелост да предприемаш действия, дори и в малки неща.
	Сега е ваш ред да запазите магията жива! Продължавайте да засаждате идеи, които помагат на природата. Продължавайте да слушате и да вдъхновявате другите. Продължавайте да ръководите със сърце – в училище, у дома и във вашата общност. Запомнете, всяка значителна промяна започва с един човек, който се осмелява да се грижи – и този човек можете да бъдете вие. Планетата е щастлива, че си част от нейния отбор еко-герои!
	Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче са само на автора(ите) и не отразяват непременно тези на Европейския съюз или на Изпълнителната агенция за образование и култура (EACEA). Нито Европейският съюз, нито EACEA могат да бъдат държани отговорни за тях.
	Този документ е само за електронно ползване. Моля, не го разпечатвайте.
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