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Mogya 2, Yacr 1

PagkazBanerto Ha uctopuu
kaTto cTpatezus 3a ueteHe

Autepatypen teker: ,AbBbT U Muwkarta® — bacus na Ezon

Kaac: 3-1u kaac




BbBegeHnue kbM vactra

B ta3u tema yuyeHuyute ce 3ano3HaBar c ,,AbBbT u Muwkarta® — kaacuuecka bachs,
npunucBaHa Ha E3on — upe3 uHTezpupaH nogxog, cbyetaBauw, pazkazBare Ha uctopuu
u umnpoBu3zayus. bacHuTe ca ocobeHo nogxogsiuiu 3a To3u MeTog, Tbll kato ca
kpatku, eMoyuoHaAHO sicHU U cbgbpskaT cuAHU MOpaAHU nocAaHus.

[PazkazBaHeto Ha ucTopuu u umMnpoBuzayusta ce npeBpbwiat B egHo usinocTHO
yuebro npekuBsBare, B koeto yuenuyute aktuBHo uzepakgat cMucbaa. Bauzaiku B
poAuTe Ha AbBa u MuwkaTa, yyeHuyuTe ce aHeaxkupaT ¢uzuyecku u eMOYUOHAAHO C
tekcra. ToBa 3agbnbouaBa pazbupanerto, ykpenBa namertta u nognomaza ycBosBanero
Ha aekcuka. CtpyktypupaHara, Ho 3abaBHa cpega ocueypsiBa eMoyuoHaAHa
cuzypHocT u oteoBaps Ha pa3gHoobpa3zHuTe yuebHu Hykgu.

Agantayuu / Audepenyuayus

Agantayuu 3a yuyenuyu c XAAB:

kpatku, guHamMuyHu uMnpoBuzauuoHHU cueHu
poAu, ocHoBaHu Ha gBukenus (xogeHe kato AbB, npomvkBaHe kato muwka)

Bu3zyaneH TaliMep u nAaBHu npexogu

ebBkaBu Bbv3moxkHocTu 3a cagaHe uau cToeHe

Agantayuu 3a yyeHuyu c ayTuzbM:
« nocnegoBateaHa u npegBuguma nocaegoBateaHocT Ha ypoyute
« BugyaneH zpaduk, kotto ce nokazBa no Bpeme Ha yeaus ypok
« scHO obsicHeHue Ha poauTe u npaBuaata npegu 3anouBaHeTto Ha geliHocTuTe
« Bv3MokHocT ga HabalogaBaw uau ga noeMew poasta Ha pagzkazBau
* SICHO OYepTaHO AUYHO npocTpaHcTBo
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Agantayuu 3a gucaekcus uau cneyuduunu nykgu, cBbpzanu c eukoBoto
Bb3npuemane:

e yuuTea, koliTo yeTe Ha 2nac

 onpocteHo npepazka3BaHe Ha ocHoBHUTe MOMeHTU

« u3noa3Baxe Ha kapTu c poau, nogkpeneHu c ualoctpayuu

* yCTHO yuyacTue BMecTo yeTeHe Ha 2nac

AganTtayuu 3a yuyeHuyu, kouto ycBosBar matepuanra no-baBHo:
¢ no-manko umnpoBu3zayuu
« HavaaHu dpazu (Hanpumep: ,A3 cbM AbBbT U ce uyBetBam... )
 gonbAHUTeAHO BpeMe 3a peakyus

Yuenuyu, kouro ycBosBat 3nanus upe3 kunecretuuno Bb3npustue:
« pagkazBaHe Ha ucTtopuu upe3 gBuskeHus u skectoBe Ha skuBotHu
« 3actuHaau kagpu u poaeBu uzpu
e ugnoa3BaHe Ha npocTpaHcTBoTo B yuebHuTe noMeweHus

BuzyaaHu nomazana:
« kapTtu c emouuu
 BuzyanHu eneMeHTu OT clokeTa
* unlocTpayuu Ha 2epou
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YcnoBus

Leau:
+ ga ce nogobpu pazbupaHeTo Ha npouyeteHoTo upe3 akTuBHo yuactue
+ ga ce pa3Bue eMoyuoHanHOTO pazbupaHe u eMnaTusTa
« ga ce obozatu peuruksT, cBbp3aH ¢ gelictBusaTa u emoyuuTe
+ ga ce uzepagu yBepeHoct npu 2oBopete u TBopuecko uzpazsBane

Mpogbakureanoct: 40 mMuHyTu
[Mpenopbuurenen bpoii yueHuyu:
Lleaust kaac — okono 25 yueHuuu

Heobxogumu Matepuaau u obopygBane:
« nevatHa Bepcus uau Bepcus ot yuyebruk Ha ,,AbBbT u MuwkaTa®
« kapTu c eMouyuu
« kaptu c 2epou (AbB, Muwka, AoBuu)
« ukoHu 3a Buzyanen epaduk
« nalowena uzpauka (AbB uau Muwka)
« otBopeHo npoctpaHcTBo 3a obyueHue
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Cuenapui
Kpatka exkegneBua pyruna (5 Mmunytu)

,KpbebT Ha emouyuuTe — uzgarue ,KuBotHu"

YyeHuuure cegaT B kpve.
« Yuuteaat gbpku nalowena uzpauka.
 Havano Ha uzpeuenue:

- ,d\Hec ce uyBctBam kato... (AbB / Muwka), 3aworo...”
« YyeHuuuTe MozaT ga oteoBopsaT ¢ gymu uau kecrtoBe.
« [lpemectBaHeTo e pazpeweHo.

Lea:

emoyuoHanHa npoBepka, pyTuHa, bezonacHo yuactue

3azpsaBka (5 munyTu)
»lonamaTta u mankara pazxogka®

« Yuutensrt kazBa:
— ,BbpBu kato zonam AbB!®
- ,Xogu kato manka muwka!®
« B ,He mMbpgad!®, yuenuyure nokazBar:
— cTpax
— 20pgocT
— obaekuenue
[Mpexog:
Buzyaana kapra: AEMCTBUE — CAYLLAN
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Temartuuna pabora

Aetinoct 1 — PagkazBane na ucropuu B 2pyna (10 munytu)
YuuTeaat yete Ha 2aac npukazkarta ,AbBbT u Muwkata®.

Mo Bpeme Ha ueTeHeTo nay3zuTte ce uznoa3Bar, 3a ga ce 3agagar Bvnpocu:
 Kak ce uyBctBa AbBb1?
« 3awo Muwkarta nomaza no-kbcHo?
 KakBo Mucauw, ue we ce cayuu caeg ToBa?

OrzoBopure Ha yuenuyure:
* YCTHO
* upe3 kectoBe
e c noMowra Ha kapTu ¢ eMoyuu

Akuyenr:
npegckazyemoct, eMoyuoHaaHo pazbupane, aktuBHo caywaHe

1.1 Crpykrypa Ha pagkaza (pazbupaHe Ha yactuTe Ha uctopusiTa)

YyeHuyuTte ce HayyaBaT ga pagzno3zHaBat ocHoBHuTe enemeHTU Ha eguH pa3kas:
« Havanoto (AbBbT cpewa Muwkara)
« cpegata (3agavya — AbBuT B kanan)
« kpal (pagpeweHue — nomouw, ¢ muwkara)

Kak ce npenogaBa:
 YuuteasT npaBu nay3a no Bpeme Ha ueTeHeTo Ha 2Aac, 3a ga Ha3oBe Bceska vact
« Bceku etan (navano / npobaem / peweHue) e npegcraBen upe3 epaduuru ukonu
 Ponsta Ha pazkazBaua nogcuaBa ctpykryparta no BpeMe Ha uMnpoBuzauusTa
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AganTayuu 3a yuyeHuyu cbc cneyuaaHu obpazoBateanu Hyxkgu:

« XAAB: kpatku, scHo obo3HaueHu yacTu oT uctopusTa
« AyTu3zbM: nocaegoBatenna ctpykrypa, kosto ce noBraps BB Beeku ypok
« Aucnekcus: Buzyaaru ukoru Bmecto obwupHu tekctoBu obsicHerus

« W3uckBanus kvM npoueca: yuuteaat geMoHcTpupa sicho Beeku etan

Aetinoct 2 — Untezpupana umnpoBuzayus no ucropus (yueben baok ot 15~

20 munyTu)

Kaachnara cras ce npeBpbua B cyena 3a pagzkazBane na ucropuu.
+ YyeHuyute ce pa3geAsaT Ha 2pynu no 4-5 gywu.
« Bcska epyna noayuaBa:
— poau Ha 2epoute (AbB, Muwka, AoBuu, PagkazBau)

13
— egHo npaBuno: ,OctaHu B uctopusra.

MmnpoBu3zayuonna cyenka:
1. AbvBbt xBawa muwkara
2.Muuwkata ucka cBoboga
5. AvBbT nonaga B kanan
4.Muwkara nomaza

Ha Bceku eran:
« yuuteasT pa3ka3Ba Hakpatko
* yyeHuyute umnpoBuzupat guano3u u gelctBus
o yuuteast ka3Ba ,3aMpb3Hul® 3a MOMeHT Ha pazMuchbA

Ykazanus 3a yuuteas:
« ,KakBo uznutBa tBosT 2epoi B MmomeHTa?"
 ,[lokaku 20 c 2naca cu uau c Tanoto cu.”
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« poasTa Ha pa3kazBaua 3a Bepbaarute yyawu

Pa3zzpaHuvaBane:

« poas Ha akTbopa 3a kuHecTeTuyHuTe yyauyu ce
« poas Ha HabalogaTen ¢ nocaegBauwia obpatHa Bpwb3ka

CekBenupaHe u npozHozupane
YyeHuyuTe ce ynpaxkHsBat ga pazbupat kakBo ce cayuBa nvpBo, caeg ToBa u
Hakpas, u npaBsat npozrHo3u 3a ToBa kakBo mMoxke ga ce cayuu no-Hartatbk.

Kak ce npenogaBa:

 Cnpete no Bpeme Ha yeTeHeTo, 3a ga nonuTare:

»KakBo mMucauw, ye we ce cayuu caeg ToBa?“

N3nonzBatte skectoBu komangu (naayu, gBukeHus)

[Togpegete otHoBo kapTute ¢ npoctu uctopuu kato 2pyna

NmnpoBuzayusta noguepraBa nocaegoBateaHocTTa upe3 gelctBue

AganTayuu 3a yyeHuyu cbc cheyuaaHu obpazoBatearu Hyxkgu

XAAB: aktuBHo npegckazBane (npemectBaHe kbM baauTe 3a otz0Bopu)

AytuzbM: npegckazyema ctpykrypa Ha Bonpocute no Besko Bpeme

Aucaekcus: uznonzBare Ha uzobpakerus BMecto nucMeru uHcTpykyuu

YyeHuuu, kouto ycBosBat no-baBHo: no-manko ctenku, noBrapsHe Ha
nocaegoBaTeaHocTTa

Kaptu c uctopuu u Buzyaaxu cxemu
YyeHuyute uznoa3Bat npoctu BuzyanHu cpegctBa, 3a ga nogpegaT
eAeMeHTUTe Ha ucTopusTa:

« 2epou (AvB, Muwka, AoBuu)

« obcranoBka (zopa)

 npobaeM u peweHue

« uyyBcTBa
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Aetinoct 3 — Pagmucoba u emoyuonanno npukalouBaue (5 munytu)
YyenuyuTe ce Bpbuwiat B kpbea.

Bunpocu 3a pazMucsa:
« Kol 2epol ce npoMeHu Hal-MHO0207
« Kak aktbopctBoto Tu nomozHa ga pazbepew uctopusita?
« KakBo nHayuu ot Muwkara?

YueHuyure mozar ga orzoBopsar:
* YCTHO
« ¢ kaptu c emouuu
« ckectoBe

lMpouegypa 3a npukalouBane:
YyuuteasT nogueptaBa noykara:
Aopu Mankute skectoBe Ha gobpoTa uMaT 3HaueHue.

EMoyuoHnaaHa cuzypHocT u npegBugumu npexogu
« nocnegoBateaHa ctpykrypa BuB Beceku ypok

BuzyaneH epaduk, kolto Bunazu e Ha BugHo MscTo

sicHu ykazaHus u npexogu

y4yacTtue no kenaHue

nogkpenswa cpega, B kosato Hukol He ocbkga
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Liea (rema na ypoka)

Ype3 cbuetaBaneto Ha pa3zka3BaHe Ha ucTtopuu u umnpoBuzauus ,AbBbT U

muwkata® ce npeBpbwia B untepaktuBHo yuebHo npekuBaBaHe. YueHuuyuTe He

npocTo yertat uctopusta — Te 5 npexkuBsaBat upe3 gBukerue, eMouuu u

guanoz. To3u nogxog nogobpsBa pazbupaHeto, pazBuBa emnatusara u

nognoMagza uzpazuteaHute e3ukoBu ymeHus, kato cbweBpeMeHHo 2apaHTupa

npuobuwaBaHe u eMoyuoHaaHa cuzypHocT 3a Becuuku yueruyu.
Pa3Mucba no mogyaa

PagzkazBane Ha uctopuu u umnpoBuzayus 3a aktuBHo pazbupane
Teker: ,,AbBbT U MUwkaTa®

LleA Ha pazmucbaa

(Pazata Ha pagmMuchbA nomaza Ha yueHuyuTe ga pazbepat kak
pa3ka3BaHeTo Ha ucTopuu u uMnpoBuzayusTa ca NOGNOMOZHAAU TAXHOTO
pa3bupaHe Ha npoYeTEHOTO, EMOUUOHAAHOTO UM Bb3npueMaHe u
cnocobHocTTa uM ga TbAakyBat noykata Ha bacHsTa. Tl kaTto uctopusTa
ce ¢okycupa Bbpxy npuyunHo-caegcTBeruTte Bpb3zku u npomsHara B
xapakTtepa Ha 2epouTe, pa3MucbAbT noctaBs akuyeHt Bopxy
pa3zno3HaBaHeTo Ha eMoyuuTe, MoTuBayuuTte u npomeHurte B
noBegeHuero.

Ype3 ctpykrypupanu u uHtepakTuBHu geliHocTu yueHuyute cBbp3Bat
cBos onut B aktbopckoto malcTtopctBo ¢ no-3agbaboueHo pazbupaHe Ha
Tekcta. Pepnekcusta e goctbnHa 3a Beuuku yyawu u nognomaza
2pynuTe ¢ pagHopogHU cnocobHocTu u ¢ HeBpoaozuuHU pa3Audus upes
npegBugumu npouegypu u pazHoobpa3Hu HayuHu 3a u3pazsBaHe.
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Crpykrypa Ha pedaekcusra

PagmucbabT caegBa sicHa u ycnokosiBawa nocaegoBateaHocr:
1.BvnabwaBare Ha eMoyuu upe3 gBuskeHue
2. TBopuecko uzpazsBare
3. Auckycus Mexkgy cvyyeHuyu

4.Bpwv3ka cvc cMucbaa u noykata

Obuyo Bpeme: 10-15 munytu

3agaua 3a pagmucoba 1: ,[onsamo cpewy manko — 3ampb3Bane Ha emoyuute®
(pagmucoba upe3 Tanoto)

Tun: ABukenue + emouus
Mpogbakureanocr: 5-4 munytu
Ykazanus:
 YuuteasaT nocouBa kaloyoBu zepou uau MoMeHTU:
— ,N\bBvT e B kanan!“
— ,MuuwkaTta nomaza!“
 YueHuyurte ce pa3zxoxkgaT u3 crasTa.
* B necenrta ,3ampb3rul® Te:
— 3ampb3Bar

— U3pa3u eMoyuuTe Ha 2epos Ype3 e3uka Ha TAAOTO U u3pa>keHueTo Ha AUUEeTO Cu

Ykazanus 3a yuuteas:
o ,[lokaku mu kak ce uyBctBa AbBbT ceea.”
« ,/3pa3sBa au TanoTO Tu cTpax, 2HaB uau obaekuerue?”

Bpb3ka c yuenero:
* noMaza 3a no-gobpoto pazbupaHe Ha kalouoBute cvbutus B uctopusta
e cBwvp3Ba emoyuuTe c pazbupaHeto
 nognoMaza yueHuyurte, kouto ce yuat upe3 HeBepbanru cpegctBa
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Pagmucsba 3a Aelinocr 2: ,HapucyBaii npomsuarta® (1Bopuecku pagmucba)

Tun: Pucyrka + cpaBreHue
Mpogbakureanoct: 5 MunyTu

Ykazanus:
« YyeHuuyure cebBat AucT xapTus Ha gBe.
« Ot egHata cTpaHa, Te pucyBar:
— N\bBbT B HavanoTo (MoweH, yBepeH)
« Ot gpyeara cTpaHa:
— N\bBbT no-kbeHo (3akaewen, Hykgaew, ce ot nomow)
« [lo skenaHue: gobaBete egHa gyMa uau emouus

Ykazanus 3a yuurteas:
* ga ce cbcpegoTouuM Bupxy npomsiHata B xapakTepa
* ga ce noguepTasT eMouuuTe, a He xygoxkecTBeHuTe getaliau

Bpb3ka c yuenero:
 nomaza 3a pa3bupaHeto Ha pazButuero Ha 2epouTe
+ nogobpsBa yMmeHusTa 3a YeTeHe u pazbupaHe
+ cBbp3Ba eMouuuTe cbc cMucbaa Ha ucTopusTa
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Pagmucnba 3a Aelinocr 3: ,,3aujo ce cayuu toBa?“ (pvkoBogena guckycus no

gBoiiku)

Tun: Mucau - Pabotu B gBotika — Chogeau
Mpogbakureanoct: 4—5 munytu

Ykazanus:
1.MMoMucnete: YueHuyute pazmuwasBat MmbavanuBo.
2. ABouka: Te obcwskgat ¢ naptHbop.

5.Cnogenste: M3bpaHu yuyeHuuu cnogeast npeg kaaca.

Mogckazku:
« ,3awo MuwkaTta nomozHa Ha AbBa?*“
. ,KakBo ce npomenu B ,AbBa“?”
« ,KakBo Tu nomozHa aktbopctBoto ga pazbepew no-gobpe?”

Bpb3ka c yuenero:
+ nogobpsBa pazbupareTo Ha npuyuHHo-cAegcTBeruTe Bpbsku
« pa3zBuBa yctHoTO u3pa3zsBane
+ cBbp3Ba umnpoBuzayuorHus onuT ¢ pazbupaHeto




Pagmucsba 3a Aelinocr 4:,,071 uctopusra kbm noykara® (3aBbpwBane ¢
yeaus kaac)

Tun: Auckycus ¢ mogepaTop
Mpogbakureanocr: 3-4 munytu

Ykazanus:
« YyeHuuure cegaT B kpwe.
« Yyuteast Hakpatko npepagkazBa uctopusra.
« YyeHuyute otzoBapsrT, kato uznoa3Bar:
— xapecBam / HeyTpanHo / He xapecBam
— npocTtu kectoBe

YkazaHus 3a yuureas:
. ,KakBa e noykara ot Tazu ucropus?“
« ,Moxke Au Hakol maabk ga nomozHe Ha Hakol zoaam?”
. ,3awo gobporara e BakHa?"

3asBaenus 3a Bpbzka c yuureas:
« ,Kozato pazuzpaBame uctopusra, s pabupame no-gobpe.”
« ,YyBcrBata HU nomazat ga pa3zbepem 3auwio 2epoute gelictBat no onpegeneH
HayuH.”

« ,YeteHero o3HauaBa ga pazbupaw gelictBusaTa u TAXHOTO 3HaueHue.”

Bpb3ka c yuenero:
+ nomaza 3a no-gobpoto pazbupaHe Ha Mopanaa
« cBbp3Ba eMouyuuTe cbc cMucbAa
« cBbp3Ba gelHocTuTe Cc yeauTe Ha ypoka
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EmMoyuonaaHna cuzypHoct u npegBugumocr

* egHa u cbwa npouegypa 3a pa3zMucbA Ha Beeku ypok

« sicHu ykazaHus u npexogu

« pagHoobpazHu Bv3mokHocTu 3a yuyactue (gBuskenue, pucyBate, 20Bopene)
« be3 Hatuck ga 2oBopuw uau ga ce npegcraBaw

« nonoxuTeAHa u okypakaBauwa obpartHa Bpb3ka

Okonuateanu pegyatatu ot pedaekcusra (na HuBo mogya)
Do kpas Ha Mogyaa yuyeHuyuTe pazbupar, ve:

* UCTOpPUUTE UMaT NpUYuUHU U nocaegcTtBus

« yyBctBata nomazat ga ce obsicHaT gelictBusita Ha 2epourte

* gopu MankuTe 2zepou Mozat ga uMat 2oasiMo BAausHue

» pazkazBanero Ha uctopuu u umnpoBu3zayusTa nogobpsBat pazbupaHero u
nameTTa

AHanu3bT 2apaHTUpa, Ye yuyeHuuuTe He caMo ce HacAaakgaBat Ha geliHocTuTe, HO
u sicHo ocb3HaBart kak pagkazBaHeto Ha ucTopuu u umMnpoBuzayusta nognomazat
pa3bupaHeTo Ha npoueTeHOTO, eMOUUOHaAHOTO Bb3npuemMaHe u nocTuzaHeTo Ha
yuebHuTe yeAu.
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Mogya 2, Yacr 2

MmnpoBu3zayus-3a pazbupane
Ha npoueTeHOTO U uzpazsabane

Autepatypen teker: ,,Aensrt, B kolito nacteaute cu TpbvzHaxa” ot Aplo Aeliyoar
Kaac: 3-T1u kaac




BbBegenue B Mmogyaa

B ta3u tema yueHuyuTte ce 3ano3HaBat ¢ npou3Begerueto ,AensT, B kolito nacteaute
cu TpveHaxa“ ot Aplo Aeliyoat — cbBpemenna getcka kruza, kosato npegcraBs
pa3AuYHU 2AegHU Touku upe3 3abaBHu u eMOUUOHAAHU NUCMa, HanNUCaHu OT hacTeAuTe.
To3u cvBpeMeneH TekeT e ugeaneH 3a cbyetaBaHe Ha pa3zka3BaHe Ha ucTopuu u
umnpoBu3zayus, Tl kato no3BoasBa Ha yuenuyuTe ga uzcnegBat emMouuu, MHeHuUs U
2naca Ha 2zepouTe no goctbneH u yBaekateaeH HauuH. PazkazBaHeto Ha ucTtopuu u
umnpoBu3zayusTa ce cbyetaBat B eguHen TBopuecku npouec, B kolto yueHuuyute
aktuBHo TbakyBaT cMucbaa, uzpazaBat emouuu u ekcnepumenTupart ¢ e3uka.
Bauzatku B poasita Ha pazauuHu nacteau, yuyeHuuute pa3BuBat emnatus, 3agbabouaBar
pa3bupaHeTo cu u ycbBbpwencTtBat ycTHoTO cu uzpazaBane. CtpykrypupaHusat u
npegBugum xog Ha ypoka ocuzypsBa eMoyuoHanHa cuzypHocT u nogkpens Bcuuku
yueHuyu, Bkalouutearo Te3u ¢ HeBponozauuHu pazauuus.

Agantayuu / Audeperyuayus

Agantayuu 3a yuenuyu c XAAB:
« kpatku, guHamuuHu cuexu c poneBu uzpu
« ugpazaBaHe upe3 gBuskerue (uMuTupaHe Ha pazAuyHU hacTeAu)
« BuzyaaHu TaliMepu u sicHU npexogu
« 2bBkaBo nogzuuus (cegHan, uznpaBen, B gBuskerue)

AganTayuu 3a yyeHuyu ¢ ayTu3bM:

« nocaegoBateaHa cTpykTtypa Ha ypouuTe u scHu ovakBaHus
« Bugyanen zpaduk u nogckazku 3a zepourte

70



« Bv3MokHocT 3a uzbop Ha npegnoyuTaHa poAs Ha nacTeAue
« Bv3MokHocT ga HabalogaBa, npegu ga ce Bkalouu

« sicHu npaBuna 3a pegyBaHeTo

Agantayuu 3a gucaekcus uau cneyuduunu Hyxkgu, cBbpzanu c e3ukoBoto

Bb3npuemane:
¢ YYUTEAAT YeTe nucMara Ha 2Aac
« onpocteHu pe3loMeTa Ha nocaaHueTo Ha Beceku nactea
« BuzyanHa nogkpena (uBetHu kaptu, ukoHu 3a emouuu)
« ycTHU oT2oBopu BMecTo 3agauu 3a yeTeHe

Agantayuu 3a yuyeHuyu, kouto ycBosBar matepuana no-baBHo:
+ ga ce cbcpegoTouum Bupxy no-manko zepou

« HauvanHu ¢pazu (Hanpumep: ,,A3 cbM uepBeHusaT nacten u ce uyBcrBam..

« gonbaHuTeAHO Bpeme 3a obpabotka

Yuenuyu, kouto ycBosBar 3HaHus upe3 kunecretuuno Bb3znpusrtue:
+ u3pa3sBaHe Ha eMoyuuTe ype3 gBukeHus Ha TaAOTO
« pa3ka3Bane Ha ucTopuu upe3 skectoBe
« uznoa3BaHe Ha npocTpaHcTBoTO B knacHaTa cTas 3a u3zsBa

Buzyaanu nomazanaa:
+ uBetru kaptuuku, npegcraBasBawu Bceku nacren
+ kaptu c emouuu

“)

« npocra BuzyanHa kapta Ha uctopusTta (npobaem — uyBcTtBa — pewenue)
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YcnoBus

Ueau:

ga pa3BuBat ymeHusaTa 3a pazbupare Ha npoueTeHoTO Ype3 noctaBsHe B uykgara
2negHa Touka

ga pa3BuBat eMoyuoHaAHa OCb3HATOCT U CbNPUYACTHOCT

pa3zwupsBaHe Ha peuHukoBus 3anac, cBvp3aH c uyBcrBata u MHeHusTa

ga nogobpsat yctHoTo u3pazsBare u camouyBcrBueto

Mpogbaxkureanocr: 40 munytu

[Mpenopbuutenen bpoti yuenuyu:

Lleaust kaac — okono 25 yueHuuu

Heobxogumu Matepuanu u obopygBate:

oTtnevataHu otkbecu ot ,Aenar, B kolto nacteaute cu TpbeHaxa®
uBetru kaptu (yepBeHu, cunu, yepHu, pozoBu u gp.)

kapTu ¢ emouuu

ukoru 3a BuzyaneH epaduk

XapTus U nacTeAu

otBopeHo npoctparcTBo 3a obyyeHue




Cuenapui

Kpartka ekegneBua pytuna (5 munytu)
s[1poBepka Ha HacTpoeHueTo upe3 uBetoBete”

YyueHuyute cegat B kpwe.
« Yyutenst nokazBa uBetHu kaptu.
+ YyeHuuyuTe gonbaBat uzpeueHuero:

»dHec ce uyBctBaM kato (yBsat) nacrea, 3aworo...”
« YyueHuyute Mozat ga oteoBapsaT ¢ gymu uau kectoBe.

Lea:

eMOUUOHaAHa OCb3HATOCT, pyTuHa, cBobogHo uzpazsaBate

PaguynBaue na aega (5 munytu)

sLiBetoBete ce gBukar®
« YyuuteasT HazoBaBa uBsat u emouyus:

- ,YepBeno — agocan!®
D
— ,CuHbo — ymopen!” @

- ,)KbATO — pagoctHo!”

« YyeHuuure ce gBukar u3 crasta, uzpa3aBaiku tazu kombunayus.
e [lpu komangara ,,3ampb3Hu!l® Te ocraBat B no3za.
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Mpexog: ) )
Bugyanna kapra: AEMMICTBUE — CAYLLAN

»[1pegail ucropusara®
Tun: Bepuza 3a yctHo pazkazBare Ha uctopuu

Ykazanus:
Yyuenuyure cegsat B kpve
Bceku yueruk gobaBs no egHo uzpeuenue:

»I1bpBo... [Mocne... Hakpas...”

Lea:
nogcuaBa nocnegoBateaHocTTa

ykpenBa yBepeHoctTa B pazkazBaHeto

MNMogkpena 3a yuenuyu cbe cneyuaanu obpazoBarteanu nykgu:
* npegaoxkeHuU HayaAHU u3peyeHus

+ Bbv3MokHocT ga ce npeMuHe kvM caegBaujata uges uau ga ce noBropu

npeguwHara




TemaTtuuna pabora

Aetinoct 1 — PagkazBane na uctopuu B 2zpyna (10 munytu)

Yyuteaat vete uzbparu nucma ot ,Aenar, B kolto nacteaute cu TpbeHaxa'.

Mo BpeMe Ha ueTeHeTo yuuTteaar npaBu nay3a, 3a ga nonura:
» 3auo TO3uU NacTeA e pa3CcTpoeH?
« KakBo ucka nacteast?

o Kak ce uyBctBa?

OrzoBopure Ha yueHuyure:
e YCTHO
« ¢ xkecrtoBe
« ¢ noMowra Ha kapTtu ¢ eMoyuu

Akuyenr:
pa3bupaHe Ha 2aegHaTa Touka, eMoyuuTe U NOCAGHUETO

a) ,Ha 2opewus cron: pazzoBop 3a zepoute”
Tun: PoneBa uzpa + 3agaBaHe Ha Bvnpocu

Ykazanus:
« Egun yuenuk 3aema ,,zopewoto mMacto” B poasta Ha gageH 2epoi (yepBen
nacTeA, CUH U T.H.)
« Apyau yueHuuu 3agaBat npoctu Bvnpocu:
- ,Kak ce uyBcrBaw?”
- ,3awo 20 HanpaBu?“

Bpb3ka c yuenero:
« npaBu u3zBogu
» nogobpsBa cnocobHocTTa ga ce nocraBsaw Ha MACTOTO Ha gpyauTe
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Audepenyupane:
+ ga ce npegocTaBsaTt kapTtu ¢ Bvnpocu
+ galTte Bb3zMoxkHocT Ha yuuTteas ga nokake kak ce npaBu
* yyeHuyuuTe Moz2aT ga oTzoBapsT ¢ skectoBe uau ¢ kpatku uzpa3zu

Bb3mokHocTu 3a gudepenyuayus npu 2pynu c pazauunu HuBa Ha nogeotoBka

3a ga ce 2apaHTupa nbAHO BkalouBate, Beska getiHoct npegBuskga ebBkaBu HuBa Ha
yyacTue:

Audepenyupane Bb3 ocHoBa Ha poau:
« AkTtbop — gBukeHue u uzpa3
« Pazka3Bau — ycTHo pazka3BaHe Ha ucTopuu
« Habalogaten = pazno3zHaBaHe Ha emouuu u obpatHa Bpb3ka

Bepbaana nogkpena:
e HaYaAHU uU3peyeHus:

6«

- ,A3 cbM

u ce uyBctBam .
— ,Mucas, ye ToBa ce cayuu, 3aworo ___."
KoznurtuBna nogkpena:
* ga ce HaMaAu bposaT Ha cbbuTusTa B uctopusTa
+ noBropete kalouoBute cuyeHu
« npegoctaBalre kaptu 3a BuzyaaHo nogpeskgaHe

Mogkpena 3a anzaxupaHocrra:

« u3bop Ha poas uau gelHocT
« uznbAHeHue B mManka 2pyna, a He npeg uyeaus kaac
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BezonacHo BbBegenue B umnpoBuzayusara npu Hucko Hanpekenue
YyeHuyute ce 3ano3HaBat ¢ umMnpoBu3zayusTa nocteneHHo upe3 npegBugumu u

ctpykTypupaHu ynpaxkHeHus.

OcHoBHu npunyunu:
« Hama ,npaBuanu® uau ,epewnu” orzoBopu
* yvacTueto e no XkenaHue
* ugeuTe ce npuemar u ce HagapakgaT

E3uk Ha npenogaBatens:
- -~ «
 ,,Onutal no cBol HayuH.
« ,Moskew ga 20 uzpazuw c TA0TO UAU € 2Aaca cu.”
. ,da HabalogaBaw cvujo e ga ce yyuw.”

AganTayuu 3a yyeHuyu cbc cneyuaaHu obpazoBateanu Hykgu:

XAAB: kpatku u pazHoobpazHu geliHocTu 3a noggbpkaHe Ha uHTepeca

AyTtu3zbM: sichu npaBuaa u ouakBaHus npegu ga 3anouxem
TpeBokHoct: Bv3mokHocT ga ce HabalogaBa uau ga ce yuyactBa be3 gymu
Heobxogumoct ot nogeotoBka: MogeAupaHe npegu yyacTueTo Ha yyeHuyuTe




Aetnoct 2 — Untezpupana umnpoBuzayus no ucropus (yueben baok or 15~20
MUHyTU)

KaacHara cras ce npeBpbuwa B TBopuecko ateaue Ha 2racoBere.
« YueHuuute ce pa3geaat Ha maaku epynu (no 4-5 gywu).
« Bceku yuenuk uzbupa uau noayuaBa ponasita Ha nacrea.
« [lpaBuno: ,,Ocranu B poasta cu.”

3agauu 3a umnpoBuzayus:
« Bceku nacren ,20Bopu” npeg kaaca:
— onaakBa ce
— obscHsBa uyBcTBara
— npegaaza peweHue
« [pynarta cb3gaBa kpatka umnpoBu3zupaHa cueHa, B kosto nacteaute
B3aumogelictBaT nomexkgy cu

Ykazanus 3a yuurteas:
. ,Kak ce uyBctBa tBoat nacrea?”
+ ,KakBo ucka ga npomenu tBost nactea?”
g
« ,M3pa3u 20 c 2naca u equka Ha TanoTO cu.”
»V/13pa3 3

Audepenyuayus:
« 20Bopurtenu (guanoe)
« npeMmectBawu ce (puzuuecko uzpakerue)
« Habalogateau (ugenTudukatopu Ha emoyuu)
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OcHoBHu crpartezuu 3a umnpoBuzayus
a) »ha, u...“ (U32paxkgane Ha ugeu 3aegHo)

YyeHuyute npuemart u pa3wupsBat ugeute cu B3zaumHo, kato cbweBpeMenHo ocraBar
B poasTa cu.

Mpumep:
 Yyenuk 1: ,A3 cbM cuHuat nactea. YMopeH cbM.”
« Yyuenuk 2: ,Aa, u a3 npogbakaBam ga Te ugnon3Bam 3a zonemure
okeanu!”

Bpb3ka c yuenero:
+ nomaza 3a pa3zbupaHeTto Ha npobaeMuTe Ha 2epouTe
« pa3BuBa uzpa3zuTtenHara peu
« HacbpuaBa cvTpygHuvecTBoTo

AganTtayuu 3a yueHuyu cbc cheyuaaHu obpazoBartearu nyxkgu:
+ galTe HaYaAHU U3peyeHUs
+ ga ce no3BoasBat otzoBopu no gBotku, BMecTo oT20Bopu o1
ysAaTa 2pyna
*+ npuMepu 3a MOgeAu npegu ynotpeba
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6) 3ampazenu kagpu (rabno)

YyeHuyuTte cb3gaBat cratuuHu uzobpakeHrus, kouto ga uzobpazaT MOMEHT uAu
HacTpoeHue OT ucTtopusTa.

Kak ce ugnoazBa:
« yuutensT kazBa ,3ampb3Herel”
« yueHuyuTe u3pazaBat emoyuute Ha nactera (Hanpumep pazouapoBaHue,
uzToweHue)

Bpb3ka c yuenero:
* nogobpsBa Buzyaauzayusta
« cBvp3Ba gBukeHusTa Ha TAOTO cbC 3HaUeHUETO
 nognoMagza yuyeHuyuTe, kouto ce yuat upe3 HeBepbaaru cpegctBa

AganTtayuu 3a yyeHuyu cbc cheyuanHu obpazoBateanu Hykgu:

« XAAB: bvp3u npexogu mekgy gBukeHue u HenogBukHocT
« AyTu3bM: ICHO OYEpTaHO AUYHO npocTpaHcTBo
« Heobxogumoct ot obpaborka: yuuteast nbpBo nokazBa kak ce npaBu




B) Pa3xogku c zepou

YyeHuyurte ce gBukat u3z noMewerueto, npeBbunabwaBalku ce B 2zepourte cu, nacreaure.

Mpumepu:
* 6aBHu, Brauewu ce ctbnku (ymopeH cux nacten)
o Tekku, cuanu crbnku (uzTbpkan uepBen nacren)
« manku, konebauBu ctbnku (cpameskauB po3oB nacren)

Bpb3ka c yuenero:
* 3agbabouaBa pazbupaHeTto Ha uepTuTe Ha xapakTepa
* cBvp3Ba duzuueckoro gBukerue ¢ ymozakalouerusta

AganTtayuu 3a yyeHuyu cbc cheyuaaHu obpazoBatearu Hykgu:
* npegaazat onpegeAeHu Tpaektropuu Ha gBukeHue
« no3zBoasBa uznbaneHue B cegHano nonokenue (gBuskenus Ha pbuerte/MuwuyuTe)
 HaManeTe bpos Ha zepoure, ako e HeobxoguMo

2) Cratyu Ha uyBcrBara

YyeHuyuTe uznoa3Bart Tenata cu, 3a ga u3zpa3aT onpegeneHa eMoyus.

Ykazanus 3a yuuteas:
o ,[lokaku mu , pazouyapoBan” kato uepHus nacren.”
o ,[Mokaku mu ,uzoctaBen” kato pozoBus MoauB.”

Bpb3ka c yuenero:
* pa3wupsBa emoyuoHanHus peuHuk
+ noMaza ga ce pazbepe (3awo zeposar ce uyBcrBa taka)

AganTayuu 3a yueHuyu cbc cheyuaaHu obpazoBateanu Hyxkgu:
* npegocraBsaiTe kapTtu ¢ eMoyuu kato BuzyaaHa nogkpena
* ga ce no3Boau konupaHe ot yuuten, BMecTo caMocTosTeaHo cb3gaBare
* ga ce npegoctaBu gonbaHuTeaHo Bpeme 3a obpabotka

31



PazBuBatne Ha yMeHusTa 3a ueTeHe upe3 umnpoBuzayus
NmnpoBuzayusita npsiko nognomaza kalouoBute ymerus 3a pazbupate:

N3Bog
YyeHuyurte uzpazaBat upe3 noBegeHue uyBctBa, kouto He Bunazu ce uzpazsaBat ¢ gymu
[Mpumep: 3awo cuHuST nacTten e uzxabeH?

Bugyaauzayus
Yyenuyure uzobpazsBat cueHu u eMoyuu upe3 kecrtoBe
[MTomaza 3a cb3gaBaHeTto Ha MeHTaaHU obpa3zu Ha TekcTa

Emnatus u cnocobroct ga ce nocraBsw Ha MsicToTo Ha gpyaust
YyeHuyure ,,ce npeBpbwat® B nacten
Aa pazbupate pazaudHuTe 2aegHu Touku u Hykgu

YcrHa uzaBa
YyeHuyute ynpakHsBat 2oBopeHeto upe3 poaeBu uzpu
N3non3Batite 2oToBu uzpeuerus u uzpazuteneH e3uk

4. NmnpoBuzayus no cuenapuli (Bapuant cbe ctpyktypupana nogkpena)

3a yyeHuyuTe, kouTo ce HykgasT ot no-sicHa cTpykTypa, uMnpoBuzauusTta Moxe ga
bbge yacTuyHo nogzotBeHa no cyeHapud.

Mpumepu:
o LabaoHu 3a uzpeyeHus:
- ,A3 cbM ___ nacten. YyBctBam ce ___, 3awoto ___."

-, Uckam S

« Kaptu c poau u ykazaHus:
— yceuwlaHe
— npobaeM
— npegnoxeHue
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Bpb3ka c yuenero:
« HaMmansBa koeHutuBHoTo HaToBapBaHe
« nognomaza obpabotkara Ha e3uka
« noBuwaBa yBepeHoctTa npegu cBobogHa umnpoBuzauus

AganTtayuu 3a yueHuyu cbc cheyuarHu obpazoBartearu nykgu:
« gucaekcus: kpatvk Teker + ualoctpayuu
« ayTu3zbM: npegckazyeMu MogeAu Ha guanoz
« yueruyuy, kouto ycBosBat no-baBro: Bpeme 3a penetuyus npegu
npegcraBsHeTo




Aetinoct 3 — Pagmucsba u emoyuonaano npukalouBane (5 munytu)
YyenuyuTe ce Bpbwat B kpbea.

Bbnpocu 3a pagmucba:
« Koe nacreaue pazbpa Hal-gobpe?
« Kak aktbopctBoto Tu nomozHa ga pazbepew uyBcrBarta?
» [lo-necHo Au bewe ga cu cnoMHUW UCTOpUATa NO TO3U HauyuH?

Otz0BopuTe Ha yyeHuyuTe:
e YCTHO
« c uBetHu kaptu
« ¢ kecroBe

Mpouegypa 3a npukalouBane:
YuuteasT noguepraBa nocaaHueto:
Bceku uma uyBctBa u ce Hykgae ga bbge uzcaywat.

EmMoyuoHnanna cuzyprocT u npegBugumu npexogu

 nocnegoBateaHa cTpykTypa Ha ypouute

« Buzyanen epaduk, kolto Bunazu e Ha BugHo MscTo
* SICHU U npocTu uHcTpykyuu

* yuacTue no kenaHue

« nogkpensuwa u HenpegB3eTa cpega

34




Liea (tema Ha ypoka)

Ype3 cvuertaBaHeTo Ha pazka3zBaHe Ha uctopuu u umnpoBu3zayus, ,,Aenst, B kolrto
nacteauTe cu TpbeHaxa“ ce npeBpbuia B yBaekateaHo u noazorBopro yuebHo
npekuBsBaHe. YueHuyuTe ono3HaBat pa3auuHu 2aegHu Touku, eMouuu u 2aacoBe,
koeto nogobpsBa TaxHoTO pazbupaHe, cbnpuyacTHOCT U U3pa3uTeAHoCT. To3u
nogxog nogkpens npuobwaBaujoto obyueHue u cvb3gaBa bezonacHa cpega, B
kosto Becuuku yyeHuuyu Mozat ga yuactBat u ga noctueat ycnex.

PagMucsba no mogyaa

PagzkazBane Ha uctopuu u umnpoBuzayus 3a aktuBHo pazbupane
Teker: ,Aensrt, B kolito nacteaute cu Tpbanaxa®

LleA Ha pa3mucbaa

(Pazata Ha pagMucbA nomaza Ha yueHuyuTe ga pazbepart kak Bauzanerto B poaara Ha
Pa3AUYHU NacTeAu € NOgNOMOZHAAO TSAXHOTO pazbupaHe Ha NpPOYeTEHOTO,
eMOUUOHaAHaTa UM 0Cb3HATOCT U cnocobHocTTa uM ga uzpa3saBat ugeu. Tol kato
TekcTwT ce ocHoBaBa Ha pa3auuHu 2aegHu Touku, pagMucbAasT ce dpokycupa Bopxy
pa3zno3HaBaHeTo Ha uyBcTBata, HamepeHusTa u nocaaHusTa, kouto crosaT 3ag Beeku
,anac’.

AelHocTuTe 3a pa3zMuchba ca akTuBHu, TBopuecku u ctpyktypupanu Taka, ue ga
2apaHTupart yyactueto Ha Bcuuku yuenuyu, BkalouuteaHo u Ha Te3u ¢ HeBponoauyHu
pa3auyus. [TpoyecsT e npsko cBbvp3aH ¢ ueaute Ha ypoka: pazbupare Ha enegHaTa
Touka Ha 2epoure, pazBuBaHe Ha eMnaTus u nogobpsBare Ha ycTHOTO u3pa3saBate.
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Crpykrypa Ha pedaekcusara

[PagMucbabT cregBa npegBugumMa u cnokotliHa nocaegoBateanocr:
1.BvnabvwaBane Ha eMoyuu upe3 gBukerue
2. TBopuecko Buzyanro uzpazsBane
3.CrpykrtypupaHna guckycus mexgy cbyyeHuyu

4.Bpwb3ka cbec cMucbaa Ha npoyeTeHoTO

Obuwo Bpeme: 10-15 MunyTu

Pagmucnba 3a Aetinocr 1: ,,3ampbzHu emoyuurte c uBetoBe® (pagmucna upes
TSINOTO)

Tun: ABuxkenue + emouus
[Mpogbakureanoct: 3-4 MunyTu

Ykazanus:
« Yuuteaat HazoBaBa uBsat Ha nacTen (Hanpumep uepBeH, cuH, yepeH).
« Yuenuyute ce gBukar cBobogHo u3 crasta.
e [pu ,3ampbzHul® Te:
— cnupar
— u3pa3aBat emouusTa Ha gageH nacTea upe3 e3uka Ha TAAOTO U
u3zpaxkeHueTo Ha AuueTo cu

Ykazanus 3a yuuteas:
e ,[lokaku mu kak ce uyBctBa cunusT nacren.”
* ,YMopa, Tbea uau cnokolctBue uzpazaBa tanoto Tu?”

Bpv3ka c yuenero:
« nomaza ga ce pa3bepat no-gobpe uyBctBata Ha Beceku 2epod
« cBbvp3Ba emouusTa ¢ pazbupaHerto
« nognoMaza HeBepbaaHoTo uzpazsaBane
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Pagmucsba 3a Aelinocr 2: ,HapucyBaii u onuwu cBos nacren® (1Bopuecku
pagMucbA)

Tun: Pucynka + kpatko uzpakerue
Mpogbakureanoct: 5 MuHyTu

Ykazanus:
« Yuenuuurte pucyBar no eguH 2epoil ¢ nacrea.
« Te gonbaBar:
— ugpakeHue Ha AuyeTo
— egHa gyma uau kpatka ¢paza (no uzbop)
« Cheg 10Ba, no gBolku, yyeHuyure kazBar:
»A3 cbM _ __ nacten. YyBctBam ce ___, 3awoto ___."

Ykazanus 3a yuuteas:
« KoHueHTpupalrTe ce Bbpxy uzpa3sBaHeto Ha ugeuTe, a He Bbpxy
xygokectBeHoTo cbBbpweHcTBo
 HacwbpuaBaiite auunoto TbAkyBaHe

Bpv3ka c yuenero:
« npoBepsBa gaau e pazbpaHa enegHata Touka Ha 2epos
« cBbp3Ba eMouusTa CbC CMUCbAA Ha UCTOpUATA
+ nognomaeza yyeHuyure, kouto ycBosBat no-aecHo upe3 BuzyaaHu u BepbaaHu
cpegcTBa
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Pagmucoa 3a Aelinocr 3: ,,Hamepu cBos naptubop® (untepakruBua uzpa c
guckycus)

Tun: ABukeHue + obcwvkgare B epyna
Mpogbakureanoct: 4 -5 MunyTu

Ykazanus:
« Bceku yuenuk nonayuaBa kapra ¢ uBetoBe.
« YyeHuyute ce pa3zxoxkgar u3 crasTa.
« Koeato yuutenar kake ,[laptHupaire cel®, te ce cgBosBar c:
— cbwus uBat UAU
— pa3AudeH uBat (no uzbop Ha yuutens)

Mo gBoliku yuenuyure obcvkgar:
. ,3awo TBoaT nactea ce uyBcrBa Taka?”
+ ,KakBo ucka tBost nacten?”
Chaeg obcbkganeto 2—-3 gBoiku cnogeaat npeg kaaca.

Bpb3ka c yuenero:
+ nomaza 3a no-gobpoto pazbupaHe Ha MoTuBuTe u npobaeMuTe
 noBuwaBa yBepeHocTTa npu 20Bopere

+ nomaza 3a pa3BuTuerto Ha cnocobHocTTa 3a noctaBsHe Ha cebe cu Ha MsicToTO
Ha gpyaus




Pazmucsa 3a Aelinocr 4:,,071 uyBerBata kbm cmucbaa® (3aBbpwBane ¢ yeaus

kaac)

Tun: Auckycus ¢ mogepaTop
Mpogbakureanocr: 3-4 munytu

Ykazanus:
 YuenuuuTte cegaT B kpwva.
« Yuurenst Hakpatko obobuwiaBa uctopusra.
« YyeHuuyute oteoBapsT, kaTto uznonzBar:
— xapecBam / HeyTpanHo / He xapecBam
— kaptu ¢ eMoyuu uau uBetoBe

Ykazanus 3a yuuteas:
« ,[lomozHa Au Tu aktbopcTBoTo ga pazbepew no-gobpe nacreaute?”
. ,3awo e BaxkHo ga pazbupame kak ce uyBctBat gpyaute?”
. ,KakBo Hayuuxme 3a ToBa kak ga uzcaywBame pazauunu mMHeHus?”

3akaloueHus Ha yuuteas:

« ,Kozato pazbupame uyyBcrtBara, pazbupame no-gobpe uctopusra.”

« ,Bcaka nacteaue uma cBos 2negna Touka, TouHo kato xopara.”

» ,Aktbopckoto malictopctBo u pazkazBaHeTo Ha ucTopuu HU noMazaT ga
3anoMHuM u pa3bepem tekcroBere.”

Bpb3ka c yuenero:
« cBvp3Ba geliHocTuTe ¢ pazbupaHeTo Ha NpoYETEHOTO
 noBuwaBa emoyuoHaAHaTa epaMOTHOCT
« e npsko cBvp3aHo c yeaute Ha ypoka
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EmMoyuoHaAHa cuzypHocTt u npegBugumocr

egHa u cbwa cTpykTypa Ha pa3mucba BuB Beeku ypok

sicHu ykazaHus u npexogu

pagHoobpa3Hu Bv3mokHocTu 3a yuactue (gBukenue, pucyBate, 20BopeHe)
be3 3agbakuTteaHo cnogeasHe

nogkpensiwa u okypakaBauwia cpega

Okonuateanu pegyatatu ot pedaekcusita (Ha HuBo mogya)

Ao kpas Ha Mogyaa yueHuuuTe pazbupar, ve:

UCTOpUUTe MO2aT ga UMaT pa3AudHu 2aegHu Touku

yyBcrBata HU nomazaTga pa3bepem cMucbaa Ha TekcToBete
aktbopckoto MatictopctBo u pazkazBarerto Ha uctopuu nogobpsBat
namerTa u pagbupaHero

Ngeute mozaT ga ce uzpa3sBat upe3 eaaaca, e3uka Ha Tar0TO U
1BopuectBoto

AHaI\U3'bT capaHTupa, 4e y4yeHuyuTte He CaMO ce HaC/\a>kgaBaT Ha geaHOCTUTe,

HO u sicHo ocb3HaBart kak pazka3zBaneTto Ha ucTopuu u umMnpoBuzayusTa

nognomazaT pa3bupaHeTo Ha NPOYETEHOTO, EMOYUOHAAHOTO pa3bupaHe u

komynukaTtuBrute ymeHus.
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Mogya 2, Yacr 3

WMurezpupana ucropus -
UMnpoBuzupanu getinoctu B
kaachara cras

Autepatypen teker: ,,Yeprusar koc* ("Koce-Boce™)
Kaac: 3-1u kaac




BbBegenue B Mmogyaa

B tazu eguHuua yueHuyuTe ce 3ano3naBat ¢ npukagkata ,YepHusr koc” ("Koce-Boce”)
ype3 UHTezpupaH nogxog, cvuetaBau, pazkazBaHe Ha ucTtopuu u umnpoBu3zayus.
[Mpukazkurte npegaazat sicha ctpykrypa, cuaHu emouuoHaaHu koHTpacTu u 3anoMHsaWU ce
2epou, koeTo 2u npaBu ugeanru 3a aktuBHa paboTa no pazbupaHe Ha npoyeTeHOTO.
Pa3ka3BaHeTo Ha ucTopuu u umMnpoBu3auusTa ce pa3aaexkgat kato egHo TBopuecko usno, B
koeTo yeteHeTo, akTbopckoTo MatictopctBo, gBuskeHueTo u emMoyuoHanHoTO U3pa3zaBane
nognomazat no-3agbaboyeHoTo pazbupate Ha Tekcra.

Ype3 prkoBogeHru umnpoBuzayuorHu ynpakHeHus yyeHuuuTe BauzaTt B ponsTta Ha 2epouTe
u peazupat eMouuoHaAHo u ¢uzuuecku Ha kalouoBu MoMeHTu oT ucTopusTa. ToBa
nogobpsBa pazbuparerto, ycTHoTO u3pazsBaHe, obozatsBaHerto Ha peuruka u
eMouyuoHaAHaTa uHTeAuzeHTHoCT. [1pegBuguMuTte pyTuHHU geliHocTu, BuzyaaHuTe
noMouwHu cpegctBa u eMoyuoHaAHO be3onacHuTe npexogu 2apaHTupaT npuobwaBawo
yyacTue 3a 2pynu ¢ pa3HOpPOgHU cnocobHOCTU U yyeHuuu ¢ HeBponozuuHu pazauyus.

Agantayuu / Audepenyuayus

AganTaquu 3a yuenuyu c XAAB:
* kpatku 3agaqu 3a umnpoBu3zayus, ocHoBanu Ha gBuskerue (noxogku Ha skuBoTHu, no3u
»3aMpb3HU”)
+ BuzyanHu TalMepu 3a Beska gelHocTt
 Bb3mokHocT ga cTou, ga cegu uau ga ce gBusku no Bpeme Ha pazka3zBaneTo Ha uctopuu
* SCHO ONpegeAeHU 2paHuUUU Ha gelHOCTUTE U npexogu

AganTtayuu 3a yyeHuyu c ayTu3bM:
 nocaegoBateaHa cTpykTypa Ha ypouuTe u pyTuHa
o BuzyanHu kaptu c pagkazu u epaduyu, uznoxkeHnu Ha gbckaTa
* npegBapureaHo obsicHeHue Ha npaBuaaTa u ouakBanusTa npu umnpoBu3zayusTa
« Bv3mokHocT 3a noemaHe Ha poasita Ha pazka3Bau uau HabalogaTen
 npegBuguma nocaegoBateanoct npu uzkazBanerto u npaBuna 3a uzbseBaHe Ha
¢puzuvecku kontakr
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Agantayuu 3a gucaekcus uau cneyuduunu nykgu, cBbp3zanu c e3ukoBoro
Bb3npuemane:

* YeTeHe Ha 2nac, BogeHo ot yuuTeas

« noBtopenu kalouoBu ppazu ot npukazkara

+ kaptu c 2epou, npugpykeHu ot ualoctpayuu

+ ycTHU oT2oBopu BMecTo nucMeHu 3agauu

Agantayuu 3a yuyeHuyu, kouto ycBosBar cbgbprkanueto no-baBHo:
« no-manko cuyeHu 3a umnpoBu3zayus
« HauvanHu ¢pazu (Hanpumep: ,A3 cbm Yepruat koc® u ,YyBcrBam ce...)
« 3abaBeHo MucaeHe u peakuus

YueHuyu, kouto ycBosBar 3HaHus upe3 kunecretuuno Bb3npusrue:
+ gBukeHus Ha 2epouTte u uzpazsBane upe3 kectoBe
« 3acTuHanu kagpu u pagkazBane upe3 e3uka Ha Tar0TO
« u3znon3BaHe Ha npocTpaHcTBoTo 3a puzuyecku geldHocTu

Bu3yaAxu nomazana:
« kapTu c emoyuu
« ukoHu 3a nocaegoBaTeAHocT Ha uctopusTa (Havyano — cpega — kpad)
« Macku 3a Auua uau AeHTu 3a 2naaBa (no uzbop)




YcaoBus:

Leau:
+ ga nogobpum pa3bupaHeTo Ha npouyeteHoTo nocpegctBom pazkazBaHe Ha
uctopuu upe3 gBukeHue
« ga pa3BusT eMoyuoHaAHa OCb3HATOCT U CbNPUYACTHOCT
« pazwupsBaHe Ha peuyHukoBus 3anac upe3 pazkazHus e3uk
+ ga ce u3zepagu yBepeHocT B ycTHOTO u3pa3aBaHe u yyacTtueto

Mpogbakureanoct: 40 muH.
Mpenopbuurenen bpoti yuenuyu: 3a yeaus kaac = okono 25 yuenuyu

Heobxogumu maTtepuanu u obopygBane:
« yyebHuuu uau nevatHu konus Ha npukazkara ,Yeprusat koc” ("Koce-Boce”)
« kapTu c emouuu
« kapTu ¢ poau Ha zepou (Koc, Aucuua, Meuka, Bvak, 3aek)
« ukoHu 3a BuzyaneH epaduk
« Meka Tonka uau nalowena uzpauka

« otBopeHo npoctparcTBo 3a obyueHue




AetlinocTtu 3a 3azpaBka:

Kpatka exkegneBua pyruna (5 munytu)
»Kol cbm a3 gnec?” — NMpoBepka Ha zepos

YyeHuuyute cegat B kpwe.
« YyuuteasT nokazBa kaptu c 2epou.
« Bceku yuenuk uzbupa kapra u goBvpwBa uzpeueruerto (uau uznoazBa kecr):
« “AHec Mu ce ucka ga...”
« YyeHuyuTe MozaT ga noayuyaT 3agoBoauTtenHa ouenka, ako npegnouetat ga He
2oBopsr.

Llea:

eMouuoHaAHa cuaypHocT, npegckazyema pytuHa, camouzpazsaBane
3azpsBka (5 munyTu)

sXogeHe u 3ampb3Bane kato kuBotHu®
« YyuuteasnT HazoBaBa zepoute oT uctopusrTa.
« YyeHuuyure ce gBukat kato skuBotHure.
« Kozato yuutensar kake ,,3ampb3Hul®, yueHuuute uzpazaBat emouus ot
uctopusita upe3 kectoBe uau MuMuku.

Mpexog:
Bugyaana kapra: [IPEMECTU — [MPOYETU
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Tematuuna pabora

Aetivoct 1 — PazkazBane na uctropuu B zpyna (10 MunyTtu)

YuuTeasat uete Ha 2aac npeg kaaca ,,Yeprusat koc“ ("Koce-Boce”)

[To BpeMe Ha yeTeHeTo yuuTeasT npaBu nay3a, 3a ga nonura:
Kak ce uyBctBa zepoat B To3u MomeHT?

KakBo mMucauw, ue uie ce cayuu caeg toBa?

[lokasku Mu 20 ¢ AuueTo uAu TSAOTO cu.

Yyuenuyure oteoBapsat yctHo, ¢ kectoBe uau kato uzbupat kaptu ¢ emoyuu.
Akuent: akTuBHO caywane, npegBuskgaHe, emoyuoHaaHo pazbupaHe

Aetinoct 2 — Untezpupana umnpoBuzayus no ucropus (yueben baok or 15-20
MUHyTU)

Knaachata ctas ce npeBpbuja B cuena 3a npukagku.

 YueHuyute ce pa3geast Ha Manku epynu ot 4-5 gywu.
* Bcsaka epyna noayuaBa:
- kaptu ¢ poau Ha 2epoure
- egHo sicHo npaBuno: ,Octanu B uctopusra.”
 Yuuteast pazka3Ba kalouoBu MomeHTu oT npukazkara:
- XUTPOCTTa Ha AucCuUyUaTa
- Crpaxwst Ha Koca
- peakyuuTe Ha ocTtaHaAuTe XuBoTHu

[Tpu Bcska nay3a yuyeHuyute umnpoBu3zupar:
« kpatku guano3zu
* gBukeHus
¢ eMouuoHaAHu peakyuu

Yuuteaar uznonzBa ,,3ampazeHu MomenTu® 3a ga nonura:
. ,Kak ce uyBctBa tBosar 2epoi B momenTa?”

Bb3moxkHocTu 3a gudepenyuayus:
* poau Ha pazka3Bau 3a yueHnuyu, kouto npegnouurat ga 2oBopsat
« aktbopcku poau 3a kuHecTeTuuHu yyawu ce
* poasTa Ha Habalogaten, nocaegBana ot emouyuoHanHa pedaekcus
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Aetinoct 3 — Pagmucsba u emoyuonanno npukalouBaue (5 munytu)
YyenuyuTe ce Bpbuwat B kpbaa.

Bbnpocu 3a pagmucoba:
« Kol zepoil Tu xapeca Hali-MH0207?
« Kak aktbopctBoto Tu nomozHa ga pazbepew uctopusta?
« Kak ce uyBctBaxTe no Bpeme Ha geliHocTTa?

YyeHuyuTe Mozat ga oteoBopar:
* YCTHO
« ype3 u3zbop Ha kaprta c emouyus
* C naney Hazope / HacTpaHu / HagoAy

lMpouegypa 3a npukalouBane:

Yyutenat Hakpatko obobwiaBa uctopusita u nogueprtaBa noykara Ha npukagkara.

EmMoyuoHaAHa cuzypHocTt u npegBugumMu npexogu
« nocaegoBateneH xog Ha ypoka BbB Bcaka cecus
Buzyanen zpaduk, kolto ce nokazBa no Bpeme Ha yeaus ypok
SICHU cu2HaAuU 3a Havano u kpal
be3 3agbakuTtenHo yuacTue
nonokuteAHa obpaTHa Bpb3ka, HacouyeHa kbM ycuausTa u TBopuectBoro

Liea (tema Ha ypoka)

Ype3 cbuetaBanero Ha pazkazBaHe Ha uctopuu u umnpoBuzauus ,Yeprust koc”
("Koce-Boce”) ce npeBpvwa B kuBo npexkuBsaBare, a He B cTaTuueH Teker.
YyenuyuTte aktuBHo ce BkalouBat B uctopusra upe3 gBukerue, emouuu u
guanog, koeto nogobpsBa pazbupaHeTo, eMnaTusTa u u3zpaguteAHocTTa Ha e3uka.
To3u uHTezpupaH nogxog nognomaza paborata B kanacoBe cbc cmeceHu HuBa Ha
nogzotoBka u ocuzypsiBa eMoyuoHanHO be3onacHo yyacTue 3a y4YeHUUuTe C
HeBpoaoauyHu pazauyus.
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Pednekcus 3a mogyaa

AelHocT, kosTo He ce cbcTou caMmo ot Bunpocu, a BkalouBa konkpethu ykazaHnus
3a ToBa kak ga ce ocMucau cecusTta — uepu, guckycuu, pucyBane u gp.

[PagMucbabT TpsbBa Bunazu ga e cBbp3aH ¢ pazbupareTo Ha npoyeTeHOTO,
eMOUUOHAAHOTO OCMUCASIHE U yyebHuTe yeau Ha ypoka

[PagMucbA no Mogyaa
[Pagka3BaHe Ha ucTopuu u umnpoBuzayus 3a aktuBHo pa3bupaHe

Llen Ha pedaekcusTa

(Pazata Ha pagmucba B To3u MOgYA noMaza Ha yyeHULUTE Cb3HATEAHO ga
ocMucaaT kak pazkazBaHeTo Ha uctopuu u umMnpoBu3zayusTta ca nognomMozHaAu
TAXHOTO yeTeHe ¢ pa3bupaHe, eMoyuoHaAHOTO UM Bb3npueMate, obozaTsBaHeTo
Ha peuHukoBus um 3anac u ycTHoTo uM u3pa3sBaHe. PagMucbabT e ocHoBaH Ha
npexkuBsiBaHus u e cvobpazeH ¢ Bv3pactra, kato ce ugnoazBat gBuskerus,
Buzyaaru Matepuanu, guckycuu u TBopuecko uzpazsiBaHe, a He abcTpakTHu
Bunpocu. [pegBugumuTte npouegypu 3a pa3Muchba 2apaHTuUpaT eMOUUOHAAHa
CU2YPHOCT U NbAHOUEHHO y4acTue Ha yyeHuuuTe ¢ pa3auyHu HuBa Ha nogzoToBka
u c HeBpoaozuyHu pazauuus.

CrpykTypa Ha pedaekcusTa

PazmucbabT ce npoBexkga BegHaza caeg geliHocTuTe no pazkazBaHe Ha uctopuu u
umnpoBuzauus u caegBa cnokoliHa, npegBuguma nocaegoBatenHocr:

Pa3zMucba, ocHoBaH Ha TsnoTO
Bugyanna / tBopuecka pedaekcus
BogeHa epynoBa guckycus

Bpv3ka mekgy cv3gaBaHeTo Ha cMuchbA u yeTeHeTo

Obuwio Bpeme: 10-15 MunyTu
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Pagmucba 3a AelHoct 1: ,,3aMpb3HU U novyBeTBad® (pagmuchba upe3 TanoTo)

Tun: ABukenue + emouus
[MpogbakuTtearnoct: 3—4 MuHyTu

YkazaHus:
« YyueHuuyurte 3actaBat B kpve.
« Yuuteaat nocouBa kalouoBu momenTu ot pagkaza (ot ,Yeprusat koc“ ("Koce-
Boce”)).
« Cneg Bceku MoMeHT, yueHuyurTe:
- 3aMpb3Bat B no3a

- uzpa3aBat eMouyusTa, kosiTo cnopeg Tsx e uznuTaa 2eposT
« He e Heobxogumo ga zoBopure.

YkazaHus 3a yuuteas:
« ,[Mokaku mu kak ce uyBctBaw zeposat B To3u MomeHT.”
« ,,Crpax, pagocT uau BbaneHue uzpazaBa tanoro Tu?”

Bpv3ka c yuenuero:
* nogobpsBa emoyuoHanHoTO pazbupaHe
 nomaza 3a no-gobpoto pazbupaHe Ha kalouoBute cvbutus B uctopusTa
 nognoMagzate yyeHuyuTe, kouto ce yuat upe3 HeBepbanru cpegctBa
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Pagmucba 3a AelHoct 2: ,HapucyBal momenta“ (BugyanHo pazmuwaeHue)

Tun: PucyBaHne + nogpekgaHe

[Mpogbakutearoct: 5 MuHyTu

YkazaHus:
« YyeHuuyuTte noayyaBat noroBuH AucT xaptus.
« Te pucyBar:
~ eguH BaxkeH MOMeHT oT ucTopusTa
~ eMouuuTe Ha 2epos upe3 uzpakeHue Ha AuyeTo uau uBetoBete
o Te3u, kouto MucaaT bbp30, MozaT ga onuwat eMoyuu uau gelctBus ¢ egHa

gyma.

Ykazanus 3a yuuteas:
« [loguepralite, ue ToBa He e 3agaua no u3zkyctBo, a 3agaya 3a MucaeHe.
« HacvpuaBaite auyHoTo TbAkyBaHe.

Bpw3ka ¢ yuyeHuero:
+ npoBepsBa gaau e pa3zbpaHa nocaregoBaTteaHocTTa Ha uctopusTa
« cBbvp3BaTe eMoyuuTe cbec cMucbAa Ha pazkaza
+ nognomaza BuzyanHute u pedaekcuBHure yuauyu ce




@D‘f
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[Pagmuca 3a Aetnoct 3: ,[ToMucau — obcbgu no gBolku — cnogeau ¢ poasita®

(prkoBogena guckycus)

Tun: CrpyktypupaHo yctHo pa3cbkgerue
[MTpogbakurtearoct: 4—5 MuHyTU

Ykazanus:
1.MMoMucnaete: YueHuyute MbavanuBo pazmuwasBat Bepxy egHa 3agava.
2. ABouka: Cnogeast ¢ napTHbopa, gokato gbpskat kapra c 2epos.
3.Cnogenu: XXenaewure cnogeaat ¢ yeaus kaac.

[Mogckazku:
« ,Kak Tu nomozHa aktbopckara uzpa ga pazbepew no-gobpe B uctopusara?”
« ,Kak uyBctBarta Ha 2epos Tu noMozHaxa ga pazbepew uctopusTa?”
» ,Koe bewe no-aecHo 3a 3anomMHsiHe, kozaTo 20 pazuzpaxme?”
Bpb3ka ¢ yueHnero:
« cBbp3BaHe Ha umnpoBu3zayusTa ¢ pa3zbupaHeTo

« gobpo ycTHOTO u3pa3zsBate
« pa3BuBa merakozHuTuBHa ocBegoMeHocT
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Pazmucba 3a AelHoct 4:,0t uctopusta kbM cMucbaa® (3aBbpwBane ¢ yeaus
kaac)

Tun: Auckycus, pvkoBogeHa ot yuuteas
[Mpogbakutearoct: 3—4 mMunyTu

Ykazanus:
 Yuutenat obobwaBa uctopusTa Ha 2aac.
« YyeHuyure otzoBapsrT, kato uznoazBar:
— kaptu ¢ eMouuu
— naney Hazope / HacTpaHu / Hagoay
« YyurteasT uzpuuHo cBvp3Ba 3agavara c yeaurte Ha yeTeHeto.

N3ka3BaHus Ha yuuTeauTe:
» ,Koezato pazuzpaBame uctopusrta, s pazbupame no-gobpe, 3aworo...”
« ,VlcTopuuTe ce 3anoMHAT no-aAecHo, kozato ugznutBame cbwjute uyBerBa kato
2epoure.”
« ,YeTeHeTo He e npocTo yeTeHe Ha gyMu — ToO e pazbupaHe Ha cMucbAa.”

Bpv3ka c yuenero:
« ykpenBa ctpateauute 3a pazbupaHe Ha npoyeTeHOTO
« noguepraBa emoyuoHaAHaTa 2paMOTHOCT
« cBbp3Ba uepara c yuebHuTe yeau

EMoyuoHanHa cuaypHocT u npegBugumocT npu camoaHaAu3a

o [lpu Bcska cecus ce uznonzBa egHa u cbuja cTpykTypa Ha pa3Mucba
SlcHu cueHaau 3a Havano u kpal
[PagHoobpazHu HavyuHu 3a yuyacTue (gBukenue, pucyBaHe, zoBopete,
HabalogeHue)
be3 3agbakuteano cnogenste
[Monoskuteana obpatha Bpb3ka, HacoueHa kbm nonokenute ycuaus
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OkoHuateaHu pegyatatu oT pedaekcusta (Ha HuBo mogyn)

Do kpas Ha Mogyaa yueHuyuTe pazbupar, ve:
« akrtbopckoto MalcTtopctBo u pazkazBaHerto Ha uctopuu nomazat ga pazbepar
tekctoBeTe no-3agbaboyeHo
« eMouuure ca kalou kbM ocMucasHeTo Ha npoyeTeHoTO
« ucTopuuTe Mozat ga bvgar pazkpuBaru upe3 TaroTO, 2naca u BrobpaskeHueto
« yueHeTo Moxke ga bbge 3abaBHo, ctpykTypupaHo u emoyuoHaaHo bezonacHo

YnpakHeHusTa 3a pa3MuCbA 2apaHTupar, Ye yyeHuyuTe He caMo ce 3abaBasBar, Ho u
ocb3HaBar kak u 3awo pazkazBanero Ha uctopuu u umnpoBuzayusTta nogobpsBar
YeTeHeTo ¢ pa3bupaHe u eMoyuoHaAHoTO Bb3npuemate.
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Mogya 3

KunecTeTuuHa zpamoTtHoOCT U
MYATUCEH3OpHU CTpaTez2uu 3a
yeTeHe




BbBegenue B Mmogyaa

To3u MogyA 3ano3HaBa yuyuteauTe ¢ kuHecTeTUYHOTO yueHe U MyATUCEH3O0pHUTE
cTpateauu 3a yeteHe kato npaktuyecku uHcTpyMeHTu 3a nogobpsiBaHe Ha yeTuBHOTO
pa3bupaHe, BHuMaHueTo u caMopezyAayusTa npu yyeHuyu Ha Bv3pact 9-11 zoguHu.
KuHecTteTuuHoTO YyueHe nognomaza yueHeto upe3 gBuxkerue, gelictBue u puzuuecku
onur.

MyaTtucenzopHurTe cTpatezuu 3a yeteHe cbuetaBat noBeue ot eguH cenzopen kanaa
no Bpeme Ha ueteHeto — kato gBuskeHue, 3peHue, cAyx u ocezaHue — 3a ga
nognoMozHat pa3zbupaHeTo u 3anaMetsBaxero.

Ha npakrtuka toBa o3HauaBa, ye yyeHuyure:
* He pa3yuTaT caMo Ha MbAYaAuBo yeTeHe UAU cAywaHe;
o BHukBat B Tekcta upe3 Teaara, kecroBerte, npegmeTtuTte u npoctpancrBeroro cu
Bb3npustue;
¢ cnoMaza 3a pezyAupaHe Ha BHuMaHueTo u ceH3opHaTa uHpopMayus no Bpeme Ha
yeTeHe.

To3u MogyA we npegocraBu Ha yuuTeaure:

o ynpakHeHus 3a gBukerue, nogxogsawu 3a npoBexkgare B kaacHata cras, kouto ca
npsiko cBbp3aHu ¢ yMeHusTa 3a YeTeHe;

* MYATUCEH3O0pHU 3aHUMaHus, kouto nognomazat pa3zauuHu TunoBe yueHuuyu,
BkalouuteaHo yuyeHuuu cbe cneyuanHu obpazoBateaHu Hykgu;

 npegBugumu ctpykrtypu, kouto HamansBat npetoBapBaHeto u noBuwaBar
yBepeHocrTa.

Bcuuku geliHocTu ca npegragHaueHu 3a npoBeskgaHe B kaac, uguckBat MunumanHa
nogzotoBka u ca nogxogsawu kakto 3a maaku 2pynu, Taka u 3a yeaus kaac. Bkalouuau
cMe cbw,o Taka aganTayuu 3a yyeHuyu cbC cneyuaaHu obpazoBatearu Hykgu, cpeg
kouro:

 agantayuu 3a XAAB

¢ aganTayuu 3a yyeHUUU C ayTu3bM

e aatepHaTuBu npu gucaekcus uau npobaemu c e3ukoBoto Bbv3znpueMane

* ukoHu 3a BuzyanHo npegcraBsHe Ha nocaegoBateaHocTTa, nokazBawu crunkute
 aganTtayuu 3a yyeHuyu, kouto pabotst no-baBHo
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Mogya 3, Yacr 1

3auwo gBuseHuero
nognoMaza YeTeHeTo




BbBegenue B Tagu vacr

B ta3u uact ce npegcraBs ugesta, ye pazbupaHeTo Ha npoyeTeHoTo ce hogobpsBa,
kozaTo yueHeto aHzakupa noBeue ot egun cetuBen kanan egnoBpemenHo. 3a
yyeHuyute Ha Bb3pact 9-11 2oguHu ueTeHeTo He e camo BuzyaaHa uau koeHuTuBHa
gelHocT; To ce BAusie u oT TaAOTO, cucTeMuTe 3a BHUMaHUe u ceH3opHaTa peayAayus.

ABukeHueto nognomaza yeteHeTo, Tbl kaTto ¢u3zuveckara aktuBroct akTuBupa
obaactute Ha Mo3bka, oTeoBopHu 3a BHuMaHueTo, naMeTTa U nocaegoBaTteaHocTTa.
Kozato yuyeHuyute ce gBukat no cTpykTypupaH u ueaneHacoyeH HauuH, Teé NO-AECHO
ycnsiBat ga ce koHueHTpupar, ga caegBat nocaegoBateaHocTTa Ha cvbutusita B
tekcTta u ga cu npunoMHaT uHpopmayusnTa. ToBa e ocobeHo BaxkHo 3a yueHuyure,
kouto uznutBat 3aTpygHeHus ga crosat HenogBuxkHo, AecHo ce pa3celBat uau
uznutBat ceHzopHo npetoBapBaHe no Bpeme Ha TpaguUyuoHHUTE 3agayu no YeTeHe.

Myatucen3zopHnurte cTpatezuu 3a uetene ce ocHoBaBart Ha To3u npunyun, kato
ueAeHacoyeHo cbyeTaBaT:
« BuzyanHa undopmauyus (nucMmen teket, cumBoau, npoctpaHctBeHo nogpeskgate),
« cayxoBa undopmayus (cayware, cbBMecTHO ueTeHe),
« takTunHo Bb3gelctBue (pabota c kaptu uau npegmertu),
« kunectetuuna undopmayus (gBukeHue, skect, nonokerue B npoctpanctBoto).

Ype3 aHzakupare Ha Hakoako ceTuBa egHoBpeMeHHO yyeHuyuTe cb3gaBat no-
cuanu ymctBeHnu Bpb3ku c tekcra. ToBa HamansBa koznutuBrata HaTtoBapeHocT u
no3BoasBa no-edektuBHo ycBosBaHe Ha cMucbaa. 3a yyeHUYUTE CbC cneyuanHU
obpazoBartearu Hykgu — kato XAAB, gucaekcus, aytuzbm uau 3atpygreHus B
e3ukoBoto Bbv3znpuemare — MyAaTuceH3opHuTe u kuHecTeTuyHUTe cTpaTeauu yecTo
ocuzypsBat no-sicHu otnpaBHu Touku npu yeteHeTo u noBuwaBaTt eMouuoHanHaTa
CU2YpPHOCT.

B to3u Mogya yuuteaute HacouBat yuenuyute kM npoctu u bezonacHu 3a kaacHata
ctas geliHoctu, kouto noka3Bat 3awo gBukeHueTo u ceHzopHUTe CTUMYAU He ca
pa3cetiBawu pakropu, a nognomazat pazbupaHero Ha npoueteHoTo. AkUeHTHT €
Bupxy koHTpoaupaHute gBuskeHus, npegBugumute pyTtunHu gelictBus u
ocb3HaBaHeTo Ha ToBa kak ce ycewa u npoTtuya npouecsT Ha yueHe.
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YcnoBus

Lleau:
Ao kpas Ha 3aHsTUETO yueHUyuUTe We Mo2aT:
 Obsachsat kak ugnonzBaHeto Ha noBeue ot egux cetuBen kanan moke ga
nognomozHe pa3bupaHeTo npu yeTeHe.
« V3noa3Bat npoctu gBuskeHus, skectoBe uau npegmetu, 3a ga nogpegsat u
3anomHsT kpatbk Teker.
« [ToMucasT kou ceH3zopHU cTpaTezuu ca UM noMozHaAu ga ce koHUeHTpupart u ga
pa3bepart tekcta no-gobpe u onpegeaaT egHa cTpateaus, kosato buxa MozAu ga
uznoa3Bat npu bbgeuwyu 3agayu no yeTeHe.

Mpogbakureanoct: He noBeue ot 45 munyTu.
Mpenopbuutenen bpoili yuenuyu: ypouu c yeaus kaac (20-26 yuenuyu)

Heobxogumu matepuaau u obopygBatne:

« Kpatvk pazka3z — yuebHuyuTe ca HanbAHO nogxogswu, a ako uckare ga
pabotute no konkpetHa Tema, TpsbBa ga nogeotBute Tekcra npegBaputeaHo
Kaptu c ugpeuerus (no egHo uzpeuerue Ha kapra)

Manku npegmetu ot exkegreBueto (Hanpumep MoauB, 2yma, kaamep 3a xaptus)
bsaa gbcka

Mapkepu




Aelnoctu 3a 3azpaBka:

Hskou yyeHuyu uznutBat 3aTpygHeHus ga ce koHueHTpupaT no BpeMe Ha ueTeHe,
bvp30 3abpaBsat uHdopmayusTa uau 2ybat npegcraBa 3a nocaegoBateaHocTTa Ha
cbbutusTa. Apyau ce Hykgaat ot gBukeHue, 3a ga octanaT cnokolHu u
Brumateanu. Ta3u cecus nomaza Ha yueHuyuTe ga Bb3npuemar yeteHerto kato
MyATUCEH30peH npouec, npu kolTto gBukeHueTo u ceH30pHUTE CTUMYAU
nognomazat pa3bupareto, BMecto ga otBauvyat BHumaHueTo oT Hezo.

3azpsaBka: ,[Ipegali cMucbaa® (Bepcus 3a cegnaau uau 3a croawu)
Mpogbakureanoct: 6 -7 MunyTu

PagmMep Ha epynara: Lleaust kaac uau manka epyna

Llea:

Aa ce npegcraBu ugesta, ye gBukeHueto u cMucbAbT ca cBbp3aHu, u ga ce
nogaoTBAT yyeHuUUuTe 3@ MyATUCEH3O0PHU gelUHOCTU NO YeTeHe.

[Mpegu ga 3anouHeTe: peweTe gaAu yyeHuyuTe wie ctaHaT Ha kpaka uau we ocraHat
Ha yuHoBeTe cu.

Crbnku 3a BuegpaBane

1.TMomonete yueHuyuTe ga cegHat ygobHo (uau ga 3actanat go yuxoBete cu).

2.0bscHeTte ¢ egHO u3peyeHue:

3. ,lLe ugznoazBame manku kectoBe, 3a ga nokakem 3HayeHueto Ha gymure.”

4 .UN320Bopete nbpBata gyMma acHo (HanpuMep 20AsM).

5.MMokaxkete HakakBo npocto gBukenue (Hanpumep, pagnepete wupoko pvuete).

6.[ToMoneTe yuyeHuuuTe ga uznbAaHaT gBukeHueto camu uau ga noBropsat
gBukerueto Ha yuuTteas, ako ToBa uM e no-ygobHo.

7.Kaxu: ,,3ampb3HuU.”

8. Yuenuyure cnupart u cnazat pvuete cu B ckyra uau go tanoro.

9.MMoBropete ¢ owe 3-5 gymu (Hanpumep: bbp30, baBHo, Tuxo, uzHeHaga).

BaskHu npaBuaa, kouto TpsbBa ga ce cvobuat Ha kaaca

o ABukenusTta octaBat Tuxu.
« Bceku Moxke ga uzbepe koako 2oaamo uau manko ga bvge gBukeruerto my.
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3auwo ToBa pabotu

« YyeHuuyute ce ynpaxkHsaBat ga cBvp3Bat cmMucbaa u gBukeruero.
 ¥YnpaxkHeHueTo 2u nogzoTBs 3a yeteHe c nomouwiTa Ha kectoBe u npegmeru.

« Hsama Hatuck 3a npegcraBsHe u HaMa npaBuaHu uau epewru gBuskeHus
Bzpagena noggpwbikka 3a yueHuyu cnve cneyuannu obpazoBarteanu nykgu

« YyeHuyuTe Mozar:
— u3noa3Bat caMo pbueTe cu
— ABuskeHusata TpsabBa ga ca bauzo go TaaoTo
— ga ocTaHaT cegHaAau npe3 usroto Bpeme, ako npegnouurat
+ He e HeobxoguMmo ga 20Bopsr.
« YyeHuyute MozaT npocto ga konupat yuuteas uau cBol cvyueruk.

Moskete ga gobaBure: ,llle uznonzBame otHoBo Te3u gBukeHus, kozato ueteM
uctopusTa cu.”




Tematuuna pabora

Akuyent: Bpbzkata mexkgy Mozbka u tsanoTo - BHumarue - [1aMer - CenzopHa
peayAayus
Megazozuuecku mogen: ABukerue B gBolku + aeka aktbopcka uepa + ocMucasHe

Aetivoct 1 — U3MuHeTe uzpeueHuero, ycetete cMucbaa

Lea:

Yuenuyute ycranoBsBar, ye gBuskeHueto no Bpeme Ha pabora c Teker nogobpsBa
koHueHTpayusTa u pazbupaHeto, ocobeHo npu HecnokolHu uau npetoBapenu
yyeHuyU.

Mpogbakureanoct: 15 Munytu

Ipynupane: ABolku

Marepuaau: YuebHuuu/teker no uzbop Ha yuuteas/npukazka
Crbnku 3a ugnbanenue (uncrpykyuu 3a yuuteas — MHozo konkpethu)

1.Tlomonete yuenuyute ga otBopst cBoeto yuebHo noMazano uau earektpoHHa
kHuza Ha uzbpaHus kpatvk Teker.
2.YyeHuyurte pabotart no gBolku u pewaBar:
kot e Yurtarten A,

kol e Nepau b.

35.Kpbz 1 — Bce owe vera
Yuratea A yete eguH kpatvk napazpad Ha 2nac uau Tuxo.
Nepau b cegu HenogBukHo u caywa.
CmeHete poauTe 3a caegBawus napazpad.
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[GO!

Yuratea A npouyuta cbujus napazpa¢ otHoBo.

4.Kpbe 2 = Yerene c gBuxkenue

Nepau b ceza BbpBu baBuo nokpali blopoto u:
* npaBu no egHa ctbnka 3a Besko uzpeuenue, uau
 npomeHs nocokarta cu, kozaTo ce cayuu Hewo BakHo.
OTtHoBo cMeHeTe poauTe.

5.Tlonutalre gBoukure: , Kol kpbve Bu nomozHa ga pazbepete no-gobpe?“
Bce owie Hama obujokaacHo obcbkgane — Tyk craBa Bbunpoc 3a ycewaneto Ha pagaukara.

Kytus 3a agantayus 3a COIl - 3aganue 1

« XAAB (manku crbnku, gBuskenue, BugyanHu cuznaau):
SlcHo pagnpegeneHue Ha poauTe; gBukerueto e ctpykTypupaHo u ozpaHuyero go 2-3
ctbnku

« Yuenuyu c aytuzbm (npegBuguma nocregoBateanocrt, cenzopHu beaexku):
ObscHerte u gBata kpbvea npegBaputenHo; MapwpyTbT octaBa cbwuat

 Aucnekcus / cneyuduunu nykgu, cBbpzanu c eukoBoro Bb3znpuemane:
QyukyusTa 3a caywaHe HamansBa HaToBapBaneTo npu ueTeHe; nogkpens ce noBropHo
yeTeHe.

« Kunecretuunu Bapuanru:
CrbnBate Ha MacTto uau notynBate c kpaka Ha blopoto Bmecto xogeHe.

« WMkonu 3a BuzyanHo nogpexkgane (1-2-3):
. Mpouetu = ] Mpemectu = = Cmenu

 Yuenuyure, kouto paborar no-baBHo:
[To-kpatvk napazpad; nogkpena ot naptHbopa.

3apexkgaHe c enepzus (no kenanue, 3 munyTtu, ako yuenuyure umar Hykga ot ToBa)
Pa3zrbpcu 2o — 3akalouu 20

1.TlogalTe pvka aeko u s 3agpwvskre Taka B npogbakerue Ha 5 cekyHgu.

2.3amMpb3Hu.

3.CegHu u cu noeMu gbx.

Llea: Aa ce nogzotBuw npegu tBopueckara pabora.
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Aetinoct 2 = PaguzpaBaHe Ha guanoza (MuHu-uzpa B gBoiiku)

Llea: Yuenuyute pazenexkgat kak uzpa3zsBaneto Ha cMucbAaa upe3 skectoBe u
MuMuku nognomaza 3anaMetsiBaHeTo U eMouuoHaAHOTO pa3bupaHe Ha TekcTa.
Mpogbakureanoct: 15 MunyTu

Ipynupane: ABolku

Marepuaau: Yuebruuu / konkpetru tekcroBe, kouto yueHuyute TpsbBa ga
pa3bepar

Crbnku 3a ugnbaHeHue

1.Bcska gBouka uzbupa egHo uzpeuerue ot Tekcra.
2. ABoukuTe npouuTat uzpeyeHueTo 3aegHo.
3.Te opeaHuzupat 10-cekyngna MbauanuBa akyus, kosto uzpazsBa cmucbaa.
— be3 gymu.
— be3 3Byk.
— ABukeHnusita octaBat manku.
4. AetctBusta ce ugnbvaHsaBat no egra gBolka HaBegHbxk.
5.KaacwT ce onutBa ga oreatHe:
— 3a kakBo ce oTHacs ugzpeueHuero,
— uau kbge ce Hamupa B tekcta/uctopusra (B Havanoto / B cpegata / B
kpas).

6.Yuutenst HakpaTko notBupkgaBa u cBvp3Ba gBukeHueTo cbe cMucbAa.
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Kyrtus 3a agantayus 3a COIl = Aelinocr 2
- XAAB:

Slcen cpok; aktuBHa poas u 3a gBamara yueHuyu.
 YyeHnuyu c ayTuznbm:
be3wymHo gelictBue; Bu3mokHocT 3a konupaHe Ha Mogen Ha gelicTBue.
« Aucaekcus / cneyuduunu nykgu, cBbp3aHu c eukoBoTo Bb3npuemane:
N3pa3zsBare upe3 kectoBe, a He ¢ gymu.
+ Kunecretuunu Bapuanru:
Aonycka ce uzpa B cegHano nonoskeHue.
« Wkonu 3a Bugyanno nogpekgaue (1~2~3):
Ul N3bepu uzpeyerue —> _?,A,eﬁmBue — 2 MocraBu B uctopusTa
 Yuenuyure, kouto paborar no-baBHo:
Yuuteaat npegaaza pazaudHu BapuaHTu 3a gBuskeHue.

PagMucba = ugpazsaBane Ha mucaute (7 MunyTu)
» T INOTO MU MU hoMmaza ga yeta“

Llea: Aa ce gage Bb3zmoskHocT Ha yuyeHuyuTe ga pazbepar, ue gBukeHuerto e
edekTuBHa cTpaTezus 3a yueHe.

Crobnku

1.Ha gbckara Hanuwere:
»Kozato ce gBukex uau gelictBax, ueteneto Mu ce crpyBauwe...”

2.YyveHuyuTte oTeoBapsr, kato:
o uzbopupat gyma,
o pucyBar,
o UAU ype3 XecT.
3.CnogensiHe Ha gBoika.
4.Yuutenst 3aBvpwBa c:
»,ModxeTe ga uznonzBare gBuxkeHusTa, 3a ga nognoMozHeTe yeTeHeTo cu, a He 3a
ga 20 npekbcBare.”
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Mogya 3, Yacr 2

KunecteTuunu ynpakHeHus 3a
pa3zBuBane Ha ymeHus 3a
yeTeHe




Mucrpykyuu 3a tagu vacr

Ta3u eguHuya e HacoueHa kbM ugnoazBanero Ha kuHecTeTuuHu U MyATUCEH3OPHU
ctpatezuu 3a pa3zBuBane Ha konkpeTHu yMeHus 3a vetene. Aokato Equruya 1 nomozHa
Ha ydyeHuyuTe ga pa3bepat 3awo gBukeHueTo nognomaeza ueterero, EquHuua 2
npeHacouBa BHuMarueto kbM ToBa kak gBuskeHueto Moke ga ce uznon3Ba uenenacouero,
3a ga nognoMozHe pa3zbupaHero, nocaegoBaTteanoctra, ycBosiBaneto Ha aekcukata u
Bb3npouzBesxkganero.

B ta3u eguruua gBuskeHueto He ce uznon3Ba camo 3a peeyaupane. To ce npeBpbvwa B
cpegctBo 3a cTtpykTypupaHe Ha cMucbAaa.

Yyenuyute $uzuuecku uzobpazsBart:
« nocnegoBateaHocTTa Ha cbbuTusTa B Tekcra,
o Bpv3kute Mexkgy gelictBusta u pe3yatature,
* 3HaueHueto Ha kalouoBute gymu u uzpazu.

OcHoBHusT npuHyun e, ye pagbupaHeto Ha npoueTteHoTo ce nogobpsaBa, kozato
abctpakrthara unpopmayus ce npeBbpre BbB Buzyaana u ocezaema. Hpes
pa3noaazaHeTo Ha Tekcta B npoctpancTBoto, gobaBsHeto Ha skectoBe kbMm gymuTe uau
npecb3gaBaHeTo Ha ucTopuu ¢ noMouwTa Ha npegMeTu yyeHuyuTe u3pazsaBat MucaeHeTo cu
BvHwHo. ToBa HamansBa HaToBapBaHeTto Ha paboTHaTa naMet u um no3BoasBa ga ce
cbepegoToyat Bupxy pazbupaneto, Bmecto ga ce onutBat ga 3anomusat Becuuko B yma cu.

3agarusTa B Ta3u eguHuua ca ocobeHo noAezHu 3a:
e yyeHuyu, kouto uznutBat 3aTpygHeHus c nocregoBateaHocTTa u cTpykTypata Ha
paskasza,
* YYeHUUU C ozpaHu4eH pevHuk uau cbc cneyuduuHu Hyxkgu npu obpabotkara Ha
e3zukoBata uHpopMayus,
* yyeHuuu, 3a kouto gBukeHueto nomaza ga ocraHat aHezakupaHu u koHUeHTpupaHu.

Yyuteaute pvkoBogsT yueHuuuTe npu u3BbvpwBaHeto Ha cTpykTypupaHu, bezonacHu 3a
kaacHaTta cras kuHecreTuuHu gelinoctu kato HanpuMep:

¢ pucyHku no noga uau no yuHoBere,

 nocnegoBateaHoct Ha cbbuTusita Bb3 ocHoBa Ha gBukeHnueto,

o peunuk, noggbpskan ot skectoBe,

o pekoncTpykuus Ha kpatku TekctoBe Bb3 ocHoBa Ha obekTu.

Bcuuku geliHocTu Mozat ga bbgat aganTupaHu 3a pabota ¢ yeaus kaac u 2zapaHTupat
eMOoUuOHaAHa cuaypHocT u npuobwaBare Ha Becuuku yuyeHuuu.
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YcnoBus:
Lleau:

Ao kpas Ha 3aHATUETO yyeHUUuUTe We Mo2aT:
1. Aa onpegenar u nogpegsart kalouoBu cvbutus B kpatvk Teket upe3 crpareauy,
ocHoBaHu Ha gBuskeHueTo.
2. Aa gemoHcTpupaT pazbupaHe Ha Aekcukarta u 3naueHueto upe3 skectoBe uau
du3zuuecko uzobpaskerue.
3. Aa npecv3gagnT kpatvk pazkas, kato uznoazBar gBukerue, npoctpanctBo uau

npegMetu, u ga obsicHsaT kak Te3u ctpateauu ca um noMozHaAu ga 2o pa3bepar.
Mpogbakureanoct: 45 MuH.
[Mpenopbuutenen bpoii yuenuyu: yeaust kaac (20-26 yuenuyu)

Heobxogumu maTtepuanu u obopygBane:

« Kpatvk pagkaz (uctopus uau npukazka ot yuebHuka uau npegBapurteaHo
nogzotBen Teker)

« Kaptu c uzpeuenus (no egHo uzpeuerue Ha kapra)

« Xaptus dopmat A4 uau mapkupoBku 3a noga (3a MapwpyTu Ha uctopuurte)

« Manku npegMmetu ot exkegHeBueto (HanpuMep MoauB, e2yma, kaamep 3a xaptus,
kybue)

« bsna gbcka

« Mapkepu
MNegazozuuecku beaexkku 3a yuureaure:

B ta3u eguHuua gBukerueto TpsabBa Bunazu ga bbge:

+ npsko cBbp3aHo cbc cMucbAa, a He gekopaTuBHo;

« cTpykTypupaH u o2paHuueH, a He XaoTuyeH;

« noBropsemu, Taka ye yueHuyuTe ga Mo2aT CaMOCTOATEAHO ga npuAazaTt

cTparteauute oTHOBO.

Yuenuyute ce HacbpuaBat ga ekcnepumenTupat ¢ gBuskeHueto, Ho B acHo
onpegeneHu 2paHuyu. Hama aktbopcka uzpa ¢ uea npegcraBaeHue, HUTO cbcTe3aHue.
LlenTa e scHoTa Ha pa3bupaHeTo, a He TBopuecTBoTo camo 3a cebe cu.
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AetlivocTu 3a 3azpaBka

Mezpa 3a paguynBaHe Ha Aega, Bapuant 2: Uepa c TaeH cuznan
Mpogbakureanoct: 5-6 mMuHyTu

Pa3mMep Ha zpynara: Lleaust kaac

Tun: 3azagka + HabalogeHue ot cbyuyeruyu

KakBo 20 otauuaBa: AkuyeHTsT e Bopxy BHuMaHueto u Bv3npueMareTo, a He
Bvpxy gBuzateaHuTe yMeHus.

Llea
3a ga ce uzoctpu BHumaHueto u BbznpuemuuBocrra, kato ce nogzotBsar
yueHuyute ga caegat clokeTHuTe AuHUU U nocaegoBaTeaHocTTa Ha cbbuTusTa.

Crbnku 3a ugnbaHeHue

1.TToMoneTe eguH oT yuyeHuyuTe ga uzae3e 3a Manko oT crasTa.

2. Tuxo u3zbepete augep Ha kaaca.

3./\ugepsT 3anouBa c aeko gBukenue (notynBaHe ¢ npbct, pazgBukBare Ha
pameHeTe).

4.Bcuuku nogpaskaBar Ha Augepa.

S5.[loBukatite otHoBo yueruka.

6.Yuerukst ce onutBa ga oteatHe kol e AugepwT.

7.Ako BpeMeto no3BonsBa, cMeHeTe Augepa BegHbk.




READY
¥GO!

3auwo ToBa pabotu

AelHocTta npegu3BukBa alobonurtctBo u cmax, kato noBuwaBa
moTuBayusTa.
YyeHuuyuTte ynpakHsaBat koHyeHnTpupaHo BHumaHnue u Habalogenue,
kalouoBu ymeHus 3a:

~ cnegBawu cloketHu enuzogu,

— 3abens3BaHe Ha npomeHu B Tekera,

— pabora c gBukeHue B 2pyna.
ABukeHueTo e coyuanHo u cnogeaeHo, a He npegcTtaBaeHue.
WNepata HacbpuaBa cvTpygHuuectBoto, a He cbcTezaHueTo.

BzpageHna noggpwbikka 3a yueHuyu cbe cneyuaanu obpazoBateanu nykgu

YyeHuyuTe Mozar:
« u3bepete MHoz20 Manku, noBrapsuu ce gBuskeHus,
« ga konupa cvotBecHuTe enemeHrTu, BMecTo ga uHuyuupa npemectBane,
* npecTaHu ga 2agaew u npocto HabalogaBal.

Ot noBeueto yueHuyu He ce uzuckBa ga 2oBopst. PoasTa Ha oTeaTBawus e no
uzbop u Moke ga brge nognomozHaTa OT yuyuTeAs.

Mosete ga gobaBurte: ,, TouHo kakto HabalogaBaxme Bogaua, Taka u ceza we
CAeguM ucTopusTa 3aegHo.”

119



Tematuuna pabora
Qokyc:
Crpykrypa Ha pazkaza - [locaegoBateaHoct - 3nauerue Ha gymuTe - Quzuuecka
opeaHu3ayus Ha Tekcra

Megazozuuecku pexkum:
ClokeTHu aunuu - [locaegoBateaHoct, ocHoBaHa Ha gBukerueto - Peunuk ot
skectoBe - Bv3craHoBsaBare Bb3 ocHoBa Ha obekru

Aeilinoct 1 - Mvreka or uctopuu Ha noga

Lea

ToBa ynpaxkHeHue nomaza Ha yueHuyuTe ga pa3bepar, ye Bcaka uctopus uma
ficHa nocaegoBaTeAHoOCT U e cMucbAbT 3aBucu ot npaBuaHoTo cna3BaHe Ha
Ta3u nocnegoBatearoct. Kato nogpexkgat uzpeverusta B npocrpanctBoro u ce
npugBuxkBat puzuyecku Mexkgy Tax, yueHuyute uznoazBar tenara cu, 3a ga
nognoMozHaT nocaegoBateanocrtTa, BHuMaHuero u namerra.

3a MHO20 yyeHuuu, ocobeHo 3a Te3u cbc cneyuanHu obpazoBateaHu Hyskgu uau
3aTpygHeHus ¢ paboTHaTa naMer, 3anaMeTsaBaHeTo Ha usaaarta uctopus B yma e
TpygHo. Cxemarta Ha uctopusita npaBu crpykrypara Buguma u ocezaema, koeto
no3BoasBa Ha yueHuyuTe ga ce cbcpegoTouat Bupxy pa3bupaHeto, BmecTo ga ce
onutBat ga 3anoMHusaT Bcuuko HaBegHbk.

Mpogbakureanoct: 12-15 mMunyTu
Ipynupane: Manku 2pynu (4-6 yuyeruyu)

gg,ﬁrﬁﬁo!ﬂé’mﬁm
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Crbnku 3a ugnbaHenue

1.Pa3genete knaca Ha manku epynu. Mankute epynu no3BoasBat Ha yueHuyuTe
ga obcwbykgaT, ga npezoBapst u ga ce nogkpenst B3auMmHo be3 HanpexkeHue.

2. MatTe Ha Becska epyna komnaekt kapTu ¢ uzpeuerus ot egun u cbuy pagkas.
Bcsko ugpeuerue npegcraBasBa egHa ctunka B uctopusra.

5.[MoMoneTe 2pynuTe ga nogpegsT uzpeyeHusTa:
e Ha noga, UAU
« Bbpxy uuHa, nogpegeHu B peguua, cb3gaBalku pazkazBatenen mapupyr.

4.HacbpuaBailTe yuenuyute ga nomucasat kakBo ce cayuBa nbpBo, caeg ToBa u
Hakpas.

5. YuenuuyuTte obcwkgat u onpegeast npaBuaHus peg. ToBa obcbkgaHe e uact
oT y4yebHus npouec: yyeHuyuTte obsicHsBart cBoeto MucaeHe u uzcaywBar
oCTaHaAuTe.

6.[lo egun yuenuk no egun uzmunaBa nbrs, kato vete Besko uzpeuerue Tuxo
UAU Ha 2Aac. XogeHeTo 3acunBa yceujaHeto, ye ce npugBukBame npe3

uctopusTa cTbnka no crunka.

7.T1pu HeobxogumocT 2pynaTa kopuaupa pega. HacbpuaBat ce npoMmenure, Tbl
kaTo Te ca uzpa3 Ha akTuBHO MucaeHe.

8.Yuuteasat npaBu kpatka npoBepka npu Beska epyna u notBbpikgaBa, ye peget

e npaBuaeH.
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Kyrtus 3a agantayus 3a COIl = Aetinocr 1

« XAAB: EgHoBpemento ce gBuku camo eguH yuenuk; nbtat octaBa kbc u
cBobogeH, 3a ga ce uzbezre npetoBapBaHe.

« Yuenuyu c aytuznbm: ObscHere nocnegoBatearocTta Ha 3agadyuTte npegu
ga 3anouHete; gatTe Bb3moxkHoCT Ha yueHuyuTe ga HabalogaBar, npegu ga

ce Bkalouar.

« Aucnekcus / cneyuduuru Hykgu npu egukoBara obpaborka:
N3non3Balte no-zonsam wpudT; yueHuyuTe MozaT ga caywart, BMecTto ga
YeTaT Ha 2Aac.

 Kunecretuunu BapuanTu: YueHuyuTte Mo2aT ga npocaegaT MapuwpyTa ¢
npbcT, BMecTo ga BopBar.

 WUkonu 3a BuzyanHo nogpekgane:
_I MoctaBsane = ] Xogene = ] lMpoBepka

« YueHnuyu, kouto paborar no-baBuo: Hamanete bpos Ha uzpeuerusTa;
ocuzypete nogkpena oT CbyyeHuyuu.

122



3azpaBka
Oznegano

Mpogbakureanocrt: 3 MuHyTu

Tun enepaus: Coyuanna, untepaktuBHa, 3abaBHa

3aujo e nogxogsauio: To nomaza 3a Bv3craHoBsBaHe Ha koHueHTpayusTa upe3
B3aumogetictBue Mexkgy cbyyeHuyuTe, a He upe3 kOHTpPOA OT cTpaHa Ha yuyuTeAs.

Crobnku 3a ugnbAHeHue

1.Yuenuuyure pabotsat no gBouku.

2.Egun ot yuenuyute e ABuzateaar, a gpyeust e Ozaeganoro.

3. ABuzateasT npaBu bbp3u, 3abaBru gBukenus (c pbue, 2raBa, pamere).
4.,,0zneganoto” konupa Bb3mokHo Hal-bbp3o.

5.CwmeHete poaute caeg 30 cekyngu.

3auwo ToBa pabotu

« OcBobokgaBa HanpesxkeHueto upe3 cmax.

« Bv3cranoBsBa Brumaruero.

« HacbpuaBa cvrpygruvectBoto u Habalogeruero.
 OcueypsBa ozpaHuuaBaHe u bezonacHoct npu gBuskeHue.




Aetinoct 2 = Aekcuka, cBbp3zana c kecroBere

Llea:

Tazu geliHocT nognomaza pazbupaneto Ha Aekcukara upe3 cBvp3BaHe Ha
gyMmuTte ¢ puzuvecku skectoBe. KozaTo yuenuyute cv3gaBat uau noBrapsat
skectoBe 3a gymure, Te cBvp3Bat 3HaueHueto ¢ gBukeHueto, koeto ykpenBa
nameTTa u pazbupaHero.

PeunuksT ¢ skectoBe e ocobeHo noneseH 3a:
* YYeHUUU C ozpaHuyeH peuHuk,
* TpygHocTu npu obpaborkara Ha e3uka,
* yyeHuuu, 3a kouto puzuueckoro uzpazsBaHe e ot noaza.

Mpogbakureanocr: 10-12 munytu
Ipynupane: ABolku

Crobnku 3a ugnbaHeHue

N3bepete 5—6 kalouoBu gymu ot tekcra, 3a npegnoyuTaHe 2aa2oAu uAu
npuAazaTeAHuU.
ToBa ca gymu, kouto onucBart getictBus, uyBetBa uau npomenu.

1.Hanuwerte gymute sicho Ha gbckata. ToBa cayku kato Buzyaana onopa 3a
Bcuuku yuenuuu.

2.Pabortelku no gBolku, yueHuyure:

* npoveTu gyMmara,

« ce cnupat Ha eguH npocrt ecr, kolto uzpa3sBa HezoBoTo 3HaueHue.

3. XKectbT TpsibBa ga e siceH u AeceH 3a noBropeHue.

4.Bcska gBoiika nokazBa cBos skect npeg kaaca. Hama npaBuanu uau
epewHu skectoBe; pokycupalite ce Bbpxy cMucbaa.

5.Kaacwt noBraps Beeku skect 3aegHo. [MoBrapsHero nomaza Ha Beuuku
yuyeHUUU ga 3anOMHAT gyMara.

6.YyuTeaat npouuta otHoBo kpatvk otkbe ot Tekcta. Yuenuyute npaBat
skecta, kozato uysaT gymara.
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Rgpﬁy
¥GO!

Kyrtus 3a agantayus 3a COIl = Aetnoct 2

« XAAB: Kpatkute, noBrapawu ce kectoBe nognomazat koHueHTpayusTa u
aHezaxkupaHocTTa.

 Yyenuyu c aytuznbM: YyeHuyute Mozat ga umutupat kectoBete Ha gpyea
gBouka; noBroperueto e npegBugumo.

« Aucaekcus / cneyuduunu nykgu npu egukoBoro Bbrznpuemate:
BuzyaaHoto npegcraBsHe 3amectBa croBecHoTto obsicHeHue.

 Kunecretuunu Bapuantu: XecrtoBete Mozat ga ce uznvansBat kakro B
cegHano, Taka u B uznpaBero nonoskeHue.
« Ukonu 3a BuzyanHo nogpeskgane:

J N3bepete = A XKecr = =] MoBropere

+ Yuenuyu, kouto paborar no-baBuo: Pabotete ¢ no-manko gymu; yuuteast
nbpBo nokazBa kak ce npaBu.
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Aetinoct 3 = Bb3cranoBsaBane Ha ucropusta Bb3 ochoBa Ha obekTu

Lea:
Tagu geliHocT noMaza Ha yyeHuuyuTte ga Bb3zcraHoBar u npepazkakar ucropus kato
uznoa3Bat npegMeTu 3a nognoMazaHe Ha nametta. [lpegmetute caykar kato korkpetHu
HanOMHsiHUS 3a cbbuTusTa, koeto HaMansBa koeHuTuBHaTa HaTtoBapeHocT u nomaza Ha
yuyeHUUUTe ga opaaHu3upaT MUCAUTE CU.
Tazu ctpateaus e ocobeHo edektuBHa 3a yueruyu, kouro:

* UMaT 3aTpygHeHus c ycTHoTO npepazka3Bane,

« 3abpaBete nogpobHocTuTe OT ucTOpuSTa,

« umat Hykga ot konkpeTHu onopu, 3a ga nognoMozHaT MUCAEHETO.

Mpogbakureanocrt: 12-15 munytu
Ipynupane: Manku zpynu (4-6 yuenuuu)

Crbnku 3a ugnbanenue

1. Aalre Ha Beska epyna manbvk Habop ot npegmetu ot exkegHeBueto. [pegmertuTe He e
HeobxoguMo ga cbotBercTBat TouHO Ha ucTopusTa; yyeHuyuTe caMu uM npugaBart
3HaueHue.

2.[lomonete epynuTte ga uzbepat no egux npegmet 3a Besko ocHoBHo cvbuTue B
uctopusTta. ToBa uzuckBa ot yuyeHuuute ga onpegenst kakBo e BaxkHo.

3.Tpynute nogpexkgat npegmetute B npaBuanus peg. Quzuueckorto pagnonokerue
nognomaza nogpexkgaHero.

4.Tpynute npepazkazBar uctopusTta, kato uznoa3zBat npegmeture kato nogckazku.
Yuenuyute Mozat ga 20BopsT, ga couaT UAU ga MecTsT npegMeTuTe, gokato
obscHsBar.

[MonuTatdTe HakpaTko:
»Kak Te3u npegmetu Bu nomozHaxa ga cu cnomHuTe uctopusita?”
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Kytus 3a agantayus 3a COINl — Aelinocr 3

« XAAB: Paborara ¢ npegmetu nomaeza 3a koHueHTpayusita; poaute B epynara
ocuaypsBart ctpykTypa.
+ YueHuyu c aytuzbm: [1pegBuguma ctpykrtypa; cbuyute npegmetu ocraBat Ha
MSICTOTO CU.
+ Aucaekcus / cneyuduunu nykgu npu egukoBara obpaborka: [1pu
npepazka3zBaHeto Moxe ga ce uznoa3zBat npegmetu BmMecTo NbAHU U3peyeHuUs.
+ Kunecretuunu BapuanTu: YuyeHuyute camu noctaBat u npemectBat npegmeTtu.
+ WUkonu 3a Buzyanno nogpexkgasne:
_] N3bepete = A MoctaBerte = = PagkakeTte oTHOBo
+ Yuenuyure, kouto paborar no-baBHo:
HaMaAﬂBaHe Ha bpost Ha cbbuTuaTa; HacbpuaBa ce B3aumHata nogkpena.

PagMucba
- ({4
»Koe Mu nomozna Hali-MHO020?

Llea: ToBa ynpakHerue 3a pagMucbA noMaza Ha yyeHuyuTe ga ocb3HasT kos
kuHecTeTuuHa cTpaTe2us nognomMaza yeteHeTo uMm, kato 2u HacbpuaBa ga s
uznoa3Bat caMoctosteaHo B bvrgewure ypouu.

Crbnku
1.Ha gbckara Hanuwere:
o CloxketHa AuHus
o XectoBe
o Obekrtu
2.[TomoneTe yueHuyuTte ga uzbepar egHa cTpateaus, kosaTo uM e noMozHaAa Hal-
MHO20 ga pa3bepart uctopusTa.
3.YyueHnuyute oteoBapsr, kato:
o Bguaar pbka,
o pucyBar,
° UAU C egHa gyMa.
4.3aBvpuwerte ¢ gyMurTe:
»Pa3AuuHuTe yutateau uznon3Bart pazauunu cpegctBa. TBoeto Tano Mmoke ga bvge
egHo oT Tax."

127



Mogya 3, Yacr 3

[logxogsauwu 3a kaacharta cras
MYATUCEH3O0pHU pyTUHU




BbBegenue B Mmogyaa

B To3u Mogya ce pa3enexkga kak yuuteaute Mozat ga opeaHu3zupat nogxogsauyu
3a kaacHara cras MyATuceH30pHU ynpakHeHus, kouTo npsiko nognomazat
pa3bupaHeTo Ha npoyeTeHOoTO.

Cheg kato pazznegaxme 3aujo gBuxkenueto nognomaza uerenero (Mogya 1) u
kak kunecretuunure crpatezuu pazBuBar ymeHusTa 3a uerene (Mogya 2),
Ta3u eguHUUa noMaza Ha yyuteauTe ga BHegpaT Te3u nogxogu B npegBugumu,
noBrapsemu kaachu pytuHu, kouto Mozat ga ce uznonzBat pegoBHo npu pabora
3a no-gobpo pazbupate Ha Tekct/ypok B knac. AkueHTsT ce uzmectBa ot
unguBugyanaHu getiHocTu kbM cucteMu, kouto nomazat Ha yyeHuuuTe ga ce
aHeaxkupart ¢ Tekcta no pazauuHu HauuHu, kato cbweBpeMerHo noggbpkat
cnokolctBue, begonacHoct u koHyeHTpayus.

YnpakHeHusTa, npegcraBeru B Tazu eguHuua, ca npegHa3zHayeHu ga ykpenaTt
kalouoBu acnektu Ha yeTeHeTo ¢ pazbupaHe, kato Hanpumep:

« pa3bupaHe Ha cTpykTypaTta u nocregoBaTteAaHocTTa Ha ucTopusTa,

e 3anoMHsHe Ha ocHoBHa uHdopMauus,

« obpaborBaHe Ha aekcukaTa B koHTeker,

 noggbpxkaHe Ha BHuMaHueTo no Bpeme Ha 3agauu 3a ueTeHe.

YuuteauTe we Hayuat kak ga opeaHuzupat npoctu yuebnu cranyuu u kparku
porayuu, kouTo cbyetaBar:

e YyeTeHe U cAywaHe Ha Teker,

« BrukBane B cMucbaa Bv3 ocHoBa Ha gBuskeHueTo,

« aktuBHo B3zaumogelictBue c yactuTe Ha ucTopusTa.

Te3u ynpakHeHus ca HacouyeHu kvM yecto cpewaHu npegu3BukateactBa B
knacHata ctas. [lo BpeMe Ha ypouuTe no yetere Hskou yueHuyu 2ybst
koHueHTpayusi npu no-gbAzu 3agauu, gpyau ce 3aTpygHsaBar ga cu cnoMHsT
NPOYETEHOTO, a y4yeHuUyuTe cbC ceH3opHa YyBctBuTteaHocT Mozat ga ce uyBerBar
npetoBapeHu oT wyMa, BuzyanHuTe ctuMyau uau gBukerueto. OcBen ToBa
yectute npoMeHu B geliHocTuTe Mozat ga npekbcHaT puTbMa Ha YeTeHeTo U ga
noHwkat HuBoTo Ha pa3zbupaHe.
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B ta3u egunuua ce nokazBa kak gobpe ctpyktypupaHute MyATUuCeH30pHU
gelHocTu Mozat ga otzoBopsT Ha Te3u npegu3BukateactBa, be3 ga HapywaBat
HOPMaAHUSl pUTbM Ha 3aHsaTueto. Ype3 scHoTO onpegensiHe Ha npocTpaHcTBara,
poAauTe, BpeMeto u ouakBaHusiTa yyuTeauTe MozaT ga NOMO2HAT Ha y4yeHuyuTe ga
ce gBukart, ga B3aumogetictBat c TekcTa u ga uzcaegBat cMucbAaa no HauuHu,
kouTo ca yeneHacouenu, emoyuoHaaHo bezonacHu u AecHo ynpaBasemu B
ycnoBus Ha usa kaac.

[1pegcraBeHrute Tyk ynpaxkHerus no3BoasBat Ha yyeHuyuTe ga:
« ga npenpouetete cbwus Teker, kato uznoazBarte pazauuru cetuBru kanaau,
« ga 3agbAboyum pazbupaHeTto upe3 noBropeHue u pa3zHoobpa3ue,
 ga noggbpxkaT uHTepeca cu kbM yeteHeto, kaTo cbuieBpemeHHo 3auuTat
uHguBugyaAnHuTe ceH30pHU U pe2yAaTopHU HyXgu.

LlenTa e ga ce noMozHe Ha yuuTeauTe ga npoBexkgat ynpaknenusTa 3a
pa3bupane Ha npoueteHoto no-edekruBHo, kato uznoazBar gBuskeruero u
MYATUCEH30pHUS nogxog kaTo yeaeHacoueHu u cTpykTypupaHu uHcTpyMeHTu B
exkegneBHata kaacha npakruka.
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YcnoBus

Lleau:

IA,O kpaﬂ Ha 3aHATUETO y4eHuuyuTe ue MoeaT:

1.Mpunazalite ctpykTypuparu MyATuceH3opHu gelHocTu (ueTteHe, gBukenue,
npaktuuecko BzaumogelctBue), 3a ga nogobpuTe pazbupaHeto umM Ha obuy Teker.

2. Aa gemoHcTpupa no-gobpo pazbupane Ha Tekcra, kato pagnoznaBa kalouoBa
uHdopMayus, nocregoBaTeAHOCT UAU CMUCBA NPU U3NBAHEHUETO Ha pa3AUYHU
PYTUHHU 3agayu.

3.Momucnete kou pyTuHHu gelictBus uau ceH3zopHU nognomazawu cpegctBa ca um
noMozHaAu ga ce koHueHTpupaT u ga pa3bepar tekcta no-gobpe, u uzbepere
egHa cTpateaus, kosto buxa Mozaau ga uznoa3Bat otHoBo npu bvgewu 3agauu 3a
YeTeHe.

[Mpogbakureanoct: 45 MuH.
[Mpenopbuutenen bpoti yuenuyu: ysa kaac (20-26 yuenuyu)

Heobxogumu matepuaau u obopygBane:

« Kpatvk pagka3 uau unpopmayuonen teker (ot yuebHuyu, enektpontu krnuau uau
Teket, nogzoTBen ot yuuTeas)

o Xaptus ¢popmat A4 uau kapTu c 3agauu 3a pa3zauyHUTe CTaHUUU

« Manku npegMetu ot exkegHeBueto (HanpuMep MoauB, e2yma, kaamep 3a xaptus,
kybue)

« bsna gbcka

« Mapkepu

« Tadmep uau Bugum uacoBruk (npenopbuBa ce 3a potayuu)

131



Aeilnocru 3a 3azpabka

loaamata npomsna B kaachara cras

Mpogbakureanoct: 5-6 MuHyTu

Pazmep Ha zpynara: Lleaust kaac (20-26 yuenuyu)

Enepzuunocr: 3abaBHo, Ho koHTpoauparo gBukerue

Lea:

3a ga nogezoTBu yyeHuyuTe 3a POTAYUOHHU 3aHATUS U paboTa c yeTeHe Ha
ctaHyuu upe3 3abaBHo ynpakHsBaHe Ha npeMunaBaHe ot egha 3agaua kbm
gpyza, cna3zBane Ha npaBuaa u Bb3craHoBsBane Ha BHuMaHnueTo.

Crbnku 3a uznbaHenue
1.KakeTe Ha yueHuyuTe, ye wje uzpasT uzpa ¢ MHO20 bbp3a cMsHa Ha 3agauure.

2.06bscHete npaBuaoTo scHo:

« Kozato yuutenast kake ,,Cmenu!’; yueHuyute cmensat toBa, ¢ koeto ce
3aHumaBar.
K kaxke ,,Cnpul” B

« Kozato yuutenasr kake ,,Cnpul®, yuenuyure cnupar Begraza.

3.3anouHete ¢ AetictBue 4 (10-15 cekyHgu):
» MapwupyBaHre Ha MscTO

« uAu notynBaHe no blopoTo

« uau kpvaoBu gBuskenus c pvuyerte
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4 .Kaxkere ,,Cmenu!® u Begraza ugnvanere AelictBue 2:
+ ga npouete Brobpakaema kHuza

* uAu ga uznuwe gymu BuB Bb3gyxa

* uAu ga ce npaBu, ye cAywa MHozo BHumaTeAHO

5.Kaxere ,,Cmenu!® otHoBo u uzbeperte AetictBue 3:
* ga HanbAHU Bvobpakaema paHuua

* uAu ga nocouu Bvobpakaem Teker

* UAU ga cb3gage Hewo cbc cobctBeruTe cu pbue

6.Cneg 3—4 npeBkalouBarus uzBukaire BHezanHo ,Cnpul”. CegHere.

7.Kakete camo egHo uzpeueHue: ,AHec we pegyBaMe pa3AauyHU HauuHU Ha
pabota ¢ eguH u cbu, Teker.”




Temartuuna pabora

Mogxogsauwu 3a kaachara cras MyATuceH30pHU ynpaxkHeHus

B ta3u vact ot ypoka yuyeHuuute pabotaT ¢ egun u cbuy, obuwy, Teker upe3
nopeguua oT npoctu yyebHu cranyuu. Lleata Ha cTaHyuuTe e ga nomMozHaT Ha
yyeHuuuTe ga npepa3zaaegart tekcra Hsikoako nbTu no pagzauuHu HayuHu, kato
Bceku nbT 3agbabouaBat pazbupaHeTo cu.

CraHyuuTe ca opezaHu3upaHu Taka, ye yyeHuyuTe ga ce 3ano3HasT c Tekcra
upes:

« Tuxo yeTeHe u npoBepka,

 npecb3gaBaHe Ha cMucbA Bb3 ocHoBa Ha gBuskeHueTo,

« npaktuvecka pekonctpykuyus.

Ype3 pegyBaHeTo Ha Te3u ynpakHeHus yuyeHuyuTe 3agbabouaBat pazbupaHerto
cu, be3 ga ce npetoBapBar. Crpykrypara ocraBa npegBuguma, gokato paborara
c Tekcta ce npomeHs.

[Tpegu ga 3anoune, yyuteaat obsicHsBa:

« koako cranuuu uma,

« kakBo npaBst yuenuuute BuB Beska ot Tax,

« kak u koza ce uzBvpwBa porayusra.
Tazu nogzotoBka e ot cbwectBero 3HaueHue. Kozato yuenuyute 3Hant kakBo
ga ouakBat, gBukeHueto B kaacHata cTas ocraBa cnokoliHo u ueaeHacoueHo, a
yeTeHeTo ocTtaBa B ueHTbpa Ha ypoka.
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Cranyus 1 - lNpouetu u otbeneku

Ta3u ctaHyus npegnaza cnokoeH HauuH 3a 3anouBaHe Ha pabota c Tekcra. Ta
noctaBs usnata geliHocT B koHTekcTa Ha yeTeHeTo ¢ pa3bupare u npegocTaBs
Bv3MokHocT 3a HuckoceH3zopHa cpega Ha yueHuuuTe, kouTo ce HyxkgasT ot
koHueHTpauus u TUWUHa.

YyeHuyuTe yetat Tekcta MbAvanuBo u TbpcsaT egHa vacT, kosito cMmaTar 3a
Baskna. ToBa Moxke ga bbge kalouoBo cvbutue, nogpobrocT, kosito nomaza 3a
pa3bupaHeTo Ha ucTopusTa, UAuU uges, kosTo cnopeg Tax e oT 3HaueHue. e
otbeaszBat Ta3u yact u ce nogeotBat ga obsacHaT cBos uzbop.

Ta3u 3agauya nomaza Ha yueHuuuTe ga ce ynpaxkusBar B otkpuBareto Ha kalouoBa
uHdopmayus u gaBa Ha yuuteas sicHu gokazateactBa 3a pazbupaHerto Ha
MaTepuaAa.

Ha ta3u cranyus yyenuyure:

npouutaT TekcTta TUXO;

otbens3Bar egHa BakHa uacT;

nogzotBat kpatko obscHeHue 3a cBos uzbop.

[Mogkpenara e evBkaBa: yyeHuyuTe Mozat ga otbenekat camo egHo
u3zpeueHue, ga uznon3Bat npocaegsaBaHe ¢ npbCT UAU ga ce onupaT Ha
HayaAHU ¢ppa3u npu obsicHeHueTo.

135




Cranyus 2 — lNpegali cMucbaa

Ha Tta3u craHyus yyenuyute pabotst c Tekcra upe3 kontpoaupanu gBuskenus.
Lleata He e akTtbopcko mMalctopctBo uau npegctaBaeHue, a ga ce noMozHe Ha
yuyeHuyute ga cBovpskat e3uka u cMucwbaa ¢ TanoTo.

YyeHuyute yetat 3aegHo kpatko uzpeueHue u ce cnopazymsBar 3a egHo npocTto
gBuskenue uau kecr, koeto uzpazsBa HezoBoto 3HaueHue. Te noBrapsr
u3zpeuerueto, gokato uznvansaBat gBukeruero. ToBa noBroperue nognomaza
3anaMetsBaHeTo U noMaza Ha MHO20 yyeHUUU ga ocTaHaT koHueHTpupaHu.
ABukerusTa TpsabBa ga ca Manku, npegBugumu u npsko cBbpzanu c tekcra.
YyeHuyurte, kouto npegnouutat ga He npaBat gBuxkeHus, Mmozat ga umuTupat cBol
cbyyeHuk UAU ga ocTaHaT cegHaAu.

Ha ra3u cranyus yuenuyure:

* NpoyuTaT egHO U3peyeHue 3aegHo;

« u3bupat eguH kecr, kolto ga uzpa3zu 3HaueHue;

« noBrapsaTt uzpeyeHueto, kato 20 cvnpoBogure ¢ kecT.
Tazu pyTuHa e ocobeHo none3zHa 3a yuenuyute, kouto ycBosBart no-gobpe
cbgbpkaHueTo, kozato Moezat ga ce gBuskar, Ho ocTtaBa gocTbnHa u be3onacHa 3a

ueaus kaac.
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Cranyusa 3 — U3epaxkgane Ha uctopusra

Ta3u 3agauya nognomaza pagzbupaHerto upe3 npakruuecko npecb3gaBane.
YyeHuyuTte uznoa3Bat npegmetu ot ekegHeBueto, 3a ga uzobpazuxa ocHoBHuTe
cbbutus uau ugeu B tekcra.

Pabotelku 3aegHo, yueHuyuTe uzbupat npegmetu, nogpexkgart au u 2u uznoa3Bar,
3a ga npepazkakat uctopusTa. [1pegmeTute cayskat kato onopu 3a nametTa, koeto
HamansBa HeobxoguMocTTa ga ce nomHu Bcuuko B yma u no3BoasBa Ha yuyeHuyuTe
ga ce cbepegoTouat Bbpxy cMucbaa u nocaegoBateaHocTTa.

Ot yueHuuure He ce ouakBa ga pagkakat uctopusta be3epewro. [MocouBaneto ¢

npbcT, kpatkute uzpeyeHus uau cbBmecTHUTe obsicHeHuUs ca HanbAHO npuemauBu.

Ha ra3u cranyus yuenuyure:

e u3bupat npegMertu, kouto ga cumBoauzupart kalouoBu cvbuTus;

« nogpexkgat 2u B npaBuaHus peg;

» pazkazBat uctopusta otHoBo, kaTo uznoazBate npegmeTturTe.
Tagu craHyus e ocobeHo none3Ha 3a yuyeHuuuTe, kouto uznutBar 3aTpygHeHus c
nocaegoBatearnoctTa, Bb3npouzBekgaHeto Ha cnomeHu uau uzpazsBaHerto.

Porayuu u opzanuzayus Ha yuebHus npouec

YyenuyuTe ce pegyBat mekgy ctaHyuuTe B sceH, npegBapuTteaHo onpegeneH peg.
Talimep uau BuzyaneH cuzHan cnomazat 3a naaBHoTo npeMuHaBaHe oT egHa
craHyus kvM gpyea. ABukeHueto BuHazu e B egHa nocoka, a yuuteast octaBa B
yeHTbpa, kato HabalogaBa u nognomaza pazbupanerto, BMmecto ga koHTpoaupa
noBegeHueTo.

OcHoBrust akyeHT no Bpeme Ha Bcuuku ynpaxkHeHus e pazbupaHeto Ha TekcTa, a

He ckopocTTa uau 3aBvpwBaHeTo Ha 3agavarta.
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Kytus 3a agantayus 3a yueHuyu cbc cneyuannu obpazoBarteanu norpebHoctu

— Yacr 3 (otHacs ce 3a Bcuuku gelinoctu/ cranyuu/porayuu)

« XAAB: YnpakHerusta tpsabBa ga ca kpatku u ¢ TouHo onpegeneHa
npogbakuTeAaHocT; gaBaliTe sicHu cugHaau 3a Hauano u kpal; Bb3nazalte aktuBru
poau (xpoHomeTpuct/nomowHuk 3a MatepuaauTte) u nozBoasBalte ueaeHacoueHu

gBukeHus (Hocene Ha kapta/npegmer).

 YueHuuu c aytuzbm: [loggwpkaire npegckazyem peg Ha craHyuute; obsicHeTe
ysAaTa npouegypa npegu ga 3anovHete; galte BbzmokHoct nbpBo ga HabalogaBar,
ga uMuTupart kectoBeTe Ha cbyyeHuk UAU ga ocTaHaT Ha egHO OnpegeAeHO MSCTO,

ako e Heobxogumo.

+ Aucnekcus / cneyuduunu nykgu npu egukoBoro Bbznpuemane: /3nonzBalite
no-zoasM wpuét u pazbut Ha yactu TekeT; galTe Bb3zMokHoOCT 3a caywaHe uau
yeTeHe no gBoiiku; npuemaiite oteoBopu upe3 skectoBe uau c nomouita Ha npegMetu

BMecTo nbAHU cAoBecHuU obscHeHus.

+ Kunecretuunu Bb3modkHoctu: [pegnazalite ynpakHeHus, kouto ce ugnbvansBar Ha
macto (npocaegsaBane c npuer, kectoBe B cegHano nonoskenue, kpauku Ha MacTo) Ha
Besika craHyus; gatte BvamokHocT Ha yyeHuyuTe ga nokakar, ue ca pazbpanu

cbgbpskaHueTo, upe3 duzuyecku getictBus, a He camo ¢ gyMmu.

Mkonu 3a Buzyaano nogpexkgane:
_l 3agaua na cranyusta = 2 MpoBepka = £l Potayus (no cuzHan Ha yuuTeas)

 YueHuyu, kouto pabortar no-baBuo: Hamanerte bpos Ha enemeHTuTe/3agayute Ha
Beska ctaHyus; npegocTtaBeTte HayaAHU YacTu Ha u3peyeHus u npegBapuTteAHo
onpegeneHu BapuaHTu 3a gBukeHue; no3zBoaete uM ga npeMuHat no-Manko cranyuu,

HO ga 2U U3NbAHAT 3agb/\60ueHo, BmecTo ga ce 6'bp3aT.
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Pagmucba — Kak ga uzbepa toBa, koeto Mu nomaza ga uera

Cnaeg kato Bcuuku yuenuyu ca nocetuau Besika cranyus, kaacet ce cvbupa 3a
kpatko obcbkgaHe. YuuteasTt HazoBaBa TpuTe ynpakHeHus u MoAu yueHuyuTe
ga noMucAsT koe OT Tsix UM e noMozHano Hall-MHo20 ga pa3bepar tekcra.

Yuenuyute cnogeast cBos uzbop no npoct HauuH, HanpuMep kato BguzHart
pvka, kakat egHa gyma uau nocouat kaptunka Ha gbckata. Ypokst npukalouBa c
noguepTtaBaHe Ha ¢akTa, Ue pagauuHuTe yutateau ce Bb3znoazBar ot pazauuHu
npakruku u ye Te3u ctpateauu Mozat ga bvgat uznoazBaru otHoBo npu
bbgewyu 3agayu no yeTeHe.




Pednekcus 3a mogyaa

3agaHue 3a pagmucba no mogyaa — ,Most nbt B yeteHeto®
Llea: ga ce nomozHe Ha yueHuyuTe ga pazmucasT 3a ToBa kak gnewHure gelinoctu
ca uMm nomozHaAu ga pagbepar tekcra, kak ca ce uyBctBaau no Bpeme Ha ueteHeTo

u kos ot TexHukute uM e noMozHana Hal-MHO20.

Marepuaau
e [lo egun Auct A4 3a Beceku yuenuk
+ LiBetHu mMoauBu uau $aymacrtepu
« ObukHoBeHu cumBoau 3a pedaekcus (oTneuartanu uau HapucyBaHu Ha gbckaTa):
® oko = yeteHe / 2negaHe Ha TekcTa
@ tanoto = gBuskenue
© Mo3bk = pazbupaHe
¥ cvpue = uyBerBa

Mucrpykyuu crbnka no crbnka

Crobnka 1 = Hauepratite rpaekropusra

[MoMoneTe yueHuyuTe ga HapucyBaT npocT MapwpyT Ha AucTa cu (AuHus, NBT UAU
kambHu 3a npemunaBaHe).

,LleaTa Ha MapwpyTa e ga nokaxe kak ca pabotuau c Tekcta u kak ce e
3agbabouaBano TaxHoTo pazbupane.”

YyeHuyuTte HavepTaBat Tpu cnupku no nuTs.

Cronka 2 — Nokaxere kakBo Bu nomozHa ga pa3bepere
Bcska cnupka npegctaBasBa egha geliHocT uau ynpakHerue ot ypoka.
Ha Bcska cnupka yuenuyure:

« pucyBat egun cumBon (oko, Tano, Mo3bk, cbpue) uau

« pucyBar Hewo (gelcTBue, npegmeT uau gyma)
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Yyuteast gaBa eguH npumep:
» Iyk pucyBam cumBona Ha TanoTo, 3aujoto gBuskeHueTo MU noMozHa ga 3anOMHS
Tekcra.”

YyeHuyuTe He TpsabBa ga nuwat uzpeueHus.

AoctatbuHu ca cumBoau, pucyHku uau otgeaHu gymu.

Cronka 3 — KakBo yceuwiane Bu goxece uetenero?
YyeHuyuTte uzbupat eguH uyBsat u ouBersBar yact ot nbTA cu.
ObsacHete uBetoBerte:

« 3eneHo = cnokoeH u cbcpegoToueH

* CUHbO = 3aMUCAEH

« >kbATO = pa3zBvaHyBaH

« yepBeHo = nbpBoHayanHo obbpkan

Crbnka 4 — U3bepete egHa crpatezus, koaro ga caegBare
YyeHuyuTte ovepraBart ¢ kpbaue uau otbeaszBat cbe 3Be3guuka egra cnupka no
MapwpyTa cu.
ToBa bu TpsbBano ga e ynpakHeHuerto, koeto Hali-MHO20 UM e nOMO2HaAO ga
pa3bepart tekcra. Yuuteaar tpsabBa ga HacbpuaBa yueHuyute ga 20 uznoa3Bar
BuHazu, kozato um e Heobxogumo.
YyeHuyuTte Mo2aT:

* ga 20 nocouat

« ga kaxkat egna gyma

« ga nokaxkat cumBona

[oBopeHeTo He e 3agbakuTeaHo.
3akalouenue
YyuurteasT 3akalovaBa: ,Bcuuku vetem egun u cvwy teker, Ho pa3zauyHuTe 3agauu Hu

NOMOcHaxa NO pa3AUY4eH Ha4uH. ,A,a 3Haeuw kakBo Tu nomaza Nnpu 4eTeHeTo € 4YacCT OT

npoueca Ha npeBpbuwareTo Tu B no-gobbp yutarten.”
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3akalouyenue




Ta3u MeTogonozus e pagpaboTeHa c egHa sicHa yeA: ga nomozHe Ha Beeku yueHuk
BuB Bawus kaac ga ce cnpaBu c yeteHeTo.

Tol He Bu kapa ga npomenrute Bcuuko, koeto npaBute. Bmecto ToBa Bu npegnaza

npaktuuecku HauuHu ga nognoMozHeTe pa3bupaHeTo, ocobeHo npu yyeHuyuTe,

kouto obukHoBero uznutBat 3aTpygHeHus, 2ybst koHueHTpauus uau ce uyBetBar

HecuaypHu, kozato yetat. Ype3 manku npomeHu MoskeTe ga noMozHeTe Ha yyeHuyuTe
[{4 {4

ga npemuHart ot ,,He 20 pazbupam” kbvm ,,Moza ga ce cnpaBs c ToBa".

ToBa, koeto npaBu To3u nogxog ueHeH, e, ye Bu nomaza ga Bugute noBeue. He camo
ganu yuyeHuksT e oteoBopun npaBuaHo, Ho kak Mucau, kbge cpewia 3aTpygHeHus u
kakBo My nomaza ga HanpegBa. ToBa Bu no3BoasBa ga peazuparte no-uyeaeHacoueHo
u yBepeHo.

B cvuwoto BpeMe uHcTpyMeHTuTe ca npoctu u ebBkaBu. Te ca cb3gageHu Taka, ue ga
ce agantupart kbM peanHute ycnoBus B kaacHata ctas — pa3AudHU NO 20AeMUHa
kanacoBe, pazauuHu HuBa Ha nogzoToBka, ozpaHuuero Bpeme — be3 ga cv3gaBar
u3AuWHa HatoBapeHocT.

Hal-BaxkHoTto e, ue we 3abeaeskute npomsiHa: yyeHuyuTe we craHat no-aktuBHu,
no-ckaoHHu ga npaBsat onutu u no-yBepeHu B cnocobHocTTa cu ga pazbupar.
NMeHHo oTTam 3anouBa uctunckusT Hanpegbk — He caMo B ueTeHeTo, HO u B HauuHa,
no kolTo yyenuyute Bb3npuemar cebe cu kato yuauyu ce.

,Kaxku Mu u we 3abpaBsa. Hayuu Me u we 3anomus. Bkalouu mMe u we ce Hayva.”

— bengkamun Qpankaun
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